; 


דנזיט אמסל □ 


דומה 

לכספת 


ל׳ווט אמסל ם הי א אומנ ם 
מעצבת־שיער מודרני ת המקפיד ה ע ל 
הקווים האחרוני ם ש ל פאריז , אב ל כס-- 
ליו של ה הי א ספרי ת במלו א סוב ן המ - 
לה ־ כז ו שמספר ת וג ם מספרי ם ל ה 
הכל. ״אצל י מדברי ם ע ל החיי ם , הלקו ־ 
הות מתייעצי ם אית י ע ל עסקי ם וג ם 
על לבוש , אהבות , רומני ם וסרטי ם אינ - 
טימיים ביותר" , סיפר ה ז׳וז ט בכנ ס 

ה־.7.^0, אירגון־מעצכי־השיער-ה - 

בינלאומי, שהי א עומד ת בראש ו בישר - 
אל. הכנ ס והתצוג ה נערכ ו השנ ה במלו ן 
-רן פנורמה " בת־א . 

-היועץ ש ל לרא י ה־4 ! הי ה ל א אתו ־ 
מאשר הספ ר שלו . במש ך השני ם שטי - 
פל בשיער ו הו א כל־כ ך התרש ם מעצו - 
תיו שהחלי ט למנו ת אות י ליוע ץ אי ־ 
שי־, שולפ ת ז׳וז ט היפ ה וחאקזוטי ת 
פרט מנבכ י ההיסטוריה . א ם לשפי ט 
לפי חו ג לקוחותיד , אול י ג ם הי א תגי ע 
רתוק. לאחרונ ה שינת ה א ת תיסרוקת ח 
של אופיר ה נבו ן ועשת ה מטמורפוז ה 
כללית לרעיית ו ש ל איו ו סוגורליץ ' 
עפ״י בקשת ו ש ל הפסנתרן , שהגי ע א ל 
ז׳וזט ג ם בביקור ו הקוד ם בארץ . לאח ר 
מעשה של ח ל ה זר־םרחים , 

מיספרם ש ל המוסיקאי ם המבקרי ם 
אצלה, נשותיה ם ש ל מנכ״ל י מלונו ת 
גדולים וחברות־תעופה , גדול . -אנ י 
שומעת הרכ ה סיפורי ם אב ל שומר ת ע ל 
הבלל של. 4 שומעים , רואי ם ושותקים . 
כר שהמספר ה של י הי א בסופ ו ש ל דב ר 


'י ■־ . ^ 


איאן רייט : מעצבת־התלבוש ת קבע ה "י ש ל ך צהבת - 

איאן ריי ט 

נסיך בנער י שלגי ה 


ז׳וז׳ט אמסלם : הלווא י שבכנס ת הי ה כו ה סד ר 


הבלל של ו שומעים , רואי ם ושותקים . 
כר שהמספר ה של י הי א בסופ ו ש ל דב ר 
כמו בספת ־ מצהיר ה וווט , יליד ת מרו - 
קו, ב ת לא ב ספרד י וס ב הולנדי . הלו ם 
הילדות של ה הי ה דווק א להיו ת ציירת . 
.ציירתי הרב ה בילדות , אכ ל אב י הש - 
מיני ל א נת ן ל י לחתסחח , הו א חש ב 
שצייר ז ה ל א מסמי ק מכוב ד ופראקסי . 
כשרציתי להיו ת מעצבת־שיע ר הו א 
התנגד ג ם לזר - לבסו ף נסעת י בכל־זא ת 


הנסיך קרך □ 


לפאריז ללמו ד עיצוב־שיער . 

תוך כר י עבור ה באר ץ החלטת י 


_ ־־־ י * י י ■ י 1 ■111^11* ' 

שצריך להעלו ת א ת הרמ ה ש ל הסיק ־ 
צוע ולעשו ת אות ו יות ר מכובד . אול י 
גם בגל ל הטראומ ה שנשאר ה ל י מאבי . 
לבן הקמת י א ת אירגודמעצבי-השי - 
ער־הנינלאומי בישראל" . 

כמעצבת־תסרוקות ע ם אידיאלים . 
אירגנה רוז ט משלח ת ראשונ ה למצרי ם 
לאחר חתימ ת הסכם־השלו ם ויומ ה מגי ■ 


שה ע ם גייהא ן סאדאת . מד י שנ ה הי א 
משתתפת במססיבל-חשיע ר בקא ן וב - 
קונגרסים בפאריז . הי א נשוא ה וא ם 
לשניים וידוע ה בקפדנות ה לגב י כ ל 
סרט בחיים . 

,תענוג לראו ת אי ר א ת משליט ה 
סדר בסלון־התיסרוקו ת שלך . הלווא י 
שבכנסת הי ה כז ה סדר" , אמר ה ל ה 
לאחרונה לקוחת , רעיית ו ש ל אח ד 
מחברי-הכנסת. 


לאו־דחקא ד ם ק ר 


0פיתים מהמסיב ה שנערכ ה בבית ו ש ל 
שגריר היוצ א ש ל צרפ ת בישראל . רא ק 
רוסון ורעיית ו היפ ה מרי־פול , לפנ י 
שבועיים. כי ן ראש־הממשל ה וממלא - 
מקומו, שרים , חכ״י ם וגשות־חבר ה 
שהתארחו במקום , נשמע ה לסת ע הש ־ 
פה הבולגרית . הפע ם הי א בקע ה מפי ה 
שד הגבר ת חוו ה גמזו . בן־זוג ה לשיח ה 
בשפת סבת ה היה.. . הנסי ך האחרו ן 
לבית־המלוכה הבולגרי . 

הנסיך, 23 , הנוש א א ת הש ם המל א 
פרינס קרו־ ם סאקם־קוכור ג התרג ש 
למצוא גב^־ ת ישראלי ת יליד ת האר ץ 


הרוברת א ת שפ ת אבותי ו שגל ו מאר - 
צם- הו א נכר ו ש ל בורי ם מבולגריה , 
שנודע באהדת ו לע ם היהוד י ובחסו ת 
שפרש ע ל יהוד י ארצ ו כד י להציל ם 
מציפורני הנאצי ם במלחמת־העולב ד 
השניה. 

הוא גול ר בספר ד כעשרי ם שנ ה 
לאחר שפס ה המלוכ ה מבולגרי ה ואב ר 
תיו גל ו משם . הס ב נפט ר לפנ י שני ם 
והסבתא המלכ ה עדי ? חי ה ומתגורר ת 
בפורטוגל. . 

הנסיד קוד ם מצני ע לכ ת ומתרח ק 
מפירסומת, למרו ח שע ם התוא ר של ו 


היה יכו ל לשת ק אות ה בכ ל מקום . ! ה 
שלוש שני ם הו א ח י ולומ ר כלכל ה וה - 
נדסה בארה׳ב . הו א מחמח ה בתיכנו ף 
מים וזות י ג ם מטר ת ביקור ו בארץ : הש - 
תלמות כבעיו ת מים . 

הוא ממשי ך א ח ררכ ו ש ל הס ב בא - 
הבתו לע ם היהוד י ומוד ה שהו א מרגי ש 
כאן נפלא . אפיל ו תפ ס כמ ה מילי ם 
בעברית, ביניה ן -ד ם קר" . למ ה רווק א 
.דם קר־ ? בגל ל הפירו ש ש ל שמו . .קר - 
ים" הו א אומנ ם ש ם בולגר י עתי ק 
(מהמאה השמינית ! אב ל א ת פירוש ו ל א 
מצאתי, ל א בבולגרי ת ול א בא ף שפ ה 
אחרת, ר ק עכשי ו בישראל , בעברית" , 
אומר בהתפעלו ת הנסי ך הרוב ר אנג ־ 
ליוו, צרפתית , ספרדי ת ובולגרי ת ואינ ו 
נראה כבע ל ד ם קר . 

הקשר הישראל י ש ל משםחת*המלו ■ 

כה הבולגרי ת הח ל ב־ 1972 כאש ר אבי ו 
של קרר ם הגי ע לירושלי ם לחגיג ת 
בר־מצווה ש ל נע ר אמריקנ י ממוצ א ב ר 
לגרי, שסב ו הי ה ספ ק ש ל בית־וזמלוכ ה 
בסופיה לפנ י מלחמת־העולם־השניה . 


3אגדת .שלגי ה ושבע ת הגמדים' , 
בסי שמסריט ה אות ה .חבר ת קנון " 
(ג.ג.), התהפכ ו קצ ת היוצרות , לפחו ת 
מבחינת הצוות . א ת דמו ת הנסי ך מג - 
לם איא ן רייט , 25 , שסיפו ר חיי ו דו ־ 
מה יות ר לסיפור ה ש ל שלגיה . נטו ל 
כל עב ר קולנועי , הו א הגי ע לישרא ל 
כמתנדב וכמע ט בירליל ה התמז ל מז - 
לו והי ה לכוכב . 

איאן יפה־החוא ר נול ד בברייטו ן 
שבאנגליה למישפח ה יהודי ה שהיגר ה 
בסוף המא ה שעבר ה מפולי ן ומרוסיה . 
כשהיה ב ן שנתיי ם נפרד ו הוריו . הא ב 
ניתק קשר . הא ס גידל ה אות ו וא ת 
שתי אחיותיו . הילדו ת זכור ה ל ו כת ־ 
קופת־חיים ש ל עצב , מופנמו ת אב ל 
עם הרב ה אהבת־אם . 

בגיל צעי ר מאו ד סנ ה לכדורגל . 
כהיותו ב ו 17 , חלת ה אמ ו ונפטרה . 
ההלם קט ע א ת הקארייר ה של ו כברו ־ 
רגלן. ע ר מהיר ה הו א נאל ץ למתא ר 
שש כשהבי ן שהחיי ם צריכי ם להימ - 
שך ושהו א צרי ך להתמוד ד את ם לכר . 
האם השאיר ה אחרי ה חובות . 

איאן עב ר בשרשר ת ש ל עבודו ת 
מזדמנות, ביניה ן פקי ד ב״אמריקן ־ 
אקספרס־ ויועץ־מכיח ת לחבר ת זג ר 
גיוח. הו א החלי ט לעשו ת כסף . כיוו ן 
שאהב לנהוג , בח ר להיו ת נהג־מתית . 
כעבור שלוש ה חורשי־עבור ה כשכיר , 
הצליח לרכו ש מוני ת משלו . .נה ג 
המונית הצעי ר ביות ר כררום־אנגליה , 
כך כינ ו אוח ו כעיתו ן מקומי' . 

יצר הנדודי ם מבי א אות ו לאוס - 
טרליה. אחותו , אמנד ה רייט , עובד ת 
שם בסוכנת-שחקנים . איא ן מתאה ב 
באוסטרליה. הו א הול ך שב י אחר י 
המרחבים האינסופיים . יוצ א למס ע 
של  4,500 ק־ מ מפר ת לסידני . בדרך , 
באמצע המידב ר המכוני ת קורסת . 
הוא תקוע . מתאוש ש ג ם מזה , וממ - 
שיר הלאה . אחר י שנ ה באוסטרלי ה 
פנה אשרת־השהיי ה שלו . 

הוא נאל ץ להיפר ד מ״גן־העד ן 


של חיי' , כס י שהו א מכנ ה א ת היב - 
שת הרחוקה , ומצ א למס ע במזחדה ר 
חוק. מפקיסט ן המלוכל ת הו א בור ח 
אל א ל הציוזיליזיציה . לשווייץ , לנו - 
רבגיה, ובחזר ה הבית ה לאנגליה , 
סקרנות יהורי ת וסגישה־סיקוי ח ע ם 
ישראלים, מעוררי ם אות ו לנסו ע לא - 
רץ אבותיו . הו א מגי ע לקיבו ץ סמל . 
רב, לומ ר במ ה מילי ם בעברית , יוז ז 
לאילת. עוב ד בשוטף־בלי ם במיסעדז ז 
וכפועל-ניקיון במלו ן ועול ה'להל ־ 
אביב. 

לאורך כ ל הרר ך י ש ל ו איךסוף י 
מחזרות. אח ת מה ן מציע ה ל ו לדגמ י 
הצלם, מצי ע ל ו לצלצ ל לסומת ־ 
שחקנים, שמלהק ת סר ט חד ש יעל־• ־ 
ג.ג.. איא ן ל א מבי ן מ ה בחו ק קחז-־; • 
אבל הו א מתקשר . ה ם זקוקי ם לממ ד 
טיססים. באש ר הו א מתייצ ב לעמד ה 
כניצב, שואלי ם אות ו א ם י ש א גיסי * 
דן כמישחק . ל א מרוצי ם מהתשוב ה 
השלילית. 

בכל־זאת מחליטי ם לנסות . א ת 
מיבחן־הבד הו א עוב ר בהצלח ה ט ־ . 
תיעה. הו א ל א זוב ח ליהנו ת מהה״ ר 
מת־לב יות ר מיום־יומים . חז ו בר י 
מדידות, מביט ה ב ו מעצבת־התלכו ־ 
שות ש ל הסר ט וקורא ת כתרהמיז ו 
-אתה כול ך צהוב ! י ש ל ך צהבת . בד י 
קה-רפואית מאשרת : צהבת . 

-חשבתי לעצמי , תמי ר כשאנ י 
כבר כמע ט נוג ע באוש ר המיוח ל ?ו - 
רה אסון . כ ך איר ע לפנ י 8 שני ם מ ד 
הצלחתי בכדורג ל ואמ י נסטרוד , הת - 
וודה השבו ע איא ן במלו ן "ו ! 
פנורמה' בת״א , אל א שכפ ו באגווח < 
גם כא ן י ש הפי״אנד . אנשי ם טובים ! 
ביניהם מ י שהו א קור א ל ו בה ם 
-ג׳נרל דוידי' , מטפלי ם ב ו בבית־ו ד 
חולים. הו א מתאוש ש במחרותתןגי ע 
בזמן לתחיל ת הצילומי ם ש ל.שלגי ה 
ושבעת הגמדים" . 

בך ר״חהפב ו היוצחת , ד״ק א מ 
סיר הו א מיקר ה שלגיה י 


ףאנוז די ג רוס י גרב ר 


סוסי□ שמושכי ם עגל ה 


־מ״מנציגש התרח ש באחרונ ה באת ר ההסרט ה 
28!וגולחאבוס> ביפו . * ל אח ד הקוזזאני ם 
■£$ מתנוס ס השם . יומ י גויב ר וע ל השני, , 


־ב״שלגיזי■ 


| שרצ ח לדב ר אתה , הש * ישנ מ ל א 

^ראחההיאמצידה , חשב ה אות י דבר , יזם . 
;||^זןוםז".והירמ ק ע ל דל ת הקוזוא ז שלה* ■ 

5^אגהי ״ י ־■■•:י . 1 ;׳:3,.־■;■ ■ 
;^,-,גדומיזחז״ י ־ ־.* • . ־ 

ן־•*,יוס י׳גובר״ . י 
• -,אה , ג׳חף" ? הי א קיבל ה אות ו בהתרגשו ת 
:.?בר ו הונ ח שני ם מא ז שנפגשנו״, : : . 

- ,גבו ן טע ם שלושי ם שנת" , אמ ד גרבי . 

.. י^הם , חם"." , גשגמ ה רי ג היפ ה הנראי ת . 


צעידה בהרב ה מגיל ה ולחשד י "שהמלבישו ת ל א 
ישמעו", 

כאשר עבר ו א ת מחסו ם הגיל , החל ו להעלו ת 
זיכרונות ע ל החברי ם לספםל־הליפזרים ! פיט ר 
אוטול. אלבר ט פיני , אל ן בייט ת 
: ע ד גיקןואי ה לצ״־רהיקיראל י מנח ם גפ ן הע י 


יי":"•־■ ^הו!,אבל'אגג©י1מתד , אמריוסיושק ע 
עם דיאנ ח מןיחה,^י # ע ל הזמ ן שזזל ף וע ל 
תתהלשששקרו למידות ם . • 

";אמדמ^י^ ן יש ר ךזוז^מ י מוטיבציהלש - 
ח* פיט ר אוטו ל התמכ ר לשתייה , אלבד ס פינ י 
נשבר בדרך , אנ י ואמ ה נשארנ ו חסמי ם שמוש ל 
בים א ת העגלה" , סיכמ ה די ג מעיב ה להשתת ף 
בסרטייקומוע ובהצגו ת תיאטרון , "בתו ר סו ס 
את נראי ת לגמר י ל א.רע" , פס ק יוסי , שהבי ס ב ה 
נתעדצה #הל ו כ ל הפגיש ה הפוערשת ■ 


• ז^נ ת רי ג ויוס י נדב ת זיכרונו ת מספסל־הלימודי ם 


רבי לייבל ה זייספינ ם 


ניטשה: 

הבשר והרו ח 


3נית-החפוצות נער ך בשבו ע שעב ר ער ב 
"ניטשזי והיהדות" , במלא ת מא ה שג ה לכתבי ם 
מיוסם הוגה־הדעו ת הגרמנ י בנושא , א ת הער ב 
מ"! פרוס ׳ אל י כן־ג ל והמרצ ה היד , רב י לייב ־ 
להרימיששופע ההברקו ת 

הקהל הי ה מעורב ־ צעירי ה מבוגרי ה סטודג - 
ס^סתס שוחרי־תרכות , יקי ם קשישי ם ספוג י 
שינות גרמני ת וא ף נציגו ת ש ל ד״פמעיסטיות . 

ייססיש! נוש א ריגל ו ש ל ניטש ת הכדי ז בס ־ 
"זיט^ו! .הי ה צרי ך מזמ ן לעשו ת סימסחיו ן 
ימ ע ל ניטש ה והיהדות . במקו ם ז ה נהיינ ו ע ם 
"ולהכתאונות־דמים וכאיכלו ם בתי-סוהר . 
^ איז ה עם ? לפנ י שי ש לג ו ע ת כב ר י ש אינ י 
"ף_ט !פלגות" . ע ם התלהטו ת האווירה , יר ה 
."יפןתיוני ם כמ ו -מיה ו יהוד י באדץ ז חב ר קו ־ 
צח^ים ומ י שש ר שירי־מולרת' . -אצלנ ו בד ־ 
"?־טיה הכ ל מותר . ר ק אסו ר להגי ד אסור" . 

1 3י י להראו ת א ת זיקת ו ש ל ניטש ה א ל היה ־ 
חת! הבי א ציטוטי ם מכתביו . "היהודי ם ה ם לל א 
"? הגי ע החז ק והטהו ר ביות ר מכ ל הגזעי ם 
^;־מ ם באירופה.. . ה ם שרד ו בכו ת מידו ת 
סוסת שרוצי ם להכתימ ם כי ש כמידו ת רעות".' . 

יקית תכול ת שיע ר קמ ה וסענ ח נגח ־ 

פ״ךיה -למ ה כבוד ו מתייח ס א ל ניטש ה 
רי," ־ י ׳ א א ל ניטש ה בשר־ודם? " בתשוב ה 
מובאות מניטשה : "מהעד ה הש ר 
אלינו עקרו ן האהבה . הגפ ש הי ־ 

ל הי א נפ ש שוקק ת יותר - השי ר שש ר פא ר 
האהבה, אינ ו נוצרי , כ י א ם 
7*יה ש ל להב ה יהודי ת נצחי ת ואמיתית".' . 

#ה נציג ה פמיניסטי ת והטיח ה כנגד ה 

עי^״לנם""" 


אתנחתא קצרצר ה הוסיף : "כשתתעייפיסרו ב 
טשולנט ומשינ ה תקרא י א ת הרפ ש האלה • ונ ד 
פף לעבר ה כהעתקי ם שציל ם מכתב י ניטשה . 
כאן ח ל מיפג ה כוויכוח , כאש ר הסתב ר שבעצ ם 
אין כל־כ ך חילוק י דעו ת ב ץ וייספי ש לפמינים ־ 
טיות. -הגב ר אוה ב א ת האש ה בגל ל שאול י הי א 
אוהבת אותו , והי א בגל ל שאול י הו א אוה ב א ד 
תת ע ל בסי ם שיקר י ז ה מצפי ם שמוסך־הגישוא ץ 
יחזיק מעמר" , אמ ר וייססי ש ומסק : "למעש ה אי ן 
בעיה בי ן חילוניי ם לדתיי ם בארץ . הבעי ה הי א 
שאין נוע ר ישראל י חושב . קלא ם פאר י(דברי ם 
ריקים}. מ ה רוצ ה הנוע ר ש ל היש ? סטיביתנדר ! 
ולנסוע מסבי ב לעולם . כשסטודג ט פתוזי ל לל ־ 
מור קצ ת ע ל שופנהאוא ר וע ל ניטש ה כב ר י ש ל ו 
תעודה וגמרנו . ג ם מהדתיי ם ל א חס ו א ת שיכס ה 
"הדתיש אומר ש שא ם י ש כל־כ ך הרב ה חוזרי ם 
בתשובה, א ו אול י באמ ת י ש אלוקים" . 
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סיג סי ג ספוטניק : ל א גוגעי ם בסמי ם 

סיג סי ג סשמני ק 

מחיי הפאנ ק 

,/13יל אהב ה 11־1?״ , הו א ש ם להיט ה הגדו ל 
של הלהק ה הבריטי ת "סי ג סי ג ספוטניק" , עכשי ו 
לראשונה באר ץ על־גב י אוס ף "להיטי ם ברא ש 
2', ש ל חבר ת סי.בי.א מ 

למרות הטיעוני ם שהפאנ ק גוו ע והל ך מ ן 
העולם, מסתב ר שי ש ל ו מעי ן תחיי ה מהורש ת 
בווריאציד. אחר ת בריא ה שיוב ש ?תר . על־א ף 
ההטפה לחי י מישפח ה מסודרי ם שזר ה לשמרנו ת 
מינית קמ ה הש ש להק ה במ ו "סי ג סי ג ספוט - 
ניק" המושכ ת לכיוו ן ש ל חופש־יצרים ■ א ם לש - 
פוט לפ י חרז ה ש ל מילי ת שצ י לירוח־שסרליגג , 
שחתמה אש ם חברת־תקליטים , וא ם להתייח ם 
לחשיפה התיקשורת ש הרחב ה של ח זכ ו בבו־מ ד 
נש, הר י שי ש דברי ם בגו . , 

הלהיטים "נע ר המא ה העשרי ם ואחת " ויטי ל 
אהבה', שיצ א עכשי ו בארץ , מסחררי ם רחבות ־ 
ריקח־־ש באירופה . יחסיזזציבו ר ש ל הלהק ה ה ס 
מיבצע ש ל שטיפת־מ ש לנוע ר האנגל י לפר ש 
המחאות ש ל המשס ה 

הקונספציה שלה ם חורג ת מעב ר למוסיקה . 
"׳סיג סי ג ספוטגיק ׳ הול ד להיו ת מוס ד בעולם־ , 


מתנבא טונ י ג׳יימם , אה ד מחבר י הלהק ה הנרא ה 
בתצלום לבו ש חליפת־עו ר מסוגננת . ענ ף ש ל 
תעשיית הבידו ר כול ל אפיל ו נכסי־דלא־ניידי . 

"סיג סיג " אימצ ו לעצמ ם מרא ה חיצונ י בש ה 
שאין להתעל ם ממנו . הרב ה עור , פרוש , פיאות , 
צבע בשיער . ממי ת נוצו ת בפפות־נמר , נעל י 
עקב־גמה. למר ש המרא ה הבכיכול־טצועצ ע וח - 
סר זזזות־מיני ת כמ ה מה ם מבליטי ם או ו שרידי - 
הם ושא ר מניירו ת גבריו ת המרא ה הפוסט־פאג ־ 
קיסטי שלה ס מטע ה מכחיט ת מסוייסות . ה ס 
דווקא דוגל ש כאורודחיי ם ש ל בריאות , צימת ר 
נות ואנט י עישון . . 

את השרידי ם ה ם מפתחי ם בתרגיל י התענ ד 
לש ואתלטיקה . כאש ר טענ ו נג ד אח ר מהם , מר ־ 
טין דגוי ל(ראשו ן משמא ל בתצלום ) שהו א נרא ה 
כמו מבור-לסמי ת הו א יצ א בהצהר ה -מימ י ל א 
נגעתי בסמים . אנ י נרא ה כ ך בגל ל שאג י כל־ב ך 
רזה ביו ת ואנ י ר ש בגל ל דייאט ת בריאו ת חרי - 
פה שגזרת י ע ל עצמ י באופ ן זמני , שות ת ר ק מי ם 
מינראליים וגחו ן מתפו ח י־עץ . אנ י ל א מבי ן אק ־ 
אנשים עדיי ן צורב ש סמי ם לאח ר שהתוצאו ת 
בבר ברורות" . 

מירה נוספ ת ש ל "סי ג סי ב ספזטגיק • הי א 
החסכנות מונ י ג׳יימ ס מתייש ב בבש־׳קפ ה לונ - 
דוני הומ ה ומוש ך א ת תשומת־ל ב העוברי ם והש - 
בים במרא ה האקסטרווגנטי . ב ך חוטבי ם בפיר ־ 
סומת 


ר" לייבל ק וייספיש : מ ה מצ ה הנוער ? 
סטיבי ומד ר ולנסו ע בעול ם 


ידיעות אחדוגו ת 


ידיעות אחרמס ז 


גבי אלדו ר בתפקי ד הא ם הזקנ ה בהצג ת "החלון" : אומר ת מעכו , רוא ה הרב ה(תצלום : מיכ ל היימן ) 


יזם רביעי , כ׳* ! בהט * 


**י'¥ר 


גבי אלדו ר - שחקנית , 
כוריאוגרפית, מבקרת־מווו ל 
ועוד כ ל מינ י • דו ר שליש י 
במישפחת רקדניו ת 
וכוריאוגרפיות, מסלו ל שהח ל 
בלהקת־הנח״ל ולאחרונ ה - 
בכמה הצגות־בתנוע ה ש ל ת ת 
זיו־אייל, ובהצג ה החדשה , 
״החלון" • התפקיד : זקנ ה 
אגדית, מקומטת , ב ת כמ ה 
מאות שני ם • 

מאת עמלי ה ארגמן־ברנ ע 


עם יאי ר(קויה ) רוביו , 
בסרט "תומ ס חוזר׳• : 

נסימקול(ועי 


בזזפמהמדמילתסרו 
למון, יוזמ ה משודספ ת 


מ. מ * 1 1^ 1 1 11 


דד־אייל: מעזדבוח ת 
פוליטית מזובלת ^ 
אבדושנזתסוס 


׳־*►•ן׳'*־־"' 


■■■ רב ר הרוסינאנס י ביות ר 
■ ~ בבית ה היפוא י ש ל גב י אל ־ 

■ ■ ה ד הו א הים , הנשק ף ממי ־ 

■ ■ רפסו ! הג ג הרחב ה והפרח ד 
פת אריחי ם מצויירי ם ומ ן החלונות . 
הים! וד א תאמ ר מאוח ר יותר ! הו א ג ם 
חלק דומינאנט י בתייר י כילר ה תל - 
אביבית גדל ה □תו ף גורדון , עכשי ו ומ - 
יי• לחו ף ג׳בליד - כ ל חיי ה הי א שתו / 
כטעם מר י יום * בחור ף כשש־ ! פסיילי ם 
היא ובעלה , ג ם אות ו פגש ה ע ל שפ ת 
הים. ע ל החוף . •תמיר , איכשהו , הי ם 
מחדד ל י א ת האיזון / 

נבי אלדור , 44 , מעיר ה ע ל עצמ ה 
כי הי א מאל ה שמתבגרי ם לא ט ומאד ־ 
תר. כשהי א מדבח ו ע ל התבגרו ת אינ ה 
מתמזגת בטיקר ה ז ה לקמטי ם בזודיז ת 
העיניים^ אל א להתגברו ת נפשית , לר - 
ציגזו* לדברי ם שהי א רוכש ת כעמ ל ר ב 
בפשך השנים , לנבוא ת האישיי ם ממ ד 
תפנים בעד . לבי ן עצמ ת הסיב ה לטיס ־ 
גש ע ם גבי , מעס ה נעמ ד בייקחד * סז • 
ריאתמית" בסישחק , בגישת ו ממל , 
ם*דאמ זבעימתוז * מ א השקיד ה י  131 


דש בהצג ה המועלי ת הער ב כבכורה , 
-המלון', לכוריאוגרפי ה ש ל מ ת 1י1 ־ 
אייל. תיאטרו ן בתנוע ת 

בהצגה הזו , מעי ז אגדה , הי א מגל ־ 

מת א ת דמות ה ש ל -מי ן א ם עתיק ת 
אשה שהי א בעצ ם ב ת כס ה מאו ח שנים , 
אשח ע ל ביט * שיושב ת ויושב ת וארס ־ 
רת מע ט מאו ד אב ל תא ה הרב ה מאוד / 
בהצגה הז ו ל א תהי ה בב י אלוז ר יפד ד 
פיה־ הי א תהי ה מכוער ת ומקומט ת 
והיא אוהב ת א ת התפקי ד הזד - היציר ה 
האםנותיז* ג ם א ם הו א עול ה במ״שי ח 
חז במחי ר הדימו י העצמ י זזויצוג י ש ל 
אלדוד, עובד ת א ל רא ש מדד י העדיטי ־ 
וו* אפיל ו במחי ר הלחצים , זעזיזזופו ת 
לעמדה פיזי ת קשה , ולמישט ר קפדנ י 
של חזרות . גבי , כמ ו שא ר השחקני ם 
ב-ה*זור, עובדי ם בהתנדבות , 

-העבודה ע ם ת ת הי א תמי ד סו ג 
של תגמור , אומר ת גבי . ציוני-הז־ד ך 
-המיזגרפי״ם שלה ן הצטלב ו כפע ם חרא - 
שתה 3-מיסת1ךים / א1 ■ בן ־ ב-מזזזז״ י 
וב״בבלאיי*. באחז ה הקוני ת ע ת שתי - 
הן ברא ש הפגגז ז בויצו ת תלשבינ 1 


במחאת ע ל מילחמ ת לבנון , כקי ץ 62״ . 
-ומשה הו ו הי א קרךשפ ע ש ל רעיונו ת 
כל מ ה שהי א שש ה מא ד מדב ר אלי י 
אמרח גבי . בגי ל ארבעי ם וארבע , את * 
ת שהי א נמצא ת כל־כ ך בעניינים , 
בהרבה עניינים , אחר י שהידבת ה לבש ־ 
אחרים, הסיפו ק העצמ י שמספק ת ל ה 
יצירה ש ל זיז־איי ל ערי ץ חשו ב מכל , 
והיא עצמה * המבקרת , חוזר ת וחושפ ת 
עצסהלכיקזזז. 

קשה למק ם א ת אלדו ר כ&ישכצ ת 
מסף*מז*אחו* הי א החל ה א ת הקאריי - 
יה במישת ק(להק ת מודל , וצ ג דזסצ ד 
סי באוגיברטמ ז העבריו / וזמ ן היד ד 
שלמי, הקאמרי) . כתב ה סיפורי ם 
לילדת* תסכיתי ם בקת^ישדאל . בהם ־ 
שך נקשר ה שס ה בתודע ת הצימ ר בע ר 
לסהטתלז, למת ת ש•* * ימ ם ל א היי ־ 
תי וקדגיי * וא ף פע ם ל א אהיה־׳ . ז ה 
^*שהיא ש0ק 1 בבישדזדגמ ל מ - 
די־צהיל ובעחו ן -רנד" , פלסי ת טס - 
ניבדסישה העברי ת בירושלים , בת־ ג 
לתיאסדון,עודד ת ע ם חמדות־זס ר ס ע 
•מדתימד וזגיחל־אניבים "(פדיש ד 


גרפיד, העמד ה ובימוי) . לפג י כשנ ה סי ־ 
רסמה סידר ת כתבו ת ביחזי ז -מתישי ד 
על דמויו ת ישראליו ת שהפכ ו לאגר ה 
בהייזזג/ וחשפ ה ס ן מפתי ע ש ל היבול ־ 
ויות שלד - א ז מ ה הי א תהי ה בסופ ו ש ל 
דבר כשתהי ה גדולה * 

ני יודעת' , משיב ה 
גבי. -הציבו ר רוצ ה 
.. סטיגמות . א ם א ת 

■ שחקניו * א ז תהי י 
שתקנת* א ם רקדני ת - א ז ע ד המן / 
זה שמ ס שהגעת י למסקנד - כ י ל א אד ־ 
לחז מקדי ש א ת עצמ י לתתו ס אחד , 
בפשר יות ר מפר ק זמ ן אחד . תמי ד 
השנתי שאנ י צמ ה להמליט . ע ד שו ד 
נעתי למסקנ ה שאנ י ל א יבול ה להו ד 
ליס, ושבעצ ם אינ י צדיכ ח להיפר ד 
סשמ ח1מ נ אנ י ל א יידע ת א ם ז ו 
ההלמז שממ ה * עצמ ת בעצ ם ז ה מ ־ 
לא הי א *סח * אחז י י ה ר ק מעשיר . 
ואתרי מהשב ת מי י 31 •היית י מת ה 
להיות ר ק רב ד את־ . ר ק שחי*י ת א ־ ר ק 
ממקח* אמ י ״ *יי ס ל א מלך . הרב - 
דים מתת ו *ת י ומושכי ם אחי . מ ה 


שכן ־ כאש ר אנ י עוש ה מפהו י אנ י 
עושה ^ 32 ל 0*יי,' . _ 
בכל מאוד י פיח "־;לח י£ £ 

את הדברי ם ע ד 

בצודה אעמזיבית . -העוס^^ ן 
לדוגמה, מהכתיב ה 
בכך שא ת הדמויו ת שעליה ן ב^ ת 
חייתי ע ד תומן . חיית י 0^,12 * 
הן, בעיק ר א ת מוחן . ז ה השתמעד • 

הפסקתי/ י _ 

לאםמש.במגתז?מריי״י^" 

בה דפי ם פלאי^מרוע^^י" ! 
-אולי בגל ל ?!!!2? ״ ! 2 

לימינה חי א מימ י ?2? ״? 5 

הו. .א ל תשבחי־ . ^ *?" י 
שכותבים שיד ה ברמ ה נבהז^ ^ 

בים י״ר״״ י ־38'3 * יע^אוחי . 

כל הזסן . הסביב ה הז ו היסח " "" י 

אבל ג ם בלמי 1 *״י״ ־ 1 ז ז 
השנים שעליה ן הי א 
שנות גי״אי ה 

שבםתלכן מלו ה בת ם ^ 


יסו&ן ת ם הפר ק הירושלמ י בחיל ה ש ל 
אלחד, .התל־אביביו ו הכ י ירושלמית / 
";^ינו אות ה רבי ם מבא י בית ם הפ - 
עיל והתוס ס בשכונ ת אבדטור ■ 

משר של ה ע ם תל-אביב , כמ ו ע ם 
המחול, מעוג ן בשורשי ם עמוקים . גב י 
ו,י א נכרת ה ש ל מרגלי ת אורנשטיין , 
הכודיאוגרסית הראשונ ה ש ל -תיאטרו ן 
"•דישראלי והמור ה הראשונ ה למחו ל 
מל שחקנ י תל-אביב ן הי א בת ה ש ל 
המורה למחו ל והכוריאוגרפי ת שושנ ה 
אורגשטיין, אחותה־התאומ ה ש ל יהו ־ 
וית אורנשטיץ , הכוריאוגרפי ת הרא - 
שונה ש ל האופר ה הישראלית ■ * 

גבי הית ה תמי ד חל ק בלת י נפר ד 
מהנוף התל־אביכ י ש ל המסיכוו * הברו ד 
מה, ש ל חבורו ת צהרי־יו ם שש י 
נ.כסית/ מבחינ ה ז ו נדמ ה ל ה שהי א 
פרשת לגימלאות . -די , כמ ה אפשרו ' 
היא צוחקת , למרו ת שע ד היו ם הי א 
אוושת לשמו ח ולרקו ד בל י הכרה , ובע - 
לה הנוכחי , די ר ארי ק בם , שא ת חטוב ־ 
הו אי ן סיכו י לראו ת במיסגד ת כתב ה 
זו, אוה ב א ח ז ח ל א פחו ת ממנה . חסרי ־ 
שזז האישי ת הז ו שלה , תופפ ת לדעתה , 
נס א ת הלכי־זזרו ח הכלליים . -משח ו 
נעשה שפו י יותר . מ י מסוג ל היו ם לד ־ 
דר אצ ל רפ י נלסו ן לילו ת שלמי ם כמ ו 
שרקדנו סעמ ד 

נ״נוננזה", ח״כסית ' ש ל היום , הי ־ 

תה ר ק פעמיים . פע ם אח ת יות ר מדי . 
תורן■ הוז ז לצאת , לראו ת אנשים , להי - 
ות כעניינים , חד ל להתקיי ם במתכונ ת 
העבר שלו . יח ד ע ם זאת , ע ד היו ם כש - 
מוגש אות ה אפרי ם קישו ן הו א קור א ל ה 
מותק׳לח. אות ה ז ה ממ ש מעצבן . 


פטוניות המלבלנו ת 
שהצליחה לגד ל באדניות , 

0 1 ע ל חמירפס ת בתופ ת הרח / 

1 ■ ה ן מקור־הגא ה שא ץ ל ו תח - 
ליף וכ ר ג ם הביו / בליב ה ש ל שכונ ת 
יפואית המאוכלס ת ערבי ם ושכנו ת 
יודריוח קשות־יום , גיוגינ ג בבוקר , חש ־ 
חייה מער ת חב ת ב ת ה־ 16 והבע ל 
שעונד קש ה עו ר הרב ה יות ר ממנה , 
דסוקים שקטי ם בכתיבה , קריא ה נגי - 
נת כ ל אל ה ה ם המציאו ת השלוו ה הע - 
כשווית ש ל גב י אלדור , -שלוו ה שר ק 
אני נעצפי , ע ם החל ק הרעשנ י שלי , 
מוד אות ה ב ל הזמו* . 

־ תהלי ך ההתבוננו ת מקרוב , כצמיז ד 
תח ש ל ב ת יפהפיו ו ב ת 16 , י ש ב ו מש ׳ 
וז מ ן חרגיע ת פ ץ תחוש ה מ ו שעכשי ו 
התור שלדי ) -ובינינו / אומר ת גבי , -א ף 
פעם ל א חיית י כל־כ ך יפה . ל א צרי ך 
להנדס". דינ ה הי א נער ה מאופק ח וב ־ 
יישניו/ מרא ה יות ר ממ ה שהית ה אמ ה 
מעורי!/ א ם כ י גב י שולל ת מפורשו ת 
>מ עצ ם ההשוואה , ובכל ל א ת ההשוו - 
אות שעושי ם הורי ם ב ץ חייה ם שלה ם 
לנין חי י ילדיהם . אי־אסש ר להשוות . 
אפו־ להשוות . התגובו ת ש ל רינ ה בוג ־ 
חת ומדוייקות . בנ י הדו ר של ה מפות - 
חים תרב ה יותר . דינ ה משוגע ת ע ל 
גלשגי־ווח, תופר ת ומנגנת , ולומד ת 
נניח־הססר •חלמודילץ ' במגמ ת ציור . 
-לפח בעצ ם ר ק ב ת אחת , יחידה? " 

יוה מ ה שיצא' , אומר ת גב י אלדור , 

בלי להעי ר אפיל ו ע ל שאלת י המרגי ־ 
זתובזזירווור שני : •היית י מאו ד רוצ ה 
להיות א ם גדול ה מ ו וטוב ה כזו , שאוס - 
פת א ת כול ם א ל חיק ת אב ל אנ י לא. ' 

היא מספר ת שדינ ה מאו ד אוהב ת 
למדן לנגינ ה שלה , ושהמוסיקד . תום ־ 
סת מקו ם תשו ב כחיי ה ש ל כ ל המשט ■ 
חהיסמן הי א נסחפ ת לדב ר בתאוו ה 
ממלה שלה , אול י הגדול ה מכול ן הי ־ 
ו* התאוו ה ללמוד , לרכו ש ידע . 

ימנעוך באר ץ לפג י כשנתיים , 
שנגרם בינלאומ י לכתב־תנועד , ישבת י 
מל ימ י הדיונים , מרותקת' , הצור ך 
ללפת־ אינ ו מחמת ן ג ם לאו ר העובר ת 
יוי א כב ר כעצמ ת מלמדת . 
תה פר - השיטו ת החכמות ' ש ל החנו ־ 
עז/מד אנ י קורא ה לכ ל השיטו ת שנ ד 
נמסות ע ל הבנ ת ההקשרי ם ש ל התה־ י 
לז תגופני , מציעו ת מיגוו ן עצו ם ש ל 
"שרויות שעדיי ו ל א מוצו . לשיטו ת 
חילו, בניגו ד לשיטו ת החקייגיות , 
לשיטות ש ל המודלי ם חחר־מימדיי ם 

8?״״ "י״י־ י י״־״לי״י ע 

יאייר למו ד שני ם ע ל אות ו התר ־ 
:ליאגל לגלו ת שהגו ף מגי ב אתרח . 
^הקשלכ לת^יכי ם מאו ד עדיני ם ש ל 
ל״יז• להכיר , אומר ת אלתר , 
**מרחסםחחי הכנ ה הי א תולד ה ח ן 
"לישר וה ן ש ל גיל ..האנשי ם המס - 
""י במחו ל הקאבוק י היפאני , 
חסאנשיטשבתרבויו ת אחרו ת כב ר הי ו 
"#"ילאסיה ■ א1לנ / היכולו ת הול ־ 

3"""ליי* ע ם הזמת ' 


י״ יניעי , כ״ ג בתפוז , תשמי ו -  30.7.1986 
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תשלובת מפעל י 
תלמה-בלו-בנד בחיפ ה 
זכתה השנ ה בפר ס "דג ל 
היופי" בתחרו ת הארצי ת 
"תעשיה יפ ה בישרא ל 
יפה". 

בטבס רב־רוש ם העניק ה 
הגב׳ אור ה הרצוג , רעי ת 
נשיא המדינה , נשיא ת 
הכבוד ש ל המועצ ה לא״ י 
יפה א ת הדג ל ליד י נציג ת 
המפעל הגב ׳ שושנ ת עורף . 
לתשלובת תלמה־בלו-בג ד 
מפעלי ייצו ר באיזו ר חיפה , 
בערד, בהרצלי ה ובאו ם א ל 
פחם. החבר ה נמני ת ע ל 
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קבוצת "כו ר מז ק ומוצר י 
צריכה" והיג ה בשותפו ת 
עם משקיעי ם פרטיים . 
המפעל הראשו ן ש ל מפעל י 
התשלובת — מפע ל 
המרגרינה — הוק ם במפר ץ 
חיפה לפנ י  48 שג ה ומא ז 
התווספו ליד ו מפע ל 
המרקים, מפע ל הממרחי ם 
והמיונז, מפע ל שימורי ם 
העוסק בייצו ר חומו ס 
וטחינה ומפע ל לזיכו ך שמן . 
באתר ז ה ממוק ם ג ם אג ף 
הפיתוח ומער ך ביקור ת 
האיכות המרכז י במפר ץ 
חיפה. 
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מגוון מוצר י החבר ה 
ידועים, וכוללים : מרגרינו ת 
בלו״בנד, מיונ ז וממרחי ם 
של "תלמה" , מרקים , 
פתית, חטיפי ם כגון : 
צ׳יפסים, ביפל י ורינגו . 
החברה נמני ת ע ל 
המפעלים המובילי ם בענ ף 
המזון המעוב ד ומפעיל ה 
מערכת שיוו ק בבעלות ה 
המושתת ע ל סניפ י מכיר ה 
אזוריים, משרת ת כ־ 7000 
לקוחות, במער ך ממוחש ב 
ויעיל. 

במפעלה ש ל החבר ה בער ד 
גם אג ף למזו ן לבעל י חיי ם 


המשווק בש ם המסחר י 
"דוגלי". 

לחברה מחזו ר מכירו ת ש ל 
53 מיליו ן דולר , יצו א ש ל 
כ־3 מיליו ן דול ר והי א 
מעסיקה במפעל י הייצו ר 
ובמערך השיוו ק ב״ 700 
עובדים. 


טיב ויופי . 
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^ן| שו ק עוורו ת הכי ת שכאח ת 
מערי גו ש דן , שולטי ם חוקי ־ 

^ ברז ל משונים . ע ל הספסלי ם 
שבכיכר יושבו ת כ ל יו ם  10 
ער  15 נשים , ממתינו ת ללקוחו ת 
ומקפירות לקח ת ר ק עכורו ת קבלניות . 

הן רוחו ת כ ל עיסק ה שי ש ב ה קצ ת 
ביטחון ויציבות . מ י שתנס ה למצו א ל ה 
עכורה קבועה , תנור ה על־יר י חברותיה . 
עמיתות "ילכלכ ו עליה" , כ ך ה ן 
קוראות לזה , ולפעמי ם א ף יאלצו ה 
לנטוש א ת הכיכר . "וא ת עובר ת קבוע ה 
אצל איו ו אשר . שבא ה לקה ת אותה" , 
יאמרו עלי ה בזילזול . -הקבועה " כב ר 
נאמנה לגבר ת של ה יות ר מאש ר 
לחברות שבכיכר , ועל־כ ן הי א מאיימ ת 
על קורי ם מיקצועיי ם שהתגבש ו 
כקהייליתן הקטנה . 

בלישבת העבוד ה שלה ן ה ן שומרו ת 
בקנאות ע ל חופ ש ועצמאות , העבוד ה 
בקבלנות מאפשר ת לנשי ם של א 
לעבור לס י החלי ל ש ל הלקוחו ת > בכ ד 
הן גיבדלו ת מהמשר ת הקלאס י 
ומעוזרות־בית רגילות : אל ו שהגבר ת 
מוצאת בדרן־־כל ל לפ י המלצ ה ש ל 
חברות, ה ן עובדו ת אצל ה בימי ם 
קבועים, לס י שעות , והי א דואג ת לה ן 
לזכויות סוציאליות : ביטו ח לאומי , ימ י 
חופש, מחלה . הנשי ם שבכיכ ר נחושו ת 
בדעתן שמוט ב לוות ר ע ל זכויו ת ול א 
להיות תלויו ת במימסד , 
בביטור־לאומי, במם־הכנסה . 

חוקי הזמ ן השולטי ם בכיכר , א ף ה ם 
נראים ד י משונים . הגשים , שגיל ו 
ן ההמוצ ע 50 , עושו ת א ת עבודת ן 
1 בזריזות , לעתי ם קרוט ח •מחפמות" . ה ן 
מרשות לעצמ ן לנהו ג כך , ב י זא ת 
עבודה חד־פעמית . אחרו ת מספיקו ת 
ביום אח ד שת י עבודו ת גדולו ת 
בקבלנות. לפעמי ם ה ן חוזרו ת לכיכ ר 
ככר ב־ 9 א ו  10 בבוקר , אחר י שגמר ו 
עבודה, וא ? יישב ו ע ל הספסלי ם ע ד 
לצהריים בל י שו ם כוונ ה לעבוד . 
הלקוחות ל א תוססו ת מ ה העניין , 
מפרשות א ת ההתנהגו ת הזא ת 
בעצלות. בעינ י העוורו ת הישיב ה 
בכיכר ל א נחשב ת כיזבו ז זמן . 

לפי תפיסתן , כדא י לה ן להקרי ב 
זמן כד י למפ ח א ת המי ם גד ת ההכרחי ת 
שאותה ה ן שומרו ת בציפורניים . 
פיטפוטים ומריבו ת מהווי ם חל ק 
מהעניין, וכוח ה ש ל הרכילו ת ר ב 
כמיוחד כשמישה י מוריד ה מחי ר א ו 
מוצאת ל ה עבוד ה קבועה . וכ ך 
רמיסגרת החברתי ת המתגבש ת בכיכ ר 
מספקת לנשי ם ביטחו ן מסויים , חוקי ם 
אחידים ונוקשים , ומהוו ה מעי ן מישק ל 
שכנגד לא י הוודאו ת המאפיינ ת א ת 
העטרה בקבלנות . 

כך קובע ת של י שנהב , 
אנתרופולוגית צעירה , בעבודת ה 
הסמינריונית שגושאה : שו ק עוורו ת 
הבית באח ת מער י גז ש דן . העבוד ה 
הוגשה לחו ג לסוציולוגי ה 
ואגתרוטולוגיה באוניברסיט ת 
תל־אביב. לאת ר שב ו בחרו ז שנה ב הי א 
קוראת "כיכ ר גן" . לישכ ת העבוד ה 
כמקום סועל ח מא ז שנו ת החמישים . 
רוב הנשי ם שיושבו ת ש ם ה ן תימניו ת 
מראקדהעין, י ש נ ם פרסיות , עיראקיות , 
מרוקאיות, כול ן מער י גו ש רן . הגי ל 
הממוצע, כאמור ,  50 וכול ן אמתו ת 
לילדים. 

רובן לובשו ת שמלו ת יפו ת של א 
מסגירות א ח עיסוקן . התימניו ת 
מקפידות לכרו ך מיטפוע ; לראשן , סמ ל 
השתייכות עדתי . ת ן יושכל ת ע ל 
הספסלים וע ל מעק ה המיזרק ת ומחכו ת 
להצעות עבורה . הישיב ה היומימיו ת 
בכיכר הי א מעי ן ריטוא ל ואירו ע 
חברתי. לכיכ ר מגיעי ם כעל י חנויו ת 
ומיסעדות שמחפשי ם עובד ת בקיו ן 


עוזרות בי ת ממתינו ת ללקוחה : דימו י ל א מכוב ד 


כיפר השו ק 


בשוק עוזרו ת הבית , י ש חוקי ם נוקשי ם למר י , 
תוקי-עבורה, וחוקי ם מעמדיי ם • בא ן ניצבי ם אל ו כו ל 
אלו ל א ר ק בעלו ת-הבי ת והעוזרות , אל א ג ם התימניו ת 
כול הפרסיות , כו ל העירקיו ת • כחק ר אנתרופולוג י 
מגלה, שמצ ר אח ד ה ן שומרו ת ע ל עצמאו ת - עבור ה 
קבועה נחשב ת בגיר ה באתיק ה שלה ן • מצ ר שנ י ־ ה ן 
מתביישות לשב ת בביב ר , לחבו ת ע ר שהגבר ת 
תגיע. "אנ י סת ם מחכ ה בא ן להבר ה שלי ",יאמר ו 

מאח שלומי ת טנ א 


למיבצע חדיפעמי , קשישי ם שמתקשי ם 
לבצע לב ר נקיו ן יסודי . באו ת ג ם 
גברות שמחפשו ת עוזר ת קבועה . •כ ל 
סעס שא ת צריכ ה עחרת , תבוא י תקח י 
לו מישהי" , עונו ת לה ן בזילזו ל נשו ת 
הכיכר, 


החוקרת נתקל ה בנסיונו ת נדירי ם 
לקבל עבור ה קבועה . עוזרו ת שעש ו כ ן 
נעלמו כדרדכל ל אחר י ביקורי ם 
מפורים, א ף בל י להודי ע לבעלי־הביח . 
את ההאשמ ה גולל ו ע ל הגבר ת וע ל 


העבודה הקשה . של י שנה ב שמע ה 
טענות כגון : •זא ת הרג ה ל י א ח הגב" . 
רוצה שארי ם שטיחי ם כ ל שנוע." " 
העוזרות מהכיכר , קובע ת שנהב , 
נלחמות ע ל זמ ן יות ר מאש ר ע ל מחיר . 
הצעות־מחיר נדיבות , א ף ה ן ל א 
שוברות א ת התייחסות ן המחושב ת 
לזמן. לעתי ם קרובו ת ה ן דוחו ת מ י 
שמנסה לשכנ ע אות ן על־יר י העלא ת 
הסכום המוצע , כ י העיתו י ל א מתאי ם 
למטרה שלהן : להשקי ע בעבוד ה 
מינימוס ומן . 


לפי הלקוחו ת ה ן מציגו ת חזי ת 
אחידה. אב ל במעג ל הפנימ י 
של העוזרו ת מתנהלי ם מאב ־ 
*■קי־כוח מדים . של י שנה ב 
מתארת א ת הטרו ר שמשלימו ת ש ם 
התימניות. יוצאו ת תימ ן מראש־הע ץ 
מהוות רו ב בכיכר־גן , אחרו ת מה ן יוש - 
בות ש ם מא ז שנו ת החמישי ם וכול ן 
במקום יודעו ת שמוצא ן מקנ ה לה ן עדי-- 
פות ברור ה ע ל העמימות . למדו ח שד ד 


פרסיות. העיראקיות , המרוקניוח , ד י 
דומות לה ן בהתייחסות ן למשפח ה ולמ י 
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חוף צ״ ח זי - א ף ל א נג״י • מבצ ע ענ ק ש ל פרסי ם 

חזויות והנא ה לכ ל המשפחה . . 

ל2 דןנ ם דשא ׳ קו״ ת צ ^ ו1ופ ש פע, ^ 1ויגר7ו ת בחו ף צמו ז 

סרס ראשו ן : טיס ה לדיסנילנ ד 


*5• ו " 


סורח, בתפיסו ת פוליטיו ת וביחס ו * 

הלקוחות(כול ו מעייפו ת אעמ ^ 

כאשי של י שנה ב הופיע ה לחמ ו 

נה בכיכר , התימניו ת קיבל ו אוח ד 
באהדה, ל א פחד ו שהאיש ה הצעיד ו 
מאיימת ע ל מעמדן ־ אב ל יונה , הרסי * 
הרגישה מאויימת , ניסת ה לגושא ת 
שלי בדחיפו ת ובצעקות . קרא ה •א ץ ל ו 
מה לחפ ש כא ן חדשות י(הכוונ ה ללש ■ 
חוח־ש.טא ל א הועיל ו ההסגרי ם ס ל 
שנהב שהי א ל א מחפש ת מור ת וכ ו 
הגיבה שושנה , תימניזז , שהגיעהלכיס ■ 
מאוחר ושמע ה משל י ע ל התקוית ■ 
•הפרסייה המלוכלכת , מלכלכ ת ע ל 
בולם, מ ה הי א חושב ת שהיאזז י צמ ה 
שושנה וירק ה ע ל הריצפ ה כהסגנ ח 
זילזול. אחר־בך , בשנידגע ח קצת , הי א 
הבהירה לחוקר ת שהפרסיי ה ל א מסז ר 
נת, כ י הי א שייכ ת למעמ ד הנחות , ■אי ן 
לה שו ם כבו ר פה י א ף אח י ל א  09 
עליה, הי א סת ם זב ל פוש " 

ואד יונ ה וחברותי ה מנסו ת לפגו ע 
בת ימניות ? - א ת זא ת ממחי ש האיוו ע 
הבא: אסתר , העיראקית , מקשיב ה מה - 
צי- למשא־ומת ן שמנה ל צעי ר ע ם תס ו 
ומרים, תימניות . הצע ת העבוד ה ניש י 
דירה ב ת שנ י חדרי ם ומידפסת . אסח ר 
שומעת מ ה המחי ר שב ו נוקבו ת עמיתו • 
תית קופצ ת ממקומה , פונ ה לצעי ר מ - 
ציעה לעשו ת אות ה עבוד ה בחצ י המ - 
חיר• הבחו ר ל א מהס ס לרגע , מוח ו ל ה 
ללכת אחריו , תמ ר ומרי ם מקללו ת ומ - 
גדפות. לרע ת שנה ב זא ת הדר ך הימידז ! 
לפגוע בתימניות . האחרו ת יודעו ת 
שאי־אמשר להתמוד ד אית ן ע ל מעמ ו 
והשפעה. מ ה נשא ר לה ן לעשות ? ־ 
לשבור נורמו ת שהתגבש ו בכיכר , לה ר 
ריד מחירי ם ולגנו ב הצעו ת ענודה . 
וכששנהב שואל ת א ת מרי ם ותמו י •אי ך 
התימניות בענייני ם כאלו?" , השתיי ם 
עונות פ ה אח ה •בסרר , ל א מלכלכו ת 
אחת ע ל השנייה , י ש כמ ר ואסו ד ללב - 
לר". 

שינאה עז ה מתפרצ ת במריבו ת 
שבין התימניו ת לאהרו ן אב ל מריט ת 
בין תימניו ת מתגלו ת כמשב ר חולף , 
ומסתיימות בפשרה , למע ן שלימות ה 
של קבוצ ת התימניות . ה ן מקללו ת ו ו 
את זו , א ך לעול ם ל א ירימ ו ידיים • 
ימים אהלי ם אחר י מריב ה סוערו ת שת י 
היריבות שו ב חברות , שנו ע מתאר ח 
תסריט שכי ח ש ל סיבסו ן בי ן שת י 
תימניות. הנ ח שושנ ה מנהל ת משאיומ ־ 
תן ע ם גבר ת מטופחת . עמית ה ממנו ת 
ניו־בקת א ל השתיי ם ומציע ה א ת ע ד 
מה. הגבר ת כב ר הגיע ה להסב ם ע ם 


שושנה, •וח י מסה , לב י לף , הי א אומ - 
רת למתחרה , ופונ ה לדרבנ ו שת י 


רת למתחרה , ופוג ה לדונה , שת י 
התימניות חוזרו ת א ל הספסלים , מחל י 
פות מבטי ם נזעמים , ל א מגרפו ת ול א 
מכות. הרי ב ביניה ן מוצנע . כעמ ר ימי ם 
אחרים כב ר ישב ו יחר , יכב ה ו ו א ת ז י 
במטעמים. הריב , מסכמ ת שנה ב * מ 
הפרשייה, הסתיי ם במס ר ל א מילולי • 
הנשים מכיכר־ג ן ל א גרו ת בשמט ז 
הסמוכה. ה ן יודעו ת שהישיב ה במט * 
מדביקה לה ן רימו י ל א מסבר , ועד ה 
יעדיפו להינת ק ממקו ם המגוריס י • 
•אני ל א יושב ת א ף פע ם מיהר ! ו ק 
באה להגי ר שלו ם לשמו ח הקודמו ת 
שלי מראש-העין" , אומר ת לשנה ב ?מו - 
רה שעקר ה אחר י נישואי ה 
בעלת חגו ת תכשיטי ם שאצל ה הי א 
עוברת סע ס בשבוע , אסר ה עא^זי א 
אומרת, לשכ ת לי ד העוורו ת בכמד ■ ד 
בעיני הגבר ת •ז ה נרא ה ל א מביבי״ י 
וכרי לרכ ך קצ ת א ת הבוש ה 
הגשים שסטודנטיו ת ובחורי ם מיי " 
באים א ף ה ם לחפ ש עניי ת ?22 ' 
ישבתי ש ם חודשים , פעיר ת של י ש"* ׳ 
ולא פגשת י במקו ם סטודנטיוה י ט " י 
בחורים צעירים.. . 


§ . 
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חוף *ס ח 


1־^1רישל*ם!סימה ■ 


יום רביעי . כ״ ג בתמוז , חש ? 


1 


<דודמאזד!2 

מכות 

התיאטרון 

הישראלי 

אני עומד ת לומ ר משה ו פרובינציאלי . • , 

לתיאטרון בארץ.י ש ג ם ייתרו1ות . א ץ ל ד 
מסורת, ■אי ן ל ו שורשי ם תרבותיים, . הוזן ; ל א 
נ#לץ להיאב ק כסושנו א הקלאסית . ישב ו 
מממהשל הבורו ת ולפעמי ם זה ו ייתרון . כולנ ו 
טמהים איפ ה המישדו ק הבריטי , ההיגוי , חיתו ך 
קייטד, המחוות ! מדו ע אצלנ ו מגמגמי ם בהצגו ת 

יי י ד ■ ' י 1   ״..— 1 _ 


הנמךך< בלז ה נכון . אב ל לשחקני ם באר ץ י ש 
-לעתים איו ו ספונטאניות . איז ה שיחדו ר ש ל 
(ימון תומתי ; ש ל . מ י של א צרי ך להשקי ף ע ל 


111*1׳.^!•< •• • •י״ * ־■ ׳ , ״׳־• י — 
•אטתיו בהתבטלות ; ש ל מ י שעוש ח א ח היש , 
מדן ואינ ו מור ע ללאווים ■ 
ובך קר ה ל י שראית י בלונדו ן בביקור י 
מחרון א ת •אופר ה בגרוש" , אח ד המחזו ת 
האהובים על י ביותר , והנ ה ההצג ה ב.נשונ ל 
תיאסר" הי א חיוורייני ת ואסורה . מצאת י א ת 
מסיי משוו ה לגירס ה האחרונ ה שהוצג ה 
נ״הממהי לפנ י שני ם אחדות , גירס ה שהביקור ת 
ירר" עלי ה כסאה , והי א הית ה טוב ה לאי ן ערו ך 
סוו שראית י הפע ם.בנשונל . ההצג ה האנגלי ת 
מאוד בסדר , במ ו מומיה , ונשמע ת כמ ו 
שיו-ערשי 

זאין ז ו פע ם ראשונ ה שז ה קור ה לי . אנחנ ו 
טעודליס לעתי ם לתיאטרו ן שלנ ו בש ל אפנ ו 
השלד. כב ר ראית י פארס ח ש ל סייד ו ב-הגימה " 
ונינשונל", וו ו שבהבימ ה הצחיק ה אות י יותר ; 
חויתי ש ס א ת "מגדרגולו ד ש ל מקיאוול י 
בביצוע מררים , ויכולת י להיזכר , כיצ ר הוצג ה 
הצגה ז ו באר ץ בחינניו ת משובבת . וז ה מזכי ר ל י 
סימור. • • 

•־ מעמ ה באיב ר בע ד וחס ד השכלה , שנית ח א ת 
הגט ניתוח*חירום . הצלח ת הניתו ח הביא ה א ת 
■הנןל ליר י התפעלות , והאיכ ר הוב א לאקדמי ה 
.נוי להדגי ם לפג י אנש י מקצוע . למרא ה מעשי ו 
התפעל זקךהדופאים : מני ץ יד ע האיכ ר לעקו ף 
עצב מסויי ם ולדל ג ע ל שרי ר מסוב ן ול א לגע ת 
נפרק רגיש . אבל , אחר י ההתפעלו ת הכללי ת 
כבר ל א יכו ל הי ה האיכ ר לנת ח עוד . כשעק ף 


ודילג מתו ך בורו ת ל א רפ י ידיי . א ך ברג ע ר 
שלמר ויר ע ־ איב ד א ת יכולת ו הספונטאנית . ' ! 

כאמור, י ש לבורו ת ג ם מעלות , הי א אינ ה 
יודעת מ ה אסו ר לעשות , אינ ה יודע ת כיצ ד . 
ביצע א ת התסקי ר איז ה שחק ן אלוה י מתחיל ת : ו 
המאה. הישראל י האסיית י מסתע ר ע ל התפקי ד 1 
ברעבתנות שלוח ת רסן , ברעננו ת בלת י מנומסת . : 
גם העונ י משר ת לעתי ם א ת העניין . כיוז ז ־ 
שלרשות הנשונ ל תקצי ב גריל , התפאורו ת של ו . 
מהממות ביופיי ן הריאליסט י ומדהימו ת בעושרן . 

כך הי ה ב^מנדרגולהיי , למשל , וביטל ח ; 
סרדיסד וכ״אופר ה כגרוש״ , אול ם כ ל אל ה ה ן ; 
תפאורות מימטיות , מתקות-מציאו ת ונעדדו ת כ ל : 
העזה. גיבו ־ שמ י שביצ ע אות ן למ ד ויוד ע היט ב 
את המלאכה , אב ל ל א הי ו ל ו שו ם אילוצי ם י 
שהיה עלי ו להתגב ר עליהם . וכ ד דווק א 
התפאורה ש ל •הבימה " העניי ה שפתר ה א ת 
־•אוסרה בגרוש " מתו ך תדח ק כתמור ת אוטובוס , 
חיא . דממ ה למצוק ה שמוליד ה מיתרונו ת 
פקזדיים. וב ד למש ל אהבת י א ת •צדי ך פיא ט 
בחיים" לררי ו פ ו בתיאטרו ן באר־שבע , סאטיר ה 
משתוללת ומלא ת חיוניות , ע ם אקצג ט רומנ י 
ולעתים מגומגם , יות ר מאמ ר ומדיו ת עשויו ת 
כדבעי גלוגת ן המיסחדית . י ־ 

בכלל נדמ ה ל י ־שהפעילו ת התיאטמני ת באר ץ 
•אץ ל ה א ח ודע י בשני ם האחרונו ת נכתבי ם חרב ה 
מאו־וי מחזו ת מקוריים , בו־זמגי ת מעלי ם באר ץ 
הזאת יות ר הצגו ת מאש ר בכ ל עיר , הגדול ה 
מהארץ באובלוסיתד - אר ץ קטנ ה מוקפ ת אויבים , 
והסטוץ התרבות י מעור ר פליאה . אמת , של א 
פעם מחזו ת שהועל ו בלונדו ן בהצלח ה נכשלי ם 
אצלנו• כישלו ן חרוץ . זא ת משו ם שכא ן מחז ה 
בינוני אינ ו יכו ל להסתת ר מאחור י ביצו ע 
מסנוור. אכ ל ג ס משו ם שהקה ל שלנ ו בח ץ וי ש 
לו דרישו ת גבוהות . 

רק התכוונת י לספ ר ע ל עונ ת התיאטרו ן 
בלוגרון, והנ ה אנ י מתפעל ת בקרתנות . א ז בכ ל 
זאת כמ ה טיפי ם ע ל המתרח ש בביר ת האננלי ת 
לידיעת הנופשים : מ ן •המתורגמנים " סא ת 
רונאלד הארוו ד ע ם מג י סמי ת וארואר ד פוק ס 
מאון נהניתי . המחזמ ר •ל ה קאז׳ " י כלו ב 
העליזים' משעש ע ומל א שימחדדחיים . •עסקים " 
בתיאטרון פרינג ׳ בברנ ט ברידגיס , הו א מחז ה 
מעניין לל א מילי ם ע ם שלו ש שחקניו ת 
מצויינות. 

אבל צרי ו להכי ר לונדונ י שיבי א אוח ו 
לשוליים. •א ת עלוב י החיים ".במחו ל וקשיר ה | 
נוכל לראו ת בעונ ה הכא ה בתל־אביב , כמובטח . 
אני סקרני ת לראו ת אי ר יתמודד ו התמאורני ם 
שלגו ע ם הבריקדו ת ברחובו ת פאריס , הא ם ינס ו 
להתחרות ע ם התפאור ה האנגלי ת חמרהיבה ? א ו י י 
שמא תולי ד המצוק ה פיחרונו ת מקוריים . ע ל 
שאר ההצגו ת שראית י ל א בדא י לכתו ב הביתה . 
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י7עי 


סכות יבשו ת 
ביפאן 

[!מלים •מס ד במקר ה הרחוק " מעלו ת בדמיונ ו 
על *ישראל י הרב ה תענוגו ת אסורים . ג ט אצלי . 

אצלי, ז ה ל א ר ס דמיון . ל י י ש עד . הי ה איתנ ו 
בצבא, בסיני , סמ ל אחד , שסיפ ר ע ל נסיעותי ו 
לימיו, וע ל המסז׳י ס שקיב ל שם . רחמי ם מרמל ה 
היה מתחנ ן לפניו , מר י ער ב - •ספ ר ל י א ת 
הסיפור מההתחלה . לאט־לאט . י ש לג ו זמן" . 

וחמים יד ע כ ל פר ט ש ל הסיפו ר עו ד 
פהפילואים הקודמים , א ד אוזנינ ו ל א שבע ה 
סעמיע א ת הפרטים : מ ה הי ה ע ל המיזרון , ומ ה 
היהנתוו החבית , ואי ר אחר־כ ך בא ה הבחור ה 
י׳״נייזז - אל ף יפאני ת ויסאנית . רחמי ם ל א הי ה 
טוהר, ג ם כאש ר הסמ ל רצ ה קצ ת לקצר , 
ןלק״ז ע ל אח ת הסצנות . •רגע" , הי ה רחמי ם 
"מר, .שכח ת לספ ר ע ל התבית ו מהמיזרו ן הלו א 
מפחם לחבית י שכחת" ? 

מזיעות כאלה , קש ה הי ה ל י לעמו ד בפיתוי . 
״ל ש ל שבו ע ביפא ן בל י לעשו ת מס ד - ז ה 
לישראל ול א לדאו ת א ת הכותל . 

ט״סונוס התיידי ס שלק ח אות י ועו ד מטיילי ם 
למלון פוגי ה שלי ד ה ר סוג׳י , התיידדת י ע ם 
י^יט - תיי ר אמריקנ י צעיר , שג ם באוזני ו 
ילגלי אגדו ת המסד . אימצנ ו אי ש א ת ל ב 
?/מיילנסו ת מסד . ואחר י המסד , כ ך קבענו , 

י,"" ננא ו ש ל המלו ן ונחלי ף חוויות . 

ההתחלה הית ה קל ה - בספ ר הטלפוני ם 
״״ליז מחל ק לאורחי ם צויץ , מו ל הסיפר ה 9 - 
^חייגתי■ הגבר ת בצ ד השנ י שאל ה א ם 
^עה  8.30 נוח ה ל י - וענית י שכן . מ ה י ש ל י 

מילעש״נ־8.30חוץממםד7 

, ימן , 1נ־30י 8 נשמע ה נקיש ה בדלת . פתחת י 

ל ל גצב ה יפאני ת ענקית , ניגו ד גמו ר 
״״ ו ת 1הקטנטנו ת שאנחנ ו רואי ם בסרטים . 

1 מנומ ס הי א ביקש ה ממנ י להתפשט . הואי ל 
^ יףל ט ם ביישני ם אינ ם מתפשטי ם כקלו ת 
^עחת יפאניי ם הורדת י ר ק א ת הנעליי ם 

לי שוד . צרי ך להספיק . הי א 

% י י 5ויס . הי א המשיכ ה לחייך , ולבקש , 
^■געת לגר ב ימיו , וגר ב שמאל , ועו ד היד . 

^נחר׳ דעתד ^ ע ד של א הורדת י מע ל גופ י 
. המעו ן שקבלת י לבר-מצווה . 

- ־־ ־ ■■■■■■■ ■ 

בתמוז, תשמ״ ו י -.986 ! . 30.7 


כשהעניין הז ה נשל ם - הי א ביקש ה ממנ י לשכ ב 
על הבט ן (שלי) . עשית י כדבריה , והתחיל ה 
להתגנב אל י ההרגש ה שהעניי ן הו ה ייגמ ר 
לגמרי אחר ת ממ ה שהסמ ל סיפ ר לרחמים . כ י א ם 


הסיפור ש ל הסמ ל הי ה נכו ן ד א ז איפ ה החבית ! 
וחמיזרון, והסבוניפ ז ל א יט ל להיו ת שא ת הכ ל 
היא שכחה , הגבר ת היפאנית . ההמש ך הוכי ח 
שאכן צדקתי , בחשאי : הי א הפשיל ה א ת 
שחוליה, והתנפל ה ל י ע ל הג ב בשצף־קצף , 
חובטת ב י בכ ל כוח ה הח ל מהכתפיי ם וכל ה 
במותניים. תחילה , הי ה ז ה עיסוי , ואתר־כ ר 


מןי׳יח ־ 

תיפוף, ואוזר-כ ך איגרוף , ואחויכ ך - סת ם מכו ת 
יבשות. הי א עשת ה אות ו הדב ר ג ס מהמותניי ם 
ומטה, וא ו - הפכ ה אות י ועשת ה אוח ו דב ר 
בחזית ־ ־ בחז ה,בבט ן וברגליים . ממ ת יבשות , 
ואיגרות ועיסו י ותיפוף . של א תדע ו מצרות . ז ה 
בנראה מסו" . אנ י יורע ? 

תם העניי ן הז ה ־ הי א חייכ ה בנימוס , קד ה 
קידה, ונעלמו־ - . ׳ . 

כל עו ד רוח י בי , התלבשת י וצלעת י לבא ר 
של המלון , ופגשת י א ת רובר ט - שסיפ ר ל י 
שקרה לו . ממ ש אוח ו הדבר . ל א סבון , ול א חבי ת 
ולא מיזרו ן - מטח , פשו ט מכות . תסבנ ו נבובי ם 
דקות מיספר , והלכנ ו איש־אי ש לחדרו : אחר י 
מכות מל ה הכ י טו ב ז ה לישון . ! 

חלפו שנים , והיום , כשאנ י נתק ל יות ר ויוח ל 
בישראלים שמספרי ם ע ל חוויו ת המסדי ם שלה ם 
מהמיזרח הרחוק , אנ י נזכ ר בחיו ך כמס ד 
המפורסם, ההוא״שעש ו לי , וחוש כ ל י בלב י •ג ם 
אותר היק ו שם , ביפאן? " 


■ וררר , רזיא ל(ויזלסיר ) 

הסיכוך 

\שבציפיי ה 
האנושית 

1! •א ל תצפ ו - א ז ל א תתאכזבו׳ . או : • 
בלי ציפיות! " 


בבקשה, 


אלה אחדו ת ממטבעו ת הלשון , הבאו ת 
לתמרן אנשי ם להורד ת אמות־המיד ה ש ל 
יחסי־אנוש, ירידו ת ואהבה , שהי ו מבקשי ם 
לבנות. הר י אי־אפש ר לבנו ת יחסי ם בעל י אימ ת 
ללא ציפיות . אח ר הדברי ם המסעים , הו א 
העירבוב ב ץ רמו ת שונו ת ש ל ציפיות : ציפיו ת 
שמכתיבים המוסר , מערמת־ערבים , המוסכמו ת 
החברתיות, וציפיו ת המוכתמ ת על־ייד י מסרי ם 
ביראישיים, אש ר בוני ם מע ץ "חודם " סמויי ם א ו 
גלויים: מוב ן שישנ ן ג ם ציפיו ת שרירותיות , 
•אוטיסטיות", שאנשי ם יוצרי ם לעצמ ם מבל י 
לקרוא א ת מפודהמציאו ת שלפניהם . 


1? ק ן 

1)1, 


0 

(׳ל'/  1114 


+׳-/ 1 ? - 


כאשר אר ם קוב ע פגיש ה ע ם זולתו , הו א 
מצפה, בצדק , לכ ך שזולת ו יקיי ם א ת הפגיש ה 
במועד שנקבע , אול ם ישנ ה תת־תרבות , שב ה 
איחורים חינ ם דב ר מקוב ל ואפיל ו מצבי ע ע ל 
סטאטוס; וישנ ה תת־תרבו ת טסס ת שב ה שו ם 


רבר אינ ו מחייב , וכ ל קביע ה אינ ה אל א הפרח ת 
כיעח־סבו!. 

יש ציפיו ת הקשורו ת לתפקידי ם חברתיים : הו א 
מצפה שהי א תנש ל ותככ ס לו , הי א מצפ ה שהו א 
יראג לביטחו ן הכלכל י שלה . י ש כמוב ן אנשי ם 
שאינם מסכימי ם ע ם ההגדרו ת הלל ו ש ל נשיו ת 
וגבריות, ורואי ם בציפיו ת אל ו א ת אבי־אבו ת 
הטומאה. 

וישנן ציפיו ת הנובעו ת ממצבי ם מקובלים : 
כאשר סלונ י מעתי ר שפ ע ש ל חום , תשומח-ל ב 
וחיבה ע ל פלונית , הי א ברו־ו־כל ל מצפ ה 
להתייחסות דומ ה ג ם בבוק ר המחרת . ישנ ה 
תת־תרבוות (גברי ת בעיקר ) הגורסת , שחו ם 
וחיבה מתאימי ם לשל ב החיזור , השל ב ש ל 
•לפגי". בבוק ר המחר ת ל א מכירי ם אות ך יותר , 
ואם י ש ל ר טענות , הר י ז ה מפג י שיצר ת 
•ציפיות" ו״ז ו הבעי ה שלד , עלמודהמן . העובד ה 
שאת מפרש ת א ת התנהגות ו הנלהב ת כהכרז ת 
כוונות ש ל ידירו ח וחברות , גודר ת אות ך ר ק 
לצרוח, שהר י הו א מתנה ג בחו ם ובעדנ ה ר ק 
משום ש״ב א לו״ # ומח ר מ ס הדש , חיי ם חדשים , 
עלמות חדשות . נקודה . 

ויש ציפיו ת הקשורו ת לחינו ך ולדפוס י 
אישיות: י ש אנשי ם המצפי ם תמי ר שיאמר ו לה ם 
•מ" המיל ה •לא " אינ ה קיימ ת במילו ן הפרט י 
שלהם. י ש מ י שמצפי ם מכ ל אר ס בסביבת ם 
להתמסרות בלעריח , שאינ ה מותיר ה מקו ם 
לאדם א ו לעניי ן אחר . י ש מ י שמצפי ם שיבינ ו 
אח אש ר אי ן ה ם טורחי ם לומר . 

הבעיה היא , איפוא , למצו א א ת היר ד כ ץ 
הררי הציפיות , שיוצרי ם התכתיבי ם החברתיים ! 
אירועי ותקדימי־עבר : מסרי ם מילוליי ם ובלת י 
מילוליע והסביב ה הפנימי ת שלנ ו - ש ל צרכים , 
רצונות ותקוות . 

כחברה מגוונ ת ופלוראליסטי ת כשלט , שב ה 
אנשים מתייחסי ם ברר ך בל־כ ר שונ ה לכסף , 
ידידות, אהבה , גבריו ת ונשיות , נישואין , מין . 
הורות ומס־הכגסד י - אי־אפש ר לוות ר ע ל 
תיקשורת כנה , שב ה אגשי ם יברר ו ז ה ע ם ז ה מ ה 
הם רוצי ם ול א רוצים , מוכני ם ואינ ם מוכנים . 
# 

הבעיה הי א שג ם חיקשור ת אינ ה סוחר ת א ת 
הבעיה. במיקרי ם רבי ם פד י אנשי ם מעבירי ם 
מסרים כפולי ם ומבלבלים ; אנשי ם אינ ם יודעי ם 
טה ה ם חצי ם ומשו ם כן * אינ ם מפסיקי ם לבלב ל 
את זולתם . אנשי ם אינ ם קולטי ם כהלכ ה א ת 
אשר נמס ר לה ם באופ ן רד־משמעי . 

הדרך הקלד . ביות ר הי א לברו ח להיעד ר 
הציפיות. הרר ף הזא ת הי א פשטני ת ומכיס ה א ת 
הוזלת וא ת עצמנו , הי א מאלצ ת אוחג ו להנמי ך 
את הפרופי ל הרגשי , ולפעמי ם אפיל ו לאנו ס א ת 
הרגשות. 

מאייד - נכון . ככ ל שנצפ ה ליות ר מעצמנו , 
ולפחות מאחרים , נחיי ה 'בחווי ה ש ל עוצמ ה 
וביטחון דכי ם יותר , אב ל ג ס ז ה ר ק ע ד גבו ל 
מסויים פאר . 

כמו בכ ל תחומ י החיים , א ץ מיפל ט מעימו ת 
עם המורכבו ת והסימן ־ שבציפי ה האנושית . כ ל 
גסיון לברו ח מ ן המורכבו ת הזאת , להיעד ר 
הציפיות, א ו לציפיו ת האוטיסטיו ת 
האגוצנטריות, נדו ן מרא ש לכישלון . 
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יד<3ווד1 "\הדזווד ץ 


^ — שהיית י קט ן אמר ו ל י הור י 
1 שלהיו ת גכ ר זה : להיו ת אמיץ , 

1 לעמו ד ע ל שלך , להצלי ח 

״83452 בחיים , לעשו ת רושם , להיו ת 
בעל יוזמה . 

היום, כשאנ י עצוב , אנ י בררר־בלל : 
משתדל ל א להיראות , עצור , מסתג ר 
□וזיר עצמי , רוצ ה להתבורד , בוע ט ע ל 
עצמי, מדוכא . 

בך השיב ו א ו גברים , שהשתתפ ו 
באחרונה בסדנ ה חדשני ת לתייזשודו ו 
אסרטיבית, שהתקיימ ה בביו/־נעמ׳י ת 
בכפר־סבא. הגברים , בנ י גילאי ם 
שונים, בא ו ללטו ד כיצ ר להתגב ר ע ל 
בעיות מציקו ת בחי י היוט־יום . ביצ ר 
לנסח דברי ם בתקיפו ת נינוחה , אי ך 
לשקף רגשו ת וצרכי ם מבל י לפגו ע 
באלו ש ל הוולת , וכיצ ד לעמו ד ע ל 
זכויותיהם מבל י להתנצל , כמילי ם 
אחרות - ביצ ר להיו ת אסרטיב י 
(החלטי). 

-הגבר בימינ ו הפ ך מעי ן רובו ט 
אנושי־, מסביר ה לא ה גזית , יועצ ת 
חינוכית ומנח ה בסדנה . "הו א נכנ ע 
ללחצי החברה , ומדחי ק א ת רגשותי ו 
וצובי?־ כ ך שיתאימ ו לתיסקו ר הגבר י 
המקובל. בדרך־כל ל אי ו הו א פור ע 
למחיר שהו א משל ם כאב , כגב ר ובאר ם 
פחות מאושר . 

"הגבר הישראל י המאו ד דוגר י 
מגיב באגרסיביות , לעיתי ם 
באגרסיביוח־פאסיבית־, סבור ה גוית , 
"הוא יוצ ר מערכו ת יחסי ם שגורמו ת ל ו 
הפסדים. תא׳י ל (מיל. ) נתל ה ני ר אמ ר 
פעם בראיו ו עיתונאי : "לכ ל הרו ר של י 
היתה בעיי ה לבט א רגשות , בגל ל 
המצץאיזס ש ל הצבא . אנ י הצלחת י 
להשתחרר מזה , אול י בעיקבו ת מות ה 
של אשת י רדורה" . 

בעבר, העביר ה בזי ת סדנאו ת 
למודעות עצמי ת ולאסרטיביו ת לנשי ם 
בלבד. עת ה הגיע ה למסקנ ה שג ם 
לגברים מגיע ה הסב ה רגשית . 

-לא ר ק נשי ם נמצאו ת במילכור . 
בשנים האחרונות , ג ם בעיקבו ת 
התנועה לשיחרו ר נמשה , אפש ר להני ד 
שהגברים ה ם שנמצאי ם במילכוד . 
החינוך הסטריאוטיפ י והנוקש ה שקיבל ו 
מצווה עליה ם להיו ת חוקי ם וקשוחים , 
ואינו מאפש ר לה ם לבט א רגשות . 
"תהיה גכד , א ל תבכה' , אמר ו לה ם 
בילדותם. עת ה ה ם לבורי ם 
בשכלתנות־יתר, בנוקשו ת וברגש י 
אשמה". 

•• • 

הגברים נמצאי ם במערכ ת לחצי ם 
שוחקת בעבור ה ובמשפחה , אומר ת 
גזית. ה ם משלמי ם מתי ר יק ר ע ל 
הצורך שלה ם להסתי ר א ת רגשותיהם . 
גברים אינ ם פורעי ם לאיתות י הגוף . 
לא פע ם כאבי־ראש , כאבי־נב , 
התמסרות לסמי ם ולאלכומ ל ותופעו ת 
פסיכוסומטיות אחרות , ה ן תוצא ה ש ל 
שחיקה נפשית . ג ם התמכרו ת 
לעבודת־יתד נתפס ת כבריח ה 
טסנמורדות רגשית , 

רשימה ארוכ ה ש ל נתוני ם 
סטאטיסטיים מעיר ה ע ל המחי ר 
שמשלמים גברי ם בגל ל תוס ר הפורעו ת 


לאה גזית , מנח ה בסדנת־גברים : תיקשור ת חדש ת 


תהיה גבר , 

תרשה לעצמ ך 

כשהם הי ו ילי רע : אמו ל לה ם 'תחי ה1:0 ־ , א ל 
תבכה' 0וילח ל הפכ ו גברי ם רולוי ו לרובוט י  12 
אנושיים ס הג ו מדחיקי ם ר גש ה ! : וצ ו רי ח 
נפשיים, ואינ ם מודעי ם לרנופעו ת 
פטיבוסומטיוו ג המבטאו ת שחיק ה נפש ח 2 ס 
ה ש ג ׳ 1 א ס י ט ט י קו ׳ ; מגל ה ש המת י ר ש מ ש ל 7 ! 
הגברים יקר : עת ר מחלו ת ופ י שלוש ה 
התאבדויות מאש ר אצ ל נשע ן ס בסדנ ה 
חדשנית לאסרטיסז ת מלמדי ם גברי ה אי ך 
להשתחרר ממילבו ד חמצ׳ואיז ט הצבא י 


מאת אביט ל ניצ ן 


לייעיז 

ההתאבדות בקר ב ינוי ם ז,^ י 
שלושה מאש י אצ ל נשי ס "? ! 
הגרושות הפונו ת לי,. " """"י י 
גיולב־נו אחוזי ם טיטספרועט^'1 ' 

את הסדנ ה ייחד ה לא י 

לגנריט בלבי . מפנ י שבסונאוו ז 
מעורבות גברי ם סתקשי ם 
ולדבר נהופשיות ■ בניגו ד 
המוכרות ליחסי-אנו ש , 3 
למנהלים, שבה ! הוג ש ה " , ז 
טכניקות ול א ע ל רגשות , וז י 

לאסרטיביות משלבי ם א ת השנ< " 

"חשוב שתגב ר מודעו ת מג ר לי " 
המצטבר בפסיכולוגי ה כיום . £ 

שהוא יהי ה פתו ח לשמו ע ע ל 

יתן לה ם לשקו ע בתוכ ו ויגם< £ 
עצמו, תו ך רכיש ת ירכ י נמוו י 

ותיקשורת חדשות י עלי ו לגלו ת הינ י 

הוא יכו ל לשאו ב סיפו ק והנא ה ש ח 
לעבודתו, וע ד כמ ה הי א סוב ן לשנו ח 
את סיגנו ן חיי ו ולהיו ת פתו ח למנ ה 
רגשית", 

להרצאת הפתיח ה ש ל הסונר , 
באפריל, הגיע ו כ־ 40 גברים , בגילא י 
24־58. חל ק מה ם בעלי ם שנשותי מ 
עברו סדנ ה אסרטיבית . לאוצי ם 
המושגים חרשים , 

לאה גזי ת הציג ה בפנ י הנוכחי ם 
שלושה סיגנונו ת התנהגות . הפאסינ י 
שאינו מסוג ל לאמ ר "מגי ע לי " 
ואחר־כך מרגי ש דפוק ז האגרסיבי , 
שצועק, דופ ק ע ל שולחנו ת ומסתמך ; 
והאסרטיבי, שיוד ע לעמו ד ע ל זבויות ץ 
מבלי לפגו ע בזולת . 

דבריה לו ו דוגמאות . "כשהמ ס 
מרבר ע ל תוספ ת עבודה , ואינ ו שבי ד 
תוספת שכד , הא ם תאמ ר ל ו רגע , רגן , 
ומה ע ם הכסף , א ו תשתוק , תחשו ב 
שמגיע לך , ולחברי ם תספ ר "בכל ל א ו 
ביקשתי׳? א ם תנקו ט סיגנו ן אסרטיבי , 
תפנה לבו ם ותאמ ר ל ו ׳חשו ב ל י לדנ ו 
איתך, במיוח ד היום , לאו ר הבקש ה 
שלך', וא ז בפגיש ה תעל ה א ח 
הרדישהי. 

•• • 

דוגסה נוספת : .אשת ך מבקש ת מ - 
לקחת א ת היל ד לקופת־תולים , ול ך י ש 
התחייבות אחרת . את ה יכו ל להטי ! 
׳את רוא ה שאנ י ל א יכזל , תסתזז י 
בעצמך', ואיל ו על־פ י הגיש ה 
האסרטיבית תאמר : 'אנ י יוד ע שקש ה 
לך. הפע ם אינ י יבול , אב ל נפע ם הנא ה 
אבי מקה ה לעזור" . 

לדברי גדת , כ ל אד ם מסמ ל להיו ת 
אסרטיבי בכמ ה תחומים . אב ל י ש 
נושאים שבה ם התנהגו ת אסדסיני ח 
קשה לביצוע . "קורה , לדוגמה , שאתה . 
מסתדר היט ב ע ם כ ל השכבי ם וד ק 9 י 
טיפוס מסויי ם את ה מתקש ה להיו ת 
אסרטיבי. המטר ה הי א לאת ר באיו ה 
תחומים כ ל אח ד אסרטיבי , פאסיב י * 
אגרסיבי, ולהחלי ם במ ה הו א רמ ר 
להשתנות". 

הנברים בהרצא ה ישב ו קשובים ־ 
(המשך בעם ׳ 22 ) י 


|22ם113'ריעו<7 אחרונו ת 


תפוד אפו י בטע ם שו ם 

המצרכים! 5 תפוחי־אדמה ; 6 שינ י שו ם מעוכות ;  10 כפיו ת מרגרינ ה בטע ם וזסאה ; שמי ר 
קצוץ. 

שוטפים א ת התפודי ם במי ם ובסבון , ומשפשפי ם א ת קליפת ם בספוגי ת נקייה . מנגבי ם 
במגבות׳־נייר. 

עוטפים כ ל תפו ר בניי ר אלומיניום , ואופי ם בתנור , בחו ם בינוני , במש ך בשע ה(אפש ר 
לצד מאפ ה אחר) . 

מערבבים א ת המרגרינ ה ע ם השו ם והשמיר . פותחי ם א ת ניי ר האלומיניום , עושי ם חרי ץ 
עמוק בחלק ו העליו ן ש ל כ ל תפוד , וממלאי ם בתערוב ת השום . 
(8 מנות ) 


תפודים במלי ת ירוק ה 

המצרכים 5 1 תפוחי־אדמ ה אפויי ם בקליפתם ; 3 ביצים ; 5 כפיו ת מרגרינ ה רבה ; מלח , י 
פלפל ואגו ז מוסק ט טחון ; 2/ י סו ס שמי ר קצו ץ דק ; ניי ר אלומיניום . , . . 

מקררים א ת התפורי ם האפויי ם במקרר . חוצי ם ומרוקני ם א ת בשר ם לקערית , בל י לפגו ע 

בקליפה. מפרידי ם א ת הביצים . . , 

מועכים א ת בש ר התפורים , ומוסיפי ם א ת החלמונים , המרגרינ ה והשמיר . מתבלי ם ■ 
ומערבבים. ־ • 

מקציפים א ת החלבוני ם לקצ ף יציב , ומקפלי ם לתוך . תעויב ת התפורים . ממלאי ם או ג 

חצאי התפורי ם בתערובת . י ; • 

עוטפים כ ל חצ י תפו ר בניי ר אלומיניו ם - משאירי ם חל ל בי ן התפו ר וגיי ר האלו ם נ ום . 
אופים בתו ם בינונ י  30 דקות . מגישי ם חם ■ ־ : י ; . 

(5 מניח ) 


תבשיל תפודי ם וסל ק ■ 

י • ־ :'.ל י 

המצרכים: 2 כפיו ת שמ ך חרי ע < א ו אחר) ; 2 בצלי ם גדולים ; פלפ ל אדומן־ 5 ךט^תייאך5ו ת 
2 סלקים ; מל ח ופלפל ; מע ט מים ; 3 ביצים . 

מחממים א ת השמ ן במחב ת עמוק ה ע ם ציפו י אל־דבק,יקוצצי ס א " י3ד ^ ?- ' 

שיזזזיב• חותכי ם א ת חפלפלי ם לרצועו ת דקות , ומוסיפי ם למחבת . מטמי ס ק^ג< ; 


צורפים א ת הביצי ם בבל י קטן , ומוסיפי ם למחבת . מערבבי ם במהירות • געםילעז^ ת • . . 
זלהבה, מכסי ם א ת חמחבת , ומבשלי ם ע ד שוזמצי ם יקרקס , . . . ; •־ ■< ; ;־ . 

!נגישים ח ם א ו סד . • \ .ללי ; צ ל ב ל.ב : יה ל ל 


■ תי ת סלונח ן 


קוקטייל לבבו ת דק ל 


המצרכים: קופס ה לבבו ת דק ל משומרים ; 4 כפו ת שמ ן זית ; 2 כפו ת חומ ץ יין ; קור ט 
מלח;  100 גר ם חז ה אוו ז מעושן , בל י שומן ; 2/ ' כפי ת חרדל ; 2 כפו ת מיונית ;  10 גבעול י 
עירית;4 גבעול י טרגו ן טר י א ו כפי ת טרגו ן מיובש ; 6 ביצי ם קשו ת קטנות . 
מסננים א ת לבבו ת הדקל , ופורטי ם לפרוסו ת בעוב י 5 מ״מ . שמי ם א ת הפרוסו ת 
בקערה. 

טורפים א ת השמ ן ע ם החומ ץ והמלח , ויוצקי ם ע ל לבבו ת הדקל . מכסי ם ושורי ם 
בטמפרטורת החד ר למש ך כ- 40 דקות . מקררי ם במקרר . 
קוצצים א ת תז ה האוו ז לקוביו ת קטנו ת מאוד . טורפי ם א ת המיוני ת ע ם החרדל . 
קוצצים א ת עשב י התיבול . קוצצי ם ד ק 2 מהביצי ם הקשות . מערבבי ם א ת האווז , 
עשבי התיבו ל והביצי ם הקצוצו ת לתו ך המיונית . 

מסננים א ת לבבו ת הדק ל מהתחמיץ , ומחלקי ם ב ץ 4 קעריו ת הגש ה נאות . יוצקי ם 
מעט מהרוט ב ע ל כ ל מנח , ומעטדי ם ב ל מנ ה בשנ י חצאי ם ש ל ביצ ת קשה . 
(4 סגות ) 


קוקטייל מלו ן מתובל ן 

חסצרכמה מלו ן בינוני ; * כסו ת קטשופ ; כפי ת חזר ת שריי ה מגוררת , א ו 2/ ' 1 כפיו ת " 
חטב תזר ח לב ן סוכן ; מע ט רוטבוורצ׳סטר ; מע ט רוט ב טבסקו ; מי ץ ם- % לימון ; % 

. גבי ע שמנ ח חמוצה ; מל ח ופלפ ל לבן , 

. חוצי ם א ת המלון , ומחזיקי ם א ת הגרעינים . קורצי ם כדורי ם מבש ר המלו ן בעזר ת כפי ת 
. כדורי ת(א ו קולפי ם וחוחבי ם לקוביו ת בגוד ל אחיד) . שמי ם א ת כדור י המלו ן בקערה . 

, מערבבי ם א ח חקטשופיע ם חחזדוז , חודדצ׳טטר , מע ט טבסקו ״ מי ץ לימו ן ושמנת . 
טועמים ומתבלי ם לס י הטעם . יוצקי ם א ת התערוב ת ע ל קדור י המלון , מבטי ם 
'.:ומקרויטבמקו רבמש ך 30 . ,רקוח . ־ . 

י בינתיים , מקררי ם 4 קעריו ת הגש ה נאות . מחלקי ם א ת קוקטיי ל המלו ן בי ן קעריו ת 
■חחגשח ומגישי ם מיד . 


י\*1£ 


>9* 


1\4יי 


יש כמ ח דעו ת קדומו ת שכדא י לשנותו ; למשל , , 
שתפוח־אדמח משמין , ופירו ת אינ ם משמעים . ובכו , 
תפוח־אדכוח בגוד ל בינונ י דומו ז בערכ ו הקאלור י לפרוסו ז 
לחם, א ו לאשכו ל ענבים . כאש ר אוכלי ם תפוחי־אד־מ ח 
בקליפתם, ג ם חשי ם שבעי ם יות ר וג ם מרוויחי ם ויטמינים . 
יש הטועני ם שאכיל ת תפו ח־אדמ ה בקליפת ו מסייע ת 
בשימן* כאבי ם ראומטיים . כדא י לנסו ת - א ם ל א עעיל , ג ם 
לא יזיק . 


■״*י 31*־• • .11' , 
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תפודים בטע ם גבע ה 

חמוגוגים; 5 חפוחי־אדמוז ו ג בצלי ם גדולים ;  1% כוסו ת 
חלב; ג ביצים ; מלח , פלפ ל ואגו ז מוסק ט טוזון ; % כו ס גבינ ה 
צהובה מגוררת ! מוגרע ה בטע ם חמאח . 
שוטפים היט ב א ח התפורים , ומשפשפי ם א ת קליפת ם 
בספוגית נקייה . פורסי ם אות ם לפרוסות , 
קולפים ופורסי ם א ה הבצלים , ומפרידי ם לטבעות . משמני ם 
תנגית אפיי ה במרגרינה , ומניחי ם שכבו ת ש ל תפודי ם וש ל 
בצל, לסירוגין , מתכלי ם כ ל שיכב ה במלוו , בפלפ ל ובאמ ו 
מוסקט. 

טורפים א ת הביצי ם בקערי ת קטנח , מוסיפי ם חל ב 
ומערבבים היטב . יוצקי ם א ת התערוב ת לחח ־ התבנית , 
ואופים בחו ם בעונ י כ- 45 דקות . זורי ם למימר ה גבינ ה 
צהובה, ואופי ם ע ד שתנבע ח נמסה . מגישי ם ח ם א ו קר . 
(פ מ1ת > 
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חטצרמם;  24 מגר י אס&רגו ס משומרים ;  12 פרוסו ת 
חזת־אווזמעושן; סל ט אביב י המורכ ב מגזי , מלפפון , 
וראש סלרי , חתוכי ם לרצועו ת דקיקות , בתוספ ת 
עילית קצוצה , מלת , פלפל , שמ ן ולימון . 
גוללים פרוס ת אוו ז סבי ב כ ל 2 נצר י אספרגוס , 
ומסדרים בעיגו ל ע ל צלח ת חגשח . 
מערבבים ית ד א ת ב ל חומר י הסלט , ועורמי ם במרכ ז 
הצלתה" ע ל מצ ע על י חס ה מסולסלות . מגישי ם קד . 
(6ממח> 
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חזה הוד ו ממול א 

חמצרכים; % הז ח חודו !  150 גר ם בש ר חוד ו טחוןדקזק ' שמו ! 
בצל קצו ץ דק ; כ ף פיטריו ת קצוצו ת דק ; כן ׳ פטרוזילי ה 

מעט י ץ לב ן א ו הר ק צח , 

מאדים א ת הבצ ל והפטריו ת בכ ף שמ ן מש ך מיסט י דקה ^ . 
ומוסיפים לבש ר הטחון , יח ד ע ם פטרוזיליה , ביצח , לשו ן 
וחבלעים מערבבי ם היט ג 

ששים חת ך מת ח חחוד ו כד י ליצו ר מעי ן כיס . מחלאי ם א ת 
חכים בתערוב ת הבש ר הטחון . תופרי ם א ת חפר ט 1 בחמ י לב ן 
חזק., • 

משמנים תבנית , ומפזרי ם עלי ה פרוסו ת גז ר ובצל . מדהי ם א ת 
נתח הבש ר במע ט שמן , ומניחי ם ע ל חירקוח י י י 
אופים במש ך שעוז . בחו ם בתתי , לקרא ת תו ם האפייה , * 
מוסיפים מע ט י ק £ב ן א 1 מר ק צו ו לתבנית , ומכסי ם בניי ר , 
אלומידום ' . י 
מצגנים< מוציאי ם א ת החוט , וטרסי ם לפרוסו ת דקות ■ י " 
מעטרים בהירו ת העונתי . • י י ■ 

• ( 1-6 םממ > י־ . • יי • : •׳ ־ י״••:"•■■ : ־•■- ־ 


פלטת בשרי ם 
קרים 


4^ ■ ־ 

נ&־&יג 


, חמצדכים : הז ח הוד ו מעוש ן פרוס ! בת ף ערלא ו בק ר 
, מעושנת , פרוטת ; לשו ן כבוש ה מרוסה ן סלמ י פרוס ; . 
קבנוס! ירקו ת כבושים ! ירקו ת טריי ם פרוסים . 

כשמכינים פלש ת בשרי ם קרים . י ש לחש ב  150-1 20 
גרם בש ר לכ ל סועד . כד י שהפלט ה תירא ה ציבעוני ת 
ומעוררת תיאבון , רצו י לחל ק א ת במו ת הכש ר 
, הכללי ת לארבע ה סוגי ם לפתות , חלק ם בהירי ם 

ותלקסכהים. 

מסדרים א ת חבשדי ם הפרוטי ם בצור ת נציב ת בכיוו ן 
י אחד . חל ק מפרוסז ת תבש ר כרא י לטפ ל ל-4 י 
החלופיות והאלוידו ת ח ן המשוו ת לפלט ת א ח ; 

: צוחזחדעאח ; ;', ־ 

מעטרים בירקו ת כבושי ם ובירקו ת טריים . י ל • 


טארט אגסי ם ואילסרי ם 

ומרגש;  1% כוסו ת קמח ; כ ף סוכר !  75 גר ם חמא ה קרה , חתוכ ה לקוביות ! 3 בפו ת 
אגווי־אילסו טחונים ; חלמו ן ביצת ! 2 כפו ת מים . 

ומונים למלית ; 3 אגסי ם גדולים ; % בו ס סוכר ; ביצה ; 3 כפו ת קמח ; % כו ס חלב ! 3 כפו ת 
בהדי. _ 

ממים בצ ק פרי ך מהקמח , הסוכר , החמאה , חאילסרי ם והחלמו ן ע ם מע ט מים . מרדדי ם 
אז הבצ ק לעל ה שיספי ק לריפו ד תבני ת פא י בקוט ר  24 ס״מ . 
קולפים א ת האגסים , חוצי ם ומוציאי ם א ח הליבה , מניחי ם א ת חצא י האגסי ם ע ל 


קרש־חיתוך, כשחצ ד חחתו ך כלפ י מסח , ופווסי ם אות ם לפרוסו ת דקות , לרוחבם , 

מסדרים א ת חצא י חאפוסקי ם ע ל חבצק . 

מפזרים ע ל האגסי ם ג כפו ת מהסוכר , ואופי ם א ח חטאר ט במו ם גנו ה במש ך  150 דקות " 
עד שהבצ ק מזהיב . 

מערבבים א ח שארי ה הסוכ ר ע ם ביצה , קמ ח וברנדי , טורפי ם פגימ ת א ת החלב , ויוצקי ם 
על האגסים . מנמיכי ם א ת חו ם התנור , ואופי ם במש ך  20-3 דקו ת נוספות , עז ־ שהטלי ת 
נקרשת מגישי ם שש ר א ו קד . 


י*״1£ ?* > י 


•למיצוי טע ם 
במעט שמן , מ 
אז טעמ ו מרי ר 


קוקטייל 

דלועים 

וקישואים 


קוצצים א ת העגבניות . מייבשי ם א ת הסיר , מוסיפי ם א ת השמ י 
מוציאים ""י״מייצי" ־ 

מוסיפים א ת השו ם לסיר , ומטגני ם קלות . מוציאי ם ושומרי ם 

מיס'3ים ^ י קישואים ■ עגבניו ת וא ת ה״ספנטי' , ומבשלי ם 
ומ&ח ^מוסיפי ם שו ם מטוג ן ותבלינים , 

זורים למעל ה צנוברים , ומגישי ם חם . 
(6 ממת , ב ל מו ח -  100 קלוריות ) 


תמצרכים:פרי ספגט י ביגוני ; קישו א ירו ק(זוקיני * קישו א צהו ב 
(גולדי);  250 גר ם עגבניות ; 2 כפו ת צנוברים ; 3 כפו ת שמ ו זית • 
בפית ריח ן(בזיליקום ^ מ^ ת ופלפל ; 3 שינ י שו ם קצוצות . 
חוצים א ת פר י 1ימממו י לאורכו , ושמי ם א ת שנ י החצאי ם בסי ר 
גדול, כשהקליפ ה כלפ י מטה . מוסיפי ם מי ם ע ד לטב ח 5 ס״ מ 
ומכסים במיכסח ־ מביאי ם לרתיחה , ומבשלי ם  30 דקות . מסנני ם 

כ^וחו^ים אתה״סםגטי " מקליפ ת הפר י בעזר ת מזלג , ומספיגי ם 

שוטפים א ת הקישואים , וחותכי ם לקוביות , ע ם הקליפה . 


טארט גבינ ה פירור י 

הפצונ״־ס־טסחמ^ה״מיגיינה■מומסת :  100 גר ס פירור י ביסקוויט : 2 
חמצובים למלי ת ילעיעוד ;  250 גר ם גבינ ה לבג ה שמיה •./ 1 י־אר ! "רד!- . _ 

ומהדקים 

מצ״ים ןמקןירי ם *-״״י ו כ  30 -  35 דקות , ע ד שמלי ת הגבינ ה נקרשת . 
לפני ההגשה , מעטרי ם א ת הטאר ט בפירו ת טריים . 


העיקר המלי ת 


חבל נור א עב ר ע ל פעוטי ם שאושפז ו 
בבתי-חולים ע ם מחלו ת קשו ת , 
*מושבות, בלת י מוסברו ת @ אחר י 
ח דשי ם שב י טיפולים , התבר ר שישנ ם 
יצזיס הנופלי ם קורב ן ליד ה הזדוני ת 
חל אמ ם • אח ת הסיבו ת לבך , שר ק 
בבית־חולים הי א מרגיש ה שמעריבי ם 1 
אותה ונותני ם ל ה תשומת־ל ב • ר ק 1 

בשנת1 977 , נתגלת ה התיסמונ ת . | 

ממכונה בספרות־הרפואי ת "תיסמונ ת | 
מינבהאוזן על־יד י נציג ״ • ד״ ר פנח ס | 
לדמו מבית־חולי ם בילינסו ן משרט ט | 
נרופיל ש ל אמהו ת מסוכנו ת \ 

איומות 


.:־■■■ ! ¥ 


||| 


111., 


#,.ג 


מאת דבור ה נמי ר 

ופאי־ילרים רגילי ם לסמו ך ע ל דיווחיה ן 
ן ש ל אמהות , הפונו ת ע ם הילדי ם לרופא . 
[ אמ א הי א הר י סמ ל ש ל מסירו ת ונכונו ת 
י להקרב ה למע ן הילד . ה ם מאמיני ם שכ ל 
01 ודוד . לבריאות ו ש ל הילד , ותעש ה הכ ל כד י 
לנצח מפנ ו כ ל פגע . מסתב ר שכ ל ז ה אכ ן קיי ם 
נפתית הפיקרים ■ ל א במלם . 

יש ג ס מיקרי ם אחרים . מדהימים , מזעזעים . 
ענהספסכנת הא ם א ת שלומ ו ובריאות ו ש ל היל ד 
שא־, כשהי א יתר ת אצל ו מחל ה מדומה , לעיתי ם 
עורה, אפיל ו קטלנית . פר י הדמיו ן שלה . 
ןלשז־וב מחב ר בילדי ם קסנים , שאינ ם יודעי ם 
?ז״זלונו. אמ א מדבר ת בשמם . 

תיסמונת ז ו מוכר ת בספרו ת הרפואי ת 
כ-יויסגטנת מינכהאוז ן על־יד י נציג" , ופרסי ה 
מחפוססים לראשונ ה בכתב־הע ת -הרפואה־ , 
היונא לאו ר על־יר י ההסתדרות־הריזואי ת 
מואל. מת ב המאמ ר הו א ד־ ר פנח ס לדמן , 
פפמלקת־הילרים בביה״ ח -ביילינסון ' 

כסתודתקוזזז. 

נפאמרו מבק ש ד״ ר לרס ן להס ב א ת 
תשפודלבם ש ל הרופאי ם לתיסמוג ת חדש ה 
ליי! עדיי ן ל א מוכר ת די ה לצינו ר הרופאי ם 
יתעמת מינכהאח ף אצ ל מטגרי ם מוכר ת היסב , 
מ חו ח עלי ה לראשונ ה בספרו ת הרפואי ת בשנ ת 
*195. מדוב ר מנשים , שממציאי ם מחלו ת שונו ת 
ומונות, כד י לזכו ת בטיפולי ם בבחי־חולים . 
ומלונות השכיחו ת ה ן כאבי־בס ז עזים , חו ם גמה , 
ויטפים מכ ל פת ח אפשר י בגוף , איבו ד הכרה , 
פידםסיס, תיפרחו ת מוזרו ת וא ף הקאו ת קשוח . 

העובדה שילדי ם קטני ם עלולי ם ליפו ל קת־ב ן 
לתוגה ש ל הא ם להפו ך אות ם לחולים , ל א הית ה 


/#יי, טוש ד ד7¥1* ה ו ו ס ו *01 , 

הזוז ע ל שנ י מיקרי ם כאל ה ככתב־הע ת הרפוא י 
״עט״. כשנ ת  1982 פורס ם מאמ ר טס ף ע ל  15 
סק*יס כאלה . מגל ה די ר לרמ ן במאפר ה -ע ד יונ י 
*19 פורסמ ו בעול ם יות ר מ־סס ו מיקרי ם נוספי ם 
מללם מיקד ה אח ד מישראלי . 

^י׳ילי־י■ הטעיי ת הרופאי ם נעשי ת ככמ ה 


'■ז״״ו"׳* גררד־כל ל מי ז לרופ א סעיפיו / 

?"י לאמיתו ת המידע . הטעיי ת הרופ א יכול ה 
׳"בצע ג ם באמצעו ת גרימ ה מלאכותי ת ש ל 
ימים פתולוגיי ם שוגים . כא ן היריע ה רחבה , כי ד 
"י פי ח החולנ י ש ל האם . אגב , בכ ל המיקרי ם 
יעוסטו ע ד כ ה בספתת־המיקצועית , הית ה ז ו 
שגרמה א ת מחל ת הילד . מעול ם ל א 
׳*3׳יףלה ן שיטו ת מתחזמכו ת לגרימ תמחלות . 


""־ענת הפשוטו ת והשכיחות ; הא ם 
,לה א ת חו ם היל ר לדרג ה גבוהה , ע ל־יד ' 
.^זי הסרחו ן טבילת ו כמי ם חפי ם א ו קירוב ו 
יולקת• י ש מיקרי ם רבי ם שכח ם 
־׳דסה הא ם א ת היל ד בתרופוזת־ארגע ה א ו 
"י^יסז* בפינ ה גבו ה ורעיל , ממלא י ש ל 
^תשקיכלהסהרושרשל הלשימו ש עצמי . 
•דמל מסתכסי ם מיקרי ם מל ה בסב ל מיות ר 

^גדישתוסישלקסגדוהדיס. 

יגיד, כ״ ג □זפת , תשם־ ז - 1986.^ 50 


לפני שנתא ר מיקדיו ם בולסי ם ש ל ילדינ ו שהי ו 
שרבנות לדימיו ן וצלני י ש ל תאם , נהרל - נתא ר 
את ועיקר ה הישראל י ועודד , שעלי ו מדוז ת די ר 
פנחס לרס ן ב-חרפואה־ - 

למחלקת־ילדים במרכ ז הרפוא י -שימ ר הגיע ה 
בשנת  1981 תינוקת , ע ס אירועי ם מוזרי ם 
בלתי־מובנים ש ל קמ2 ה(תרדמת) , שנמשכ ו שעו ת 
רבות. התינוק ת אושפז ה כפ ה פעמינ ו בכמ ה 
בתי־חוליס. האבחנ ה המשוער ת ש ל הרופאי ם 
היתה הפרע ה במערבת־העצבי ם המוחק ת שת ן 
נשלח לבדיק ה טוקסיקולוגית , למציא ת רעלים ! 
אך התוצא ה הית ה שלילית . הרופאי ס חשד ו 
שמדובר בהרעל ת א ך ל א יכל ו להוכי ח זאת • , 
האם ודת ה מסור ה מאח ־ וחביב ת ואהב ה לעזו ר 
לצוות-המחלקה. לפעמי ם הי א עמ ה הלכ ה 
למעבדה להבי א א ת דגימת־השת ן ש ל התינוקת . 
ויכלה להחלי ף א ת השת ן בדרך . ר ק טמי ר 
התעורר ברצינו ת החש ד להרעל ת נשל ה 
הפעוטה ישיח ת למעבד ת שנשא ב על־יד י השית * 
שס נתגל ו שנ י וצמרי ם רעילי ם המצויי ם בתחפח ז 
טוקסיות. 

•ש• 

בחיפוש שנער ך בארוך־ליל ה שלי ד מיטתהפעתמז ן 
בהיעדרה ש ל הא ת נמצא ה במו ת נדולהש ל 
טבליות "בלוו־סדונממיר . ר ק א ז נתברר , שהא ם 
המזה בטיפול ו ש ל פסיכיאטר , קיבל ה מפנ י א ת 
התרופת תתנ ה אות ה בכמויו ת לסערמרי * כר י 
שהתינוקת תהי ה מל ת במיקר ה חמ ה באריל* ^ 
נמצא, שתינוק ת 9 שנתיי ם שהניע ה ע ם תרומת י 
פשוט סוממ ה על־יד י האם , שהית ה אחו ת 
במקצרעת והשיג ה טפ י שינ ת מטק " עמדתו־ - 
לדברי די ך לרסן , ר ק א ם חתפאי ם יהי ז עדי ם 
לאפשרות ש ל תרמי ת מצ ד הא ת ויכיר ו א ת 
התיסמונת הזו , יוכל ו לזהמזך - שב ן י ש אפהו ת 


דיברתו, ע ם רפיון־שרידים . אחי ו ב ן הארב ע לק ה 
בינקותו בהתקפי ם חמים . במש ך האישפו ז ש ל 
התינוק ניצפ ו אירועי ם רבי ם מסו ג זה , אב ל 
התפאיס ל א הצליח ו לרש ת כיצ ד ז ע משדלים . 

•• • 

כל חבר י הצוו ח במחלק ה התרשמ ו פטסיחת ה ש ל 
האם ומיעילות ה בביצו ע החייא ה נשיטתי ת 
לפעוט. כ ל הבדיקה ! שבוצע ו לתינוק , הי ז בגד ר 
הנורמה והרופאי ם ל א הצליח ו לפענ ח א ת החידה . 
יום אח ד הועל ה חשד , שמ א ז ו הא ם שגורמ ת א ת 
ההתקפים. החסאי ס החליט ו לעש ב אח ר הא ם 
במצלמה ניסתרת . ואבן , סר ס הווירא ו הוכי ח 
בעליל, כיצ ד הא ס מניח ה א ת כ ף יד ה ע ל פי ו ש ל 
התמות וחונק ת אתו . אחד י  90 שניז ת ש ל תשבי ק 
(חנקו ודת ה הא ס מתחיל ה לבצ ע במיומנו ת רב ת 
החייאה נשימתק ת 

לדברי ר ד פנח ס לדמן , הפרופי ל המאפיי ן 
אמא־מסובנת הו א אש ה צעיר ת בסמ י שנו ת וד ם 2 
שלה א ו בתחיל ת שנו ת וד30 , ע ם יל ד בגי ל 
ממוצע ש ל שלו ש שני ת שבכ ר אשפ ז פעמי ם 
רבות בבמ ה בתי־תולים . הא ס הי א ברדך־כל ל 
ממעמד בינוני , י ש ל ה ניסי ת רפואי , א לסתו ת 
ידע בעניינ י רפוא ת עלפ י ח ב הי א משכיל ה יות ר 
מבעלה, שבררך־כל ל הו א אר ם עסו ק שנעד ר 
ומה מהבי ת ואינ ו מתעניי ן בילרי ז א באשתו . 

האב במע ט שאיו ו ב א לבק ר א ת ילד ו התול ה 
ממן האישמחים . הא ם מצטיינ ת במסירות ה לילר , 
ושוהה בי ן כותל י בית־המולי ם נפש ך שבועו ת 
ארוכים ש ל אישפוז . הי א תוקנ ה לעזו ד ולהדרי ו 
אמהות אחרי ת ב י הי א הר י ממד ה א ת המחלק ה 
על בודי ת ואפיל ו זוכר ת א ת השמו ת הפרטיי ם ש ל 
כל האמ ת והמטפלו ת הי א מרע ת היכ ן נמצאי ם 
בל הממני ם והמעבדו ת ותמי ד מתנדב ת להבי א 


כותלי בית-״ולים , """ז ז חולני " ז ו 8ענ<ד ה 
אתן ע ל דעתן . -הרח ף להגי ע לבית־וצלי ם 3" ז 
וחע ומלו , ע ד שירנ ו""""ם״םיף״כ ■ " 
כלפי חו ץ ל א ניכרי ם באמהו ת אל ד שו ם 
סימנים ש ל פחלת־נפ ש א ■ פסיסופתיד - אךבתה ן 
נשים נעימו ת ופשבילוז ת בעלו ת עניי ן ר ב בנוש א 
הבריאות, ומגלח ! מסירו ת 


מתוסכלות, ע ם דיפוי־קט י ירוד , ח״ו״דם״ ק 
בבית שב ו ר ע ומשעמ ם לוע , וה ן מרא ה מחפשו ת 

בדרך 1 ו ענ״ ז וחוב ו 0י"0 ■ . . 

-זזן ממ ש פורש ת באוויר ת ממלקח־הילדים , 
שבה קיי ם צוו ת גדו ל קל . אתיות / 000*■יי 7 
ורופאים צעידת ה שמתייחסי ם אליה ן בהערמ י 

ובתיבח• בחל ק 0^5..ננ!^^ 0 
.1.*..>-**** רלדחי ^ מסזיגתד-ע ם הצח ה זדשהר , 


ובתיהכום, אפיל ו בממי ר ם־״אמו ז ש ל הילד־ , 

^?שנת^1 דת ה בספדות־הרסואי ת ^ 
ממדה מזעז ע ש ל תימ ק מ נטימ ז מרשעמ י 
לרדת־ אירועי ם,^ם^ד * 22 ־ 

בהיותו ב ן שבוע , שבה ם 


ר.0וז1.0' 
<ןז 1_ז1(> 1 £< ] ^ 
זאויסח חי01י ז 
מותיר ניחי ח גבי י למע ן 
כירכד־ א ת ר עי ר ו ש ונ י ר 
. ד-נ\י ג כבי! ' י־כל ־ 
ייניכו:׳ ־*יית . 

-ז 01.ר \ * מ \ ווא<. ח 


^ן..י קט ע מרישוס , אונור ה דומיי ה 

דגימות שח ן ור ם למעבדה . הי א מעניק ה לרופ א 
התורן ולאחיו ת עוגו ת ומשקאו ת ובמצא־בז ת 

מסכם ר ד לדמ ן במאמר ה -מיקרי ם באל ה ש ל 
החלאת ילדי ם בריאי ם על־יד י אמהותיה ן אינ ם 
נדירים, אב ל ר ק חל ק מה ם נחשפים . ה ס גורפי ם 
שהרופא יסתע ר ע ל היל ד בבדיקו ת רנוח , 
ובסיבחנים חוזרי ם ומבאיבים , אישפוזים , ניתוחים , 
ושימוש באמצעי־טיפו ל מיותרים , לעיתי ם 
מסוכנים, כמ ו כרית ת מעי . של א לדב ר.ע ל ביזבו ז 
עצום ש ל כספים־ . 

מיקרה חמו ר וחרי ג אח ר שפורס ם לאחרונ ה 
בספדות־הו־פואית, מתא ר א ת פרש ה מחלת ו ש ל 
ילד ב ן שנתיי ם ?חצי , שלק ה כשילשו ל קשר - בו ם ן 
האישפוז התגב ר השילשול . הפסיק ו לפעמ ו א ת 
התזונה דו ד הפד , וניתנ ו ל ו נחלי ם ומז ן בעירו י 
לווריד, למש ך תקת מ ארוכה . זאת , משו ם שאחר י 
האכלה דר ך הפר , הופי ע אצ ל היל ר ד ם בצמר - 

הרופאים ל א גיל ו א ת סיב ת הדימומי ם 
שנפשם־ יום־יו ס וגרמ ו ליל ד אנפיד , שחייב ת מח ן 
עירדי-רם חויודים . היל ד עב ר ניתו ח והמחצי ת 
הימנית ש ל דיברבש ת נכדתי - מאת ר שהיל ד 
המשיך לדמ ם בעקשנו ת מררבי־העיכזל , הי א 
הוכנס ליזדחדלסיטול־נמרץ . שס ך למרש ו הפלא , 
נפסק הריסו ס לחלוטין . 

ביום שהיל ד הז ר למחלקת־הילדים , התחרש ו 
הרימוסים. א ו נתעור ר סוף־סו ף חשד ם ש ל 
הרופאים, שמ א י ש לא ם י ד במחלת ו ש ל הילד . 
האם'נתפס ה ע ם היל ד בחרד־השירותים , כשד ם 
טדי שפו ר מסביב . הרופאי ם הנדחפי ם גילו , שהא ם 
היתה מקיז ה באופ ן שיטת י א ת רמו ־ ש ל היל ד 
מתוך הצנת ד התוך־ורירי , שאלי ו הי ה מחובר , 
ושמה א ת הח ם בצוא ה שלו . וש ש סולק ה מהמקו ם 
והילד הבריא . 


1 


מאחורי הקלעי ם ש ל הסרט ת "שלגיי ה ושכע ת הגמדים" : איפו ר כמסכ ה 


רט אי־אפש ר לעשו ת לל א האורגים , גריסים , מאפרות , מלבי - 
■  1 שחקניה * יב־ימאי י מפיק . אב ל שווו , אנש י אביזרי ם (.טרופס") , אב - 
"*יאיר בל י האנשי ם ש י •סאונד , צל ם סטילם . ג ם אנש י 
^■ מאח^ י הקלעים . עוזר י בימ י הקייטגינ ג שמאכילי ם א ת הצוות , 
א ט , עוז ר צלמים , נער ת תסריט , וגער ת המים , הדואג ת להרוו ת א ת 


צימאונם ש ל השחקני ם ואנש י צוו ת 
הבכירים, ח ם האנשי ם שמאחור י 
הקלעים. בלעדיה ם ל א נית ן להעמי ד 
סרט ע ל הרגליים . כ ל אח ד תור ם א ת 
חלקו, וכול ם יח ד נותני ם א ת המוצ ר 


המוגמר - הסרט . 

זיוית יקיר , 32 , עוכר ת כמאסר ת 
בסרטים, ז ה כ־ 12 שניט . בסיצ׳ ר 
(סרט כאור ך מלא ) הראשו ן של ה כט ־ 
אפרת השתתפ ה בהיות ה ב ת 20 . הי ה 
זה בסר ט -מיליונ ר בצרות" . זיוי ת 
עברה ב ו כמאפר ת ראשית . -שיקשק - 
תי מוו ת אז" , הי א נזכר ת בחיוך . -כ ל 
מה שאנ י עוש ה בעבור ה מצטלם . א ם 
חלילה טעית י מי ד רואי ם זא ת בצי - 
לום", הי א מוסיפה . 

זיוית רוא ה בעבור ה של ה שילו ב 
של טכניק ה ואומנות . החל ק הטכנ י 
מתבטא בכ ך שעלי ה להכי ר א ת עב ד 
ית המצלמה , א ת המיגבלו ת הקיי ־ 
מות לגב י סוג י האיפו ר השונים , מ ה 
עובר ומ ה ל א עוב ר א ת המירקע , לר - 
עי1 כיצ ד משפיע ה התאור ה ע ל גו ן 
האיפור המתקבל . י ש ל ה הרב ה מר - 
חב תימרו ן בעבודתה , אב ל כ ל מ ה 
שהיא יוצר ת חיי ב להיראו ת אמי ן ע ל 
המירקע. אח ד הסרטי ם האחרוני ם 
שעשתה, הי ה -זע ם ותהילה " ש ל אב י 
נשר. .הי ו ש ם פציעו ת יפות , שכי ף 
היה לעשו ת אותם" , הי א אומרת . 

את דרכ ה התחיל ה זיוית , של א 
במו אצ ל רבי ם בענ ף הקולנו ע כעוז ר 
למישהו, אל ה כ״צ׳יסית " (רא ש 
מחלקה). ה״סט " מחול ק למחלקו ת 
כמו.־ איפור , הלבשה , ניהו ל אומנות י 
תאורה, וברא ש כ ל אח ד מה ם עומ ד 


ה״צ׳יף". 

העוזרות תלוי ה בגוד ל "";" י 

יימת• עוזר ת מתהילה , : 1 
מיברשית, הבנ ת חומר י אי ס ו ? 
צהלקראוון בכ ל סע ם שגוי י ם 

משם משהו . ותיק ה יומו? " 
ש״קני־מישנה, י־" " "'?" ד 

•העבודה בסרטי ם ז ח ל א מ"* " 

אלה אורח־חיים" , אומר ת זי״ מ 

המוקדמות ומסתיי ם בשעו ת 
מדובר במינימו ם  12 שעותענה־ ו 
נטגבמשר כ ל התקופ ה ומא ת  900 
נמשכת בי ן חוד ש לשלוש ה תוואי ם 
כממוצע), את ה בקוש י רוא ה * " 
ה;לדים והנעל־ • לנ ו ג ם ל״ת־ " 

ביניהם הרב ה זוגו ת נשואים . 

אפשר להגי ד ע ל שז ח כי ף זסטו ץ ל * 

מיל. מרוב ד בעבוד ה קש ה וספו מ 
שבה יחזי ק מעמ ד לאור ך זמזו ם 1 
שבאמת אוה ב קולנוע , ורוא ה "ט - 
רח א ת דר ך החיי ם שלף . 

יום עבודת ו ש ל שחק ן הקולט ? 
מתחיל ע ל .הסט ־ בחד ר האיסור , 


סרט נ ע 


לא תרא ו אות ם מצולמי ם בפדופיל , 
מצמידים שפתיי ם לכוכבת־וזשוט • 
ברשימת היוצרי ם(הקרדיטש ) 
שמריצים ע ל המסך , שמותיה ם יופק ו 
בקטן, הרב ה אחר י המפיק , הבימאי , 
הטטארים • אב ל בלעדיה ם אי ן סד ט 
עוזרי־צלמים, מאפרי ם ומאפרות , 
אנשי האביזרים , המקליטים , 
אנשי־הקול • ה ם חיי ם ע ל הטט , 
נושמים א ת התעשייה . מביטי ם מהצ ו 
על הדאווי ן ש ל אנש י המרבז . מכירי ם 
בל מאנייר ה • "קנון " מטפק ת לה ם א ו 
עיקר העבוד ה בתעשייה . טרטי׳־גול ן 
הם בתי״ייצו ר ענקיי ם • בהפקו ת 
הקטנות, האוויר ה רגוע ה יותו , פחו ת 
מתח, פחו ת הירארכי ה 


מאת רמ י נארר י 

צילם: אס ף פוקר/ויסט ה 
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יניזר-תא'יו'" ו מסו־עשז : ז ה נז ה עתוא ה המלנ ה הךע ח 


וי 


!£3פ3סידיעות אח ה 


זנות 


קר1ל ינושתסקי , אי ש האביזמ ס(פרופס־מן) : אורח־חיי ם 


•וס רביעי , ב״ ג בחצטזית^״ו^^ז^| | 


*"יזוח ע ל הכיס א ומפקי ד א ת 
"1^'"78פות. """ק ו כמע ט 

מהווה ענוו ו מעי ו 

< ״ נ " גילו ם אה ד למישנהו , 
לכל " ע ש ל פינו ק ותש ר 
"* וא ח זו ז הו א מקב ל בשפע , 

המאפרות נוס ד וידו י ש ל 

5*בפאפרות שעיפ ן שותתתי , מבתי ־ 
"^"קן, ו לישראלי . שחק ! ז י 
■יי? תמי ד רחו ץ ומגול ח לסט , ג ם 
*יש[וק שע ה לפנ י כן . שחק ז י" ־ 
"לי ל א תמי ר מקפי ד ע ל כר ■ הי א 
"ל להגי ע לס ט מיוזע , ל א מגולח . 
■מ נ ל ז ה סופג ת המאפרת . ע ל כ ל 
!"!שלא תבו א מצויי ר כ ל קראוון ־ 
מזו בסכינ י גילוח , סבון , שמפו , 
"סו־שיינ, ועו ד מוצר י טיפוודהחן . 
^וו שלו ן יוצ א השחק ן הישראל י 

מ1 שמגי ע עמית ו האמריקני . 


ן■ אוויר ה ע ל הס ט מאו ד 
1 ■ אינטימית . ז ר שייכנ ס - מי - 
!  1 י ו ירגיש ו בו . תו ך דקו ת 
1 1 ספורו ת ידע ו כ ל אגש י הצי ־ 
הו נמ י מדובר , ויתייחס ו אלי ו בח ־ 
שונות, לעיתי ם בעוייגות . חרד ת 
לפרטיות שלהם , אול י תפס ת אות ם 
נקלקלתם. , 

נפשך כ ל תקופ ת הצילומי ם מת " 
מליט אנש י הצוו ח והשחקני ם באו - 
מו מיץ . עונדי ם יחד , אוכלים , א ם 
הסום מגול ם במקו ם מרוח ק - יש ־ 
נים יחד . האוויר ה הדחוס ה השורר ת 
;ל הסט , התחוש ה שצרי ך להספיק , 
אסור לנזג ז א ף רגע , כ ל רק ה עול ה 
כסף, מכניס ה אנשי ם ללחץ . ה ם 
חסופיס, לדוגמה , לכ ל מגייר ה ש ל 
נימאי. לפעמי ם אפיל ו בימא י ל א 
סי־יווע־מו, טיקצועי , המחלי ט לה ־ 
ציב עסודי־תאוד ה במקו ם מסויים , 
ולאחר שהכ ל מוכ ן - הו א מתחרט . 
1ח יבו ל לשג ע עשרו ת אנש י צוו ת 
שעסקו נחקמח . אגשי ם חסרי־סבל ־ 
נוח א ו בעייתיים , נגררי ם למריבו ת 
קולניות, ההופכו ת א ת השהיי ה ע ל 
מס לסיוט . 

נסרטי האיכו ת שהוסק ו ובויימ ו 
בארץ, כסו : -מאחור י חסורגים" , 
•נויד,", סיפר ו ל י אנש י תצוו ת ע ל 
צוירה טונה . אל ה הי ו סרטי ם מקו ־ 
סיים, נעל י תקצי ב קטן , ומיסס ד ל א 
גחל ש ל אנש י צוות , העובדי ם פש - 
ט נמוך, וחשי ם שותפי ם לעשיי ת 
סוס־איכות. בסרטי ם אל ת כול ם עוז ־ 
ויסלטלם בע ת העבודה , 

רבעיה מתעורר ת כסרטי ם הגדו - 
לים. כא ז י ש עניי ן ש ל הימור . א ו 
סתיהנה בעבודה , א ו שתקל ל כ ל 
וגעי הבו ל תלו י בשידוך . בהפקו ת 
5ל גולן , יאמר ו ל ך אנש י צוו ת 
ונים, של א לציטוט , האוויר ה הרב ה 
פחות טוב ח ונוחה . ש ם ההירארכי ה 
פצו בולטת . כ ל אח ד עוש ה א ת 


עבודתו. א ף אח ד ל א מסיי ע לשני , 
לא חשי ם שותפות , והשידו ר בי ן אנ - 
שי הצוו ת ל א תמי ד עול ה בהצלחה . 

אבל נון־סטו ם הפקות , ונון־סטו פ 
עבודה, י ש ר ק אצ ל גולן . חכר ת 
.קנון", כידוע , הי א היו ס מחברות ־ 
ההפקה הפעילו ת והגדולו ת ביות ר 
בארה״ב, והגור ם הכ י דומינאנט י בא - 
רץ בהסק ת סרטים . ולאד ם העוב ד 
בתעשיית הקולנוע , הכ י חשו ב שי ש 
עבורה, והרבה . ועבו ר הרב ה עבוד ה 
מובנים להתפש ר רבים , ולעבו ד ג ם 
בסט ע ם אוויר ה עכורה . 

גולן מטפ ח א ת הנאמני ם לו , וי ש 
רבים הרוצי ם להימנו ת כי ן מטופחיו . 
קרול יאלושינסקי , אי ש אביזרים , 
הוא אח ד מאל ה המוכ ן להורו ת בכ ך 
בפה מלא . "׳קנון ׳ הי א החבר ה שעו - 
שה הב י הרב ה סרטי ם באר ץ ובעולם . 
אבי רוצ ה להתקדם , לעשו ת סרטי ם 
בחוץ לארץ , וע ם אעבו ד ע ם גול ן י ש 
לי סיכו י לייש ם זאת" , הו א אומר . 
-לכן אנ י מוכ ן לעבו ד בחבר ה הזא ת 
גם תמור ת שכ ר נמוך , ובלב ד לקב ל 
ממנה א ת ההזדמנות" . 

גולן יצ ר קבוצ ה ש ל אנשי־צוו ת 
העובדים אית ו כמע ט קבוע . תי ד גו " 
רגפינקל ־ צלם , אל י ירקונ י - סאו ־ 
נד־מאן, יונ י המנח ם - צל ם סטילם , 
שייכים לקליק ה הזאת . לפתו ת פע ם 
בשנה ה ם יוצאי ם לחו״ ל לעבו ד 
בהפקות זרו ת שלו . רבי ם אחרים , 
שלא שש ו קוד ם לכ ן לעבו ד עימו , 
מתקנאים ורוצי ם להצטרף . 

החיים בתקופ ת הצילומי ם במעי ן 
קומונה משותפ ת תורמי ם ג ם להיב ט 
קצת יות ר חיוב י ־ ־ רומני ם קצרים , 
המכונים כא ן -סטוצים" . האנשי ם 
שעימם שוחחתי , מדברי ם בעיק ר על ■ 
רומנים בי ן אנשי־צוו ת לשחקנים . 
"זה נור א נורמאלי" , אומ ר ראוב ן עו - 
זר, 34 , יור ד ישראלי , שש ב לפנ י 
מיספר שבועו ת ארצ ה כד י לשמ ש 
עוזר־בימאי שליש י ב-שלגיה" , אח ת 
מאגדות הילדי ם שמצלמי ם ג. ג בא - 
רץ. -את ה עוב ד ע ם אר ם במש ך ימי ם 
רצופים, וטבע י שייווצר ו ג ם קשרי ם 
רומאנטיים". ראוב ן עצמ ו חיז ר אחר י 
שרה סטרסון , שחקני ת בסרט , וא ף 
יצא עימ ה כפ ה פעמים . 

רומן טר י נוסף , שהתרח ש ממ ש 
לאחרונה ע ל הסט , הי ה בסר ט -אהב ה 
צעירה' ש ל מש ה מזרחי , שצילומי ו 
הסתיימו לאחרונ ה בארץ . השחקני ת 
חספדדיה, כריסטינ ה מרסיל ק סביו , 
התאהבה בצל ם האיטלק י ש ל הסרט . 
אנשי הצוו ח שעימ ם שוחחתי , דיבר ו 
על -רומ ן היסטרי" , שאח ת מתוצאו - 
תיו הית ח שהשחקני ת גירש ה מהס ס 
את הבר ח הקבו ע שב ה לבקרה . למ י 
שלא זוכר , ג ם ריצ״ר ד ברטו ן ואלי ד 
בת טיילו ר התאהב ו ע ל הסט . 

■ ■ י ל הס ט בולט ת מאו ר 
80 0 ההירארכיה . -אצליג ו ז ח במ ו 
1 1 בצה״ל , אמ ר ל י את ד האג ־ 
שים. י ש מח״טים , מג״דים , 

קצינים, וחיילי ם זוטרים . 


, ..־״• ׳ 
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עני מנת ם ע ל הסט , צל ם סטילס : המן־בז ק ע ם המצלמ ה 


בהוליווד רואי ם א ת עצמ ם העוב - 
דים מאחור י הקלעי ם ש ל תעשיי ת 
הקולנוע, כבעלי־מיקצוע . אפיל ו א ם 
מומחיותם מתבטא ת בהיות ם עוזרי ם 
לצ׳יפים כ ל החיים . ה ם לאינ ם חוש - 
בים ע ל קידו ם מקצועי . באר ץ תמצ א 
ביןאותם עוזרים , רבי ם מבוגר י -בי ת 
צבי", א ו החו ג לקולנו ע ש ל אוניבר - 
סיטת תל־אכיב , באל ה שרואי ם בעי - 
סוק הנוכח י ר ק עמד ת זינוק . נקוו ת 
התחלה. י ש ביניה ם פלינ י בדרך , קו ־ 
רסאווה בדרך. " 

שכירת צ׳י ף וותי ק וטיקצועי , 
יכולה לעלו ת למסי ק ש ל סר ט כז ה 
הרבה כסף . בלית־בריר ה הו א לוק ח 
עוזר־צלם, עוזר־חאורן , א ו -פדופס ־ 
מן"(אי ש אביזרים) , ומצי ע ל ו לעבו ד 
כראש״פחלקה בסר ט תמור ת שכ ר 
זעום. אי ש הצוו ת שמעוניי ן בקידו ם 
ישמח וייעת ר בחיו ב למפיק . לאח ר . 
כמד, סרטי ם כאל ת הו א יהי ח בע ל ני ־ 
סיון ב״צ׳יף " ויוכ ל לקבל , במעמד ו 
החדש, חצעות־עבוד ח בסרטי ם גדו ־ 
לים יותר . אפשרו ת נוספ ת להתקד ם 
הם סרט י סטודנטים , שבה ם מקבלי ם 
אנשי הצוו ת תסקירי ם בכירים , ורוכ - 
שים בכ ך ניסיון . , , 

אבל י ש ג ם צ ד אח ר למטבע . חל ק 
מאותם עוזרים־של , רואי ם בדר ך הז ־ 
את להתקדמו ת יריד ה מסוייפ ת בר ־ 
מה, ואינ ם מוכני ם לצע ד זה . אב י קו ־ 
רן, 30 , העוב ד כ״פוקום־פולר ' ־ 
עוזר צל ם ראשון , הו א אח ד מהם . 


חוא עוב ד כתש ע שני ם בענ ף הקול - 
נוע והתחי ל כעוז ר צל ם שני , שחס ־ 
קירו לטעו ן קאסטו ת במצלמה . במ - 
שך הזמ ן התקד ם לדרג ה עוז ר 
ראשון, וכא ן ניתקע ה הקארייד ה 
שלו. 

• -את ה הול ך וכוב ש לעצמ ך מעמ ד 
נתור סוקוס-סולר , עוב ד בחסקו ת יו - 
קרתיות, ופתאו ם כדי.להםו ך לצל ם 
ראשי בסרט , את ה צרי ך לסג ת לא - 
חור, ולהתחי ל לעבו ד בהתנדבו ת 
בסרטי סטודנטי ם וסרטי ם רלי־תק ־ 
ציב', הו א אומר . -מבחינת י זא ת 
סויצח־דרו של א נעשתה . אנ י מאו ד 
אוהב א ת עבודת י הנוכחית , ואי ן ב י 
שום רג ש ש ל תיסכו ל ע ל של א הפכ - 
תי צל ם ראשי" , אומ ד אבי . בסת ר 
ליבו הו א עדיי ן מקוו ה ב י יצל ם סר ט 
כצלם ראשי . 

יוסי ירקוני , 44 , העוב ד ע ל הס ט 
ב-בום מאן "(מחזי ק מיקרופון) , שיי ך 
גס הו א לקטיגורי ת הזאת . הו א הת - 
-חיל לעבו ד בסרטי ם לפנ י בארב ע 
שנים. יוס י חי ה בע ל בע ל עס ק עצמ - 
אי לעבודו ת אלקטרוניקה , וחיפ ש 
עמדה ע ם פחו ת מת ח נפשי , ע ם 
חחיסושים בא ה הצע ת אחי ו אלי , 
שהוא חסאונד-מ ן הב י וותי ק בתע - 
שיית הסרטי ם בארץ , לעבו ד עימו . 
יוסי הסכי ם וכ ך ז ה התחיל . 

חיום נמצ א אל י בזמ ן הצילומי ם 
בתוך מכוני ת חסולקסווג ן המיסה ־ 
רית של ו ע ם מכונ ת ההקלטה , ויוס י 


על הס ט ע ם המיקרופון . התסקי ר 
שלו הו א להחזי ק א ת המיקרופו ן 3מ " 
קום הכ י קרו ב שאפש ר לשחק , אב ל 
שהמיקרופון ל א ידא ה בתו ך עדש ת 
המצלמה, ול א יפרי ע לעבוד ת הצל - 
מים. -סו ב ל י בעבוד ה הזאת , וא ץ ל ! 
שום יומרנ ח לעשו ת כעתי ד סאונ ד 
עצמאי. התחלת י לעבו ד בענ ף הקו-ל - 
נוע בגי ל מאוח ד יחסית . בדרר״כל ל 
. מ י שמתחי ל צעי ר רוא ה א ת עבוד ת 
הכום מ ן בזמנית , ומקוו ה לעשו ת 
סאונד עצמא י בשל ב יות ר מאוחד . 
אני ל א שיי ף לאלה" , אומ ר יוסי . 

אנשי הצוו ת מגיעי ם לעבוד ה 
בתעשיית הקולנו ע בשח י דרכים . 
עם החל ק הראשו ן נמני ם אל ה שסיי - 
מו לימוד י קזלנו ע ומעונייני ם לע - 
בור בתחום , וע ם החל ק האח ר נמני ם 
מי שנחת ו במיקרה , שמעונייני ם לע - 
בור כמ ח חודשי ם באופ ן אינטנסיבי , 
בעבודה מפרכת , כד י לחסו ך כסף , א ו 
גם מ י הממשיכי ם א ח דרכ ם ש ל הו - 
ריהם. 

אודי רימר , 34 , העוב ד בסרטי ם 
כתאורן ראשי , נמנ ה ע ם אל ה 
ש-נולדו ע ל הסט" . אבי ו הי ה תאור ן 
ו-מאז שאנ י זוכ ר א ת עצמ י הסתובב - 
תי ע ל הסטים . אהבת י א ת האוויר ה 
המיוחדת, ונגררת י לזה" , הו א אומר . 
אודי הח ל עוב ד כעוזר־תאוד ן אחרו ן 
כבר מגי ל 17 , והתקד ם אט-אט . ע ד 
שהגיע להיו ת צ׳יף . הו א עכ ר מסלו ל 
(המשך כעם ' 22 ) 
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ידיעות אחחנו ת  63233 


הטלוויזיה 

קריינית רש ת המלווי ם 
הצרפתית, סיאטוי ס 
ביבוא(בתצלום) , פוטר ה 
מעבודתה • הסיגה : 
ה״פלייבוי" סירס ם תצלומ י 
עירום של ה • ביאטוי ס ל א 
חושבת שמ ה שהי א עוש ה 
מחוץ לשעו ת העמוד ה 
צריף לעניי ן מישה ו • 
המובטלת מקוו ה שמיע מ 
יציעו ל ה עיסו ק המתאי ס : 
לבישוריה 
האינטלקטואליים 


דת0ח/ 


מאת חו ה קארי ז,פארי ז 


%■1 רייני ת רשח׳־הסלוויזי ח חשלישי ח 
■ ן הצרפתית , ביאסרי ם ניבו * נחמ ו ט ב 
^ ן עובד ת היט ב ובבל־זאח . הי * ייק ש 
בלי עבודה . מדוע ז הס ד גגל ל קי ץ 
י ש ל מ ה מ ה לפחו ת בקניד , היזום ׳ 

טלמה במ ה תמונו ת בתנוחו ת סקסיו ת לשחי ן 
המוכר ■סליייבוי" . 

ביאטריס חשב ה לחומה , כ י עיסוקיו ! עו ח 

לשעות העבוד ה בטלוויזיה , כ ל עו ד ה ם מק ש 

ואיגס פוגעי ם ביכול ת העבוד ה "לת׳ומ ה 

העבודה, ח ם עניינ ה הפדש י נלב הניווו ו 

לקרייגית להתפש ט א ש הי א ווג ה בבד , טייי ו 

אם 1 ה ל א נעש ה לאיז ה רשת־*טלוויזי ה מחומ < 

אלא של א כ ך חשב ו מנחל י חרעת . פי ר,? 2 

שראו א ת תמונו ת הקרייני ת שלחם , מלח ו, מ 

מיכתב פיטורין . צילומ י גופ ה הענו ג'והחטו ב, 51 

העובדת שלחם , ע ל שמונ ה עמודי ם ש ל מ 

חרצו א ת חמש ר עבודת ה ש ל הקחינית ■ ■ 

ביאטרים הצעיר ה והגאה , 22, ■ ואת ה 

הירחון לצל ם אות ה מחמא ה גחלחי%- ^ 

*שמחה ע ל כמ ה אלפ י הפרנקי ם,שיועי ל 

לחשבון הבנ ק שלה , כתמורה . על,; מ 

התצלומים בעיתון . ל א יעל ה גדעחהז^מ י 

כ' הי א עלול ה לפגו ע ביוקרת ו 

עבודתה: כיוקרח ס ש ל מנהלי ה 

אתר. מ ה ר ע בכ ר שהי א מראזזא ת חםוק#^ $ 

. 

י 

ליצור לרש ת תדמי ת שונ ה ממ ה שזןא,ממ^" " 
איר שורבב ה הרש ת לחו ר 

בדיד פשוטה . עורכ י העיתז ו . ניצל ו 
•יי* — ־־־־ 4 —"־־"־ י 

היייי׳׳י״י י״יו־ייי-י י י "י ־ """י00* ׳ 

שז!י*תדאח ג^לאחו** 0 אתנוהמחמ ; 


ח9ל: $ 

בתהום הזה * התוצאה ; 


0 ? 

ר❖! 


צבעונית םחמ 1 

#*ת נורי ת בת־יע ר 

^ שהקי ץ שוכ ב פרקר ן 
^ מעולף , והמלתח ה מרא ה 
1 סימנ י עייפו ת - זוה י שעת ו 
היסה ש ל ציור ־ היר . 

פרים ססגונ י מצוייר־בי ד מסוג ל 
לחולל נפלאות . להסי ח חיים , 
להעניק לבג ד ולהופע ה מג ע רענ ן 
מל צנע , הרפתקנות , ובלבדיות . 

''. מא ז שאפיל ו אופנאי־העילי ת 
חולו לעצ ב מכ ל יציר ה פרי ט אח ד 
בלבד - הבג ר המצויי ר חו א אול י 
ונינה האחרו ן ש ל הבלבדיות . השנ ה 
מה ג ס להי ט אופנתי . כ ה לוה ט ע ד 
ני ל א ר ק אמניו ת הבדי ם מציעו ת 
!;יפים וחולצו ת פצויירים־ביד . 
מלו סיסע ל כמ ו •רא ש אינדיאני • 
- מל ל באוספ ו חולצות־מש י 
וחנאיות־ג׳ינם מעוטרו ת בעבודת־י ד 
מנווויח. 

נאיטליח, הציו ר ל א מסתפ ק 
יותר נאריג . הו א מטפ ס ג ס ע ל 
הואש. מינ ו מורשי , מרומא , המפנ ק 
אוו מחלפו ת שיער ן ש ל סוסי ה לור ו 
וג׳ינה לולובריג׳יד ה ־ מציי ר ע ל 
השיער הכל , מכלי־מוסיק ח 
(לכובכוח פוס ) וע ד דיוקנאו ת ש ל 
חנלדרייגן א ו דיווי ד בואי . 

כשנחה עלי י הרוח , הו א משחז ר 
על חתיסרוק ת ג ש ציו ר ש ל סיקאסו . 
ועל א ף מחירי ו הגבוהי ם - הנשי ם 
■ עומדו ת אצל ו בחור . למודס י שת י 
טכניקות ציור . האח ת מותיר ה א ת 
הגיור ע ל השיע ר לאור ך זמ ן והו א 


שודד ג ם לאח ר שחייה . השניי ה 
מאפשרת שטיפת ו בחפיפה . 

אל המעצבו ת הישראליו ת ש ל 
הבגדים המצויירים , דו ח פפרמ ן 
ונוגח שלזינג ר מ״נוי' , אל ה מירון , 
גבי צוד , ומיכ ל שמי ר א ת דניאל ה 
קודיש - הצטרפ ו לאחרונ ה עד י 
יעקובוביץ (דה־באיח , מאי ה כנגן . 
ויעל שביט . שלושת ן מציירו ת ע ל 
משי. 

עדי מתמקד ת במשיבו ת מיכמו ל 
רחבות ושילוב י צבעי ם הרפתקניי ם 
היוצרים ציו ר מופש ט מחמם . מאי ה 
בגנן דלוק ה ע ל סיגנו ן סיגוו־אטיבי : 
סרחי ענ ק אקזוטיים , תרנגולים , 
ברווזים, וטווסים . כמו-כ ן הי א 
משלבת בנעיסיה . מוטיבי ם גראפיי ם 
נוסח ציור י חונדרווסר , וציור י 
פאסטל יפאניים . 

יעל שבי ט משגר ת חולצות , 
טוניקות וצעיפי ם ע ם סרטי־חדכק ה 
שניתן ללבש ם ע ל תק ן ש ל 
חזיית־סטרסלס ־ מפאריז . המיבח ר 
שלח מקי ף פסי ם בגווני ם נעימי ם 
המתמזגים ז ה בזה , ציו ר המזכי ר 
באטיק אפריקני , וציו ר גראפ י 
כסאתי בצבעי ם קוגטראסטיים . 

לא כ ל ציירות־הטקסטי ל מסיקו ת 
מחאריגים המצויירי ם בגרים . חלק ן 
מציעות ידיעו ת ארי ג מלבניו ת 
גדולות שנית ן לאלת ר מח ן חצאיו ת 
פריאו, תולצית־קולר , א ו סטרפלס . 
וטורבנים, א ו לפרש ן במל א הד ת ע ל 
הכתפיים בצעיף . מחיר י פריט י 
חמשי נעי ם בסביבו ת 30* 180 שקל . 
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ציור ש ל פיקאס ו ע ל כ ל הרא ש 
(מינו מורטי , רומא ) י , 


. . י?* ■ < . 


*־.- י ■ •־ * י"־ . 


יום רביעי , כ־גטןמח ז 


^^!^^|1^מיעי,כ״ג נתמח , תשמי ו -  30.7.1986 


דניאלה •קר ה 


נשנאת 
את אמ א 


אני שונא ת א ח אמ א שלי , בגל ל המו ן דנ - 
יים יעי ם שהי א עשת ה ל י נמש ו החיים . 
איך חיי ם ע ם זה * 

לא קל , אב ל אפש ר לחיו ת ע ם זה . 

להיות דוגמני ת 

אני עובר ת קורס־דוגמנו ח בבימיספ ד 
ידוע וברצונ י להיו ת דוגמני ת נחו״ל . לא י 
עלי לפגוח ז * 

אולי חיפנ י למור ה של ך בבית־הספ ר 
הידוע שב ו א ת לומדת . 

רגלי־קשת 

אני ב ח  23 וי ש ל י רגליי ם מקושתו ת 
<0). שאלת י הי א א ם אפש ר לעשו ת משח ו 
אורטופדי לשינו י חמצב ז אנ י מתבייש ת 
לשאול אורטופ ד שמ א יצח ק עלי . 

אף אורטופ ד רצינ י ל א יצח ק עליך ! 
לכי והתייעצ י ע ם אח ד כזה . אב ל א ל 


עולו, אב ל ראית י א ת המיכת ב של ך וסם ־ 
נו^מבעה שי ש ל ך רא ש טו ב מאוד . 

מלכת הכית ה 

אם מסוכסכ ת ע ם מלכ ת הבימ ה שהי א 
נם מלכ ת הקבוצה , ולב ן א ף אח ד בביח ח 
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קודם־כל א ל תיכנס י ללחץ . מ^בו ת 
הכיתה תמי ד מתחלפו ת וא ף אח ד ל א 
מולכת לנצח . בינתיי ם תפגינ י ביטחו ן 
עצמי ותתחבר י אפיל י ע ם מישה ו א ו 
מישהי מכית ה אחרת , ע ד יעבו ר זעם . 

כדאי לחמצ ן 

ברצוני לדע ת הא ם מות ר להסי ר מחח - 
זה ומהבס ן שערות , בעוד ח פינצט ה א ו 
לחמצן א ת השער ז 

הקיבוצניקית 

הכי כדא י לחמצן , ז ח ל א כוא ב רז ה 
מחזיק הרכ ה זמן . 

שיחכה בחו ץ 

אני עומד ת ללד ת בחודשי ם הקרובי ם 
ולמי התוכני ת בעל י יהי ה נוכ ח בנמ ו חלי - 
דה. פתאו ם אנ י שומע ת מחברו ת שי ש בע ־ 
לים שניגעלי ם מכ ל העניי ן ואחר־ב ך משח - 
יה היח ס שלה ן לנשים . מ ח דעתך ! 

אין אמ ת אחת . י ש כאל ה וי ש כאלה . 

אם א ת חוששת . בקש י מבעל ך ל א להי ־ 
ות נוכ ח בזמ ן הלידה . כ י חב ל שתהי ה 
במתח בגל ל העניי ן הזה , בזמ ן הלידה , 
שבמילא אי ן ז ו חגיג ה גדולה . שיחכ ה 
בחוץ ויעש ן סיגריו ת כמ ו ב ל כ ל האבות , 
במשך מיליונ י שנים , ׳ 


כלב מ * שמדב ר 


תנו עזר ה 
לעוזרת! 


יש איז ה קט ע בתי י כלב , אש ר מטרי ד מרא י כ ל 
חולו ע ל ארבע , וכמוב ך שג ם א ת הבעל׳בי ת 
©ל■!• 

את הקט ע הז ה אנ י עוכ ר מד י יו ם שליש י בי ן 
השעות תש ע לחמש . במוע ד הז ה בדיו ק 
מתייצבת אצלנ ו בבי ת העוזרת , כ ן העוזרת ! 

למי הי א עוזר ת בריוק , אנ י ל א יורע , אב ל 
היא לפחו ת משתדל ת לגש ת א ת הבית . הבעי ה 
היא שאנחנ ו דווק א ל א כל־כ ך מסתדרים , ואב י 
בטוח שז ו בעי ה ש ל הרב ה כלבי ם בישראל . 
לדוגמה, אנ י ל א מבי ן למ ה תשעי ם אחו ז 
מעוזרות הבי ת מפחדו ת ממניז ! חו ץ 
מהפיליסיניות". אית ן י ש ל י קשרי ם 
גאסטרונומיים מיוחדי ם וה ן משחדו ת אות י 
במטעמים אורייגטאליים . 

נבוך שאנ י נרא ה קצ ת מפחי ד וגדו ל אבל , 
ראבק! א ל תרגיז ו אותי , א ל תשגע ו אות י ואנ י 
אהיה ממ ש כמ ו פוד ל מחוק.. . 

ובכן, מ ה הבעיו ת של י ע ם העוזרת ? האמ ת 
שאני ל א יוד ע מאיס ה להתחיל . קורם־כ ל אנ י 
תושב ואג י ג ם מייע ץ לכם , לבחו ר עוזרת-בי ת 
שלא מפחד ת מכלבים . ג ם ל ה צריכ ה להיו ת 
גישה לכלבים , אחר ת יהי ו פיצוצים . כן , כב ר 
שמעתי ע ל מריומה , העוזר ת ש ל מישפד ת זמי ר 
אשר הית ה תקוע ה בשירותי ם 1 שעו ת משו ם 
ש״כוקי־ וזרוטוויל ו חט ף עלי ה עצבים.. . חו ץ 
מזה א ם ל א תחי ה ל ה גיש ח לכלבי ם הי א ג ם 
עלולה לעשו ת שטויות , למשל , לפתו ח א ח 
הדלח הו־אשי ת לאורחי ם בלת י קרואי ם וא ו יכו ל 
הכלב להתנפל , לנשור , לברוח , להיעלם , ומ ה 

אני אישי ת דווק א משגי ח ע ל דיעוזר ת שלנ ו 
בשבע עיניים . ל א שהי א ל א מנק ה טוב , ההיפך , 
היא מנק ה יות ר מד י טוב . אצ ל אלו ן בחר ר הי א 
מסדרת כל־כ ך טוב , שאחר־ב ך קש ח ל ו למצו א 
משהו מהבלאג ן המקורי , והעצמו ת שלי ? מ י אמ ר 
לה לזרו ק אות ן לפח ? 

בכלל, לעוזר ת שלג ו אי ו שיטה ו במקו ם 
לשטוף חד ר אח ד ולעבו ר לשנ י הי א עוש ה 
סטאטוכה שלמה . הי א מציפ ה א ת ב ל הבי ת במי ם 
וקשה ל י למצו א מקום . אחר־כ ר הי א בא ה 
בטענות לאלו ן שאנ י משפרי ץ ומשאי ר עקבו ת 
בסלוןו מציר י שתוצי א אוח י למרפס ת ואש ב 
בשמש ע ר שאגמו ר לנקות ו 


אבל ל א ר ק דברי ם מעצבני ם י ש ל י לספ ר 
לכם ע ל העוזר ת שלנו . הצלחת י ג ם לתפו ס 
איתה קשרי ם טובים . למשל , כשהי א מבינ ה 
אוכל במיטב ח אנ י פשו ט הרו ם מהריחו ת 
הנפלאים. האמינ ו לי , מ י של א רא ה בוקס ר אוב ל 
"ג׳חנוף ו״קובה ־ שיבו א אלינ ו למיטבה ! 

פעם אח ת אפיל ו טעמת י א ת הפילפלי ם 
החריפים של ה וכמע ט נשר ף ל י המוח . מא ז אנ י 
נזהר ומחכ ה ר ק לאלו ן שיאבי ל אותי.. . בקיצו ר 
רבותי, א ם קש ה לכ ם כבי ת ואת ם נזקקי ם 
לשירותי עוזר ת ־ קח ו ג ם אותנ ו בחשבון , ג ם 
אנחנו הכלבי ם גרי ם בבי ת שלכ ם ואי ן אנ ו 
אוהבים א ם מכריחי ם אותנ ו להיו ת א ם אד ם ז ר 
ומוזר שמונ ה שעו ת ביום . 

תתפלאו איז ה אידילי ה ואיז ה בי ת נק י אפש ר 
למצוא בבי ת שב ו מתאימי ם א ת העוזר ת לכלב , 
או ההיפך , תחשב ו ע ל זה , כ ך תעזר ו ג ם לכ ם וג ם 
לעוזרת. 

צ׳או־האו, 

צ׳יףשלאלון! 


דוחה א ח 
הסוף 


מאת זיוי ת אברמסו ן 

איך נוצר ת פליט ה מוקרמת ? גורמי ם ע ל רק ע 
אורגאני ה ם נדירי ם מאוד . מחפשי ם אות ם כאש ר 
לאחר תקופ ה ארוכ ה ש ל שליט ה מלא ה בפליט ת 
פתאום אי ו שליטה . אצ ל גב ר של א של ט 
כפליטה של ו מעולם , כמע ט אי ן מחפשי ם 
גורמים גופניים . 

על־סי הגיש ה הפסיכואנליטית , מדוב ר 
בגברים שי ש לה ם רגשו ת סאריסטיים , בלת י 
מודעים, כלפ י נשים . בהתא ם להסב ר ז ה י ש 
צורף לנת ח ע ם הסאציינ ט א ת יחס ו הבלח י מוד ע 
לאביו ולאמו , בטר ם יוב ל משה ו להשתנו ת 
בעניין השפיכ ה המתירה . ניתו ח כז ה הו א עניי ו 
ממושך ומייגע , א ם הו א נעש ה ר ק לש ם רכיש ת 
שליטה בפליטה . ית ר ע ל כן , הניסיו ן הקלינ י 


על־פי גיש ה אחרת , מערכתית , הרוא ה א ת 
גורמי ההתנהגו ת כנעוצי ם ביחסי ם בי ן בני־אדם , 
משמשת השפיכ ה המהיר ה כלי־מילחמ ה ביד י 
הגבר, כמיסגר ת מאבק־כוחו ת שהו א מנה ל ע ם 
אשתו. הו א מבי ס אות ה באמצעו ת הסיו ם המהי ר 
ומשאיר אות ה כועס ת וחסרת־אונים . ז ה קצ ת 
דומה לחחרות׳ססורט , שב ח מ י שגמ ר ראשו ן 
הוא המנצח . על־פ י אות ה גיש ה מניחי ם אחרי ם 
שמדובר בגב ר מפונק , הרוצ ה להגי ע במהירו ת 
האפשרית לסיפו ק שלו , וזא ת מבל י שיידר ש 
לחכות לאישתו . 

הוא רוא ה בדרישתה , שידח ה א ת הסיפו ק 
שלו למענ ה (-חכ ה לי ! חכ ה ליד) , השתלטו ת 
אשר נגד ה הו א מתמרד . הו א גומ ר בדיו ק ברג ע 
שמתחשק לו , ומתחש ק ל ו מהר ! ז ה אות ו גב ר 
עצמו שבשע ת ארוח ה ל א יחכ ה ע ד שתגמו ר 
אישתו להגי ש לכולם , אל א יסיי ם לאכו ל א ת 
מנתו עו ד לפנ י שהתיישבה , ויקו ם מהשולחן . 

זוגות שלרעת ם ההסברי ם הקשורי ם כמערכ ת 
הזוגית מתאימי ם לה ם ־ ־ פוני ם לייעוץ־נישואיו . 
אבל ייעו ץ כז ה יכו ל ר ק להבי א א ת הזו ג לנקוד ה 
שבה הי ו יחסי ו טובי ם במיר ה כזאת , שתהי ה 
אפשרות לשיתו ף פעול ה סבלנ י בי ן בג י הזו ג 
לסיתרון הבעיה . ייעו ץ הנישואי ן כשלעצמ ו ל א 
ב א בדרך־כל ל שינו י כהיעד ר השליט ה 
בשפיכה. 

מייסדי הסקסולוגי ה הניח ו שפליט ה מוקדמ ת 
ה א למיר ה גרוע ה שהתחיל ה במיסגשי ם 
המיניים הראשינים - שבר מ חי ה צור ר לגמו ר 
"י<?גללתנאם ל א מוצלחי ם במו ! ההורי ם 
העלולים לחוו ר הביתה , זוג ה המאיצ ה בצעי ר 
לגמור מהר , א ו יחסי ם כמוש ב האחור י ש ל 
מכונית חון ־ הסתכנו ת בהצצ ח ש ל עוברי־אורח . 
ההנחה היא , שבעקבו ת ההזדמנויו ת הראשונו ת 

המשיר הגב ר לג־וו ד מה ר 


ותחושות אלה , ר ק תפיס ה כדיד ד *■, ז 

שהיא תופי ע אוטומטי ת ומיידית . ש״ י"י י 
הטיפול המקוב ל בשפיכ ה מהיר ך ,״ ״ 
איסוא, באימו ן הגב ר למקר-א ת תהומת £ 
ברמות הולכו ת ומתעצמו ת ש ל חגו ש מי ^ 

ם ב ה מיוחד ת לרצו ת לקלק ל א ת 

היא ליהנו ת יות ר ביח ר וכאש ר ה ם יו5ר ם 

להם סיכו י מציי ץ לשני ה א ה ו,8צ נ 
מהירה לשפיכ ה לס י הזמנה . 


מאח יבש ם עזג ד 

יהויכץ בן־חננא ל יש ב ע ל מדרגו ת הבית , הני ס 
בשיממון באנשי ם שעבר ו ושב ו לפני ו ברהו ג 
ולעם א ת המצ ה שנתנ ה ל ו אימו . טק ס אכיל ה 
חמצה בפרהסי ה היוו ח א ת אח ד מ ן מזונו ת 
המוסריים העליוני ם ש ל ב ל ב ן בכו ר נמישפ ה 
מתפקדים, ויהויכי ן מיל א א ת חובת ו ז ז מסיח ה 
ראויה לציון . 

המצה היבש ה וחסר ת הטע ם הפכ ה בפי ו עיס ת 
דביקה, מגעילה , אב ל הו א המשי ר ללעו ס נאמ ן 
ובנחישות, ע ד לסו ף הבלת י נמנע . טקס י קיו ם 
המיצוות בפרהסי ה היוו , בסופ ו ש ל דבר , שי ו 
סביר ונו ח כיות ר תמור ת הרשו ת החוקי ת מל * 
לנהוג כראו ת עיבי ר בארב ע האמו ת ש ל רשו ת 
הפרט. ע ל כ ל אדם , לל א חבו ל גי ל א ו פז . 
לקיים ברשו ת הרבי ם מיצוו ת רבו ת בב ל האפ £ 
בביתר פנימה , עש ה ככ ל שלב ך חפץ . אי ש " 


יכהה בר . ל א ירג ל אחריך , ול א יתפר ץ לגיח ו 
באישון ליל ה בר י לערו ך ב ו פוגרום ׳ , , • 

זהו הסד ר נו ח וליבראל י מאור , לב ל ומייז ־ 


311[|*1£ירינמת אחרונו ת 


בקשר לתיפקו ד המינ י שלו . החרד ה של ו מונע ת 
ממנו התרכזו ת בתחושו ת המקדימו ת א ת 
האורגזמה וכ ר הי א "בורחת " לו . 

הריעות בדב ר הגורמי ם לפליט ה המוקדמ ת 
שונות׳ איפוא ! ואי־אפש ר להוכי ח צרקת ה ש ל 
אף:אחו^מהו ■ ■ מ ה שברו ר הוא , שההצלח ה 
מ פו ל ^ גכיי " להפלי א כאש ד מכותי ם א ח 
הגבר להתמק ד ולהתרכ ז בתחושו ת האידוסיד ת 
המקדימות א ח האוראגומה . ד ק המודעו ת 


מכל מקום , אי ש ל א יחלו ק ע ל כן ־ שהו א מדוו ה 
שיפור לעומ ת המצ ב הקוד ם שב ו הטיל ו גדי ד 
נערים מחמירי ם א ת אימת ם ע ל העובי " 
והשכים ברחובות . בשל ב מסרים , הגיע ו פי ס ? ד 
נפש. הי ה חש ש שהמתסקרי ם יבריז ו ע ל פת י 
כללי. בשל ב הז ה קמ ו מנהיג י העד הונטלו" } 
האחריות ע ל עצמם . תו ר במ ה שנוע ה ץ ׳ 
דיונים מתישים , הוש ג ההסכם . חמתפקד ם 
יקיימו בפומב י א ת כ ל המיצווח . תמור ת 
יותר לה ם לנהו ג בטומאה , כאוו ת נפשם ! מ״ ו 
ביתם פנימה . הזא ב הי ה שב ע והכבש ה נוחו * 
שלמהי 

יהויכץ הבי ס כצלח ת שהית חמונתיז׳ך^ , 

עוד מצ ה אח ת בלב ד נותר ה עליה . תה י 
עיניו, מילמ ל משהו , ספ ק ביב ה 
והסתער עלי ה באומץ . יהויבי ן הי ה נע ר אפ ז 
ואחראי. הו א יד ע שבסק ס קיו ם מיזנו"^ ; 
המצה בפומבי , תלוי ה תירי0? , ^ 
משפחתו. הו א ל א יפקיר ם 
חמחמירים. הו א יר ע שב ל עו ד הו א מט ע 
חלקו בהסכם , ל א יוכל ו המחמירי ם לפיי ז 
כדי לבחו ן א ת מינהגיו . הו א אכ ל איפ ה #ז ז 
מגת המצות , ע ד תומר - 

ההסכם החד ש ב ץ המחמירי ם למחפש " 
הטיל עו ל כב ר ע ל הבני ם חבכורי ם כמשט " 
יחויכין נאל ץ לצו ם בפומב י ביז ם מכ! ׳ 
בתשעה באב , בעשר ה בטב ת ובהעניו * ?35 ! 
הוא התבט ל לראוו ה כשבת , ואכל , ב" " 
שישי בצהריים , א ח ארוחת ו הכשר ה ?מהדד " 
על מרדנו ת חבי ת הפונו ת א ל הרזעב ־... . י** ! 

הוא בלע , בעעיי ם עצומות ! *,! ע 
האחרת! ק ם ע ל יגליי " החפ״ ח ו?ג,2* י דג ל 
הבית. שם , באפלולי ת הקריר ה והנעימה ■ ? 2 


ספו־השיאים המשוגעי ם ש ל 
גינס מכיל , ע ד היום , 1 5 אל ף 
שיאים ס  3,500 מה ס עודכנ ו 
במהדורה החדש ה שיצא ה עת ה 
לאור @ א ז מ י הוצי א הכ י הרב ה 
תקליטים וקלסות ז נכוו , 
החיפושיות. יות ר ממיליארד , 
עד  1984 • ואיז ה סר ט הכני ס 
הכי הרב ה כסף ? כן , "חל ף ע ם 
הרוח״,  312 מיליו ן דול ר 


מאת עדנ ה אי ס 

^ מי ן האנוש י ממשי ך 
^ להתקד ם בקצ ב מסחרר , ור - 
ו  1 ש ם באחרונ ה הישגי ם מד - 
ן  1 הימים ! בכיבו י לפידי ם בוע ־ 
וים בפה , ברכיב ה ע ל אופנו ע 
במעלה מדרגות , בשהיי ה בתו ף 
חנית, ובאכיל ת ביצי ם רכו ת וג״לי . 
חוף המאמצי ם נכשל ה האנושו ת 
בסיפוח מותניי ם צרי ם מ־ 33 ס׳ים , 
בניפוח בלו ן ממסטיק , בדחיפ ת 
פיסה ובשכיב ה ע ל מסמרים . כ ך 
טסות ל ט הםהרורה4*ןשישי ת ש ל 
ספד השיאי ם ש ל נינם , שיצ א עת ה 
לאוו(הוצא ת כרסא ) במלא ת עש ר 
שנים לנוס ח העבר י הראשו ן ש ל 
הספר. 

בסך הכ ל נרא ה שקצ ב שביר ת 
השיאים ע ל פנ י כרור־האד ץ משבי ע 
וגון. במהדור ה האחרונ ה עידכנ ו 
עורכי ספ ר השיאי ם ש ל גינ ם 
ב־3500 שיאי ם מכל ל  15,000 
השיאים המופיעי ם בו . ומ ה שתשו ב 
לא סחו ת - ה ם עידכנ ו א ת השור ה 
התחתונה הסרשימ ה ברישו ם 
המנסות ש ל תבר ת נינ ם הבריטית . 
ש־ סו ף שנ ת  1985 נמכ ר ספ ר 
השיאים ביות ר ם־ 51 מיליו ן עותקי ם 
ב־25 שפות . מיספ ר ז ה עוש ה א ת 
אוסף ההישגי ם לרב־הסכ ר ש ל כל . 
הזפנים, לספ ר המבוק ש ביות ר 
בהיסטוריה ש ל ההוצא ה לאור . 
להפחשת הכמו ת הזא ת מופי ע ע ל ג ב 
הספר הנתו ן המוז ר הבא ! א ם יונח ו 
58 מיליו ן העותקי ם שנמכר ו ז ה 
זל־גבי זה , אפש ר יהי ה ליצו ר מה ם 
14 עריסו ת שגוב ה כ ל אח ת מה ן כה ר 
אנוסט. 

סו י ו ביב ר הבריטי , מנה ל 
סיבשלת השיב ר גיג ם שהג ה א ת 
ועיון הספ ר לפג י  30 שנה , יד ע 
משהו ע ל הטב ע מאנושי . לשמ ע 
דיווינוחים הסוערי ם שהי ה ע ד לה ם 
נמנים בלונדון , הבי ן א ת עוצמת ו 
של מור ך האנוש י לרע ת בדיו ק פ ה 
י כ י ־ ה ב י 
גחל־גבוה־מהיר־יקר־כבד״אר נ ם 

ייוא ל א צפ ה א ת תעשיי ת הענ ק ש ל 
ההוויות מוזרו ת שתפר ח סבי ב 
הספר. מ י יבו ל הי ה להעלו ת ע ל 
הרעתי אל ו מבצעי ם מטורפי ם 
מסוגלים בני־אר ם להמציא , כד י 
לעמודי ול ו לזמ ן קצר , בחזי ת 
מגושית, ואול י לזבו ת בדריס ת רג ל 
נהיסטוריות 

•• • 

כשנים האחרונו ת הגיע ו הדברי ם 
ל י י כך , שעורכ י הספ ר נאלצ ו 
׳היהיר א ת הקוראי ם מסג י הניסיו ן 
להשיג שי א חדש , בעיק ר כאכיל ה 
3"הייה! בדרכי ם שיסבנ ו א ת 
,יאותם• ה ם השמיט ו מרשימ ת 
מאים הישגי ם בגי־אלמוו ת 
נחהומים כמ ו אכיל ת נמלי ם 
ומסטיקים. בליע ת ביצי ם ע ל 
זליפותיהן ולניפ ת משקאו ת 
"לטהוליים בבמו ת העול ה ע ל שנ י 
׳^י• י ק יוצ א מהכל ל מטור ף אחו ־ 
המהותית בספר , מתו ך הנח ה של א 
קום האויי ל שינס ה לחזו ר עליו . זה ו 
י " י ש ל הצרפת י פיש ל לוסיסו , 
"ילל לתיאבו ן שבע ה זוגו ת אופניי ם 
יענלת סופרמרק ט בארבע ה רחצ י 
י"■ וחיס ל ג ם שבע ה מקלט י 
טלוויזיה ומטו ס ק ל מסו ג ססנה , ד ל 
ק8איוייות, שאכ ל נקרקא ס 
?ו״ןואלה. ע ד מיו ם אי ן 
"אסטרולוגים שבדק ו א ת לומיסו , 

מבי לתופע ה הפשתה • 

"3"?יה מדוקד ק ברשימ ת קלאי י 


האכילה עשו י להעלו ת בדימיו ן 
קווים לדמות ו ש ל אד ם נוס ף בע ל 
כושר עיכו ל קצ ת יוצא־דופן . זה ו 
פיטר דודסו ל האנגלי , העומ ד 
מאחורי  18 (! ) שיאים , ובה ם אכיל ת 
500 גר ם ג׳ל י ב־ 28.57 שניות ,  1.36 
ק״ג חסילוני ם בארב ע דקו ת ושמונ ה 
שגיות, 1־ 453 גר ם צלופחי ם ב־3.7 ו 
שניות. 

לדימיון ולכוש ר הסב ל ש ל מ י 
שרוצים לרכו ש כרטיס־כניס ה לספ ר 
של נינ ם אי ן כנרא ה גבול . על־פ י 
המהדורה החדש ה הצליח ה נער ה ב ת 
10 מקליפורני ה לנפ ח בלו ן מפסטי ק 
לקוטר ש ל  48.9 ס־מ . הי ה מ י 
שהצליח ללכ ת  300 ק״ מ על־גב י 
מים בעזר ת נעליי ם מתנפחות , 
מישהו שדיב ר לל א הפסק ה במש ך 
159 שעות , ואד ם אח ר שהתנדנ ד 
185 שעו ת ברציפות . 

הצייר הפור ה ביותר , לפ י ספ ר 
השיאים, הי ה פיקאסו . ב־ 78 שני ם 
הוציא מתח ת ידי ו  13,500 ציורי ם 
ורישומים,  100 אל ף הדפסי ם 
והחריטים,  300 פסלי ם וכל י קדרות , 
ד34 אל ף איורי ם לספרים . שוו י כ ל 
יצירתו נאמ ד ב־ 300 מיליו ן ליש״ט . 

הצרפתי מיש ל 
לוטיטו זל ל שבע ה 
זונות אופניי ם 
ועגלת-סופרסרקט 
בארבעה וחצ י יום , 
ובהזדמנות ז ו 
חיסל ג ם 
מטוס-ססנה 
דל-קאלוריות 

הסופרת הנמכר ת ביות ר ע ד היו ם 
היא אגת ה כריטסי .  87 הרומני ם 
הבלשיים של ה נמכר ו ב־ 300 מיליו ן 
עותקים כ״ 103 שפות . הסופר ת החי ה 
הנמכרת ביות ר הי א ברבר ה 
קארטלנד -  270 מיליו ן עותקי ם ש ל 
373 רומנים . ועו ד בעניינ י מפרים ! 
הרומאן הנמכ ר ביות ר ע ד כ ה הו א 
עמק הבובו ת ש ל זיקלי ן סוזא ן - 
כ־28 מיליו ן עותקי ם ע ד מא י 1984 . 
הבא אחרי ו הו א מאהב ה ש ל לייד י 
צ׳טרלי ־  4.6 מיליו ן עותקים ■ , 

בין להקו ת הזמ ר מובילי ם 
החיפושיות, שמכר ו ע ד מא י  1984 
יותר ממיליאר ד (! ) תקליטי ם 
וקטטות. להק ת הפו פ המצליח ה 
ביותר במכירו ת הי א "אבבם " 
השבדית, שחברי ה מכר ו  26 פיליו ו 
תקליטים וקסטות . א ח מקומ ו ש ל 
סרט הקולנו ע "שונ ו ש ל הג׳די" . 
שהחזיק בשי א ההכנסו ת ביו ם אח ד 
שבר הסר ט •אינדיאנ ה ג״ונ ס 
והמיקרש הארור״ . ההיש ג -  9.3 
מיליון דול ר ב- 27 במא י 1984 • 
הסרט המכני ס ביות ר ע ד כ ה הו א 
"חלף ע ם הרוח" , שהבי א ליוצרי ו 

312 מיליו ן דולר ■ 

את השב ר הגבו ה ביות ר לשחק ן 
גרף מרלו ן ברגדו , שקיב ל עבו ר 
״סוסרפן״  3.7 מיליו ן דולר . תערי ף 
הסירסום הגבו ה ביות ר בט ליוי יי ה 
עד כ ה הי ה  450 אל ף דול ר לחצ י 
דקה, בהפסקו ת שבפר ק האחרו ן ש ל 
מסידרה •מאש" . אפש ר ג ם לד״ני ן 
לפח! הפר ק הזה , שמיסי ר 2ייל ? 
3־1983 בסופ ה ש ל מיךרז7ב ת  252 
פרקים, מזזד ק בשיא . 3ו10 ; !1־*8 י מ 


£ 

בו 

ח 


77 אחו ז מכל ל הצופי ם באפריקה , 
יותר מבב ל תוכני ת טלוויזי ה אחרת . 

המלון הגדו ל בעולם , לידיעה , 
הוא "הוט ל רוסיה ־ במוסקבה , וב ו 
3202 חדרים . לעומ ת זא ת מערב ת 
החדרים היקר ה בעול ם הסוויט ה 
המלכותית בסלו ן •נדב ה פאר ק 
אליזח־ בפאריס . המחי ר ליו ם את ר 
של כי ף בשמונ ת החרדי ם ־ ־  5500 
דולר. הבי ת הפרט י הגדו ל בעול ם 
הוא בי ת בילטמוד , ,בקרוליינ ה 
הצפונית. הו א שיי ך לג׳ורג " ססיל , 
יש ב ו 0ג 2 חדרי ם ושווי ו לפ י ספ ר 
משיאים ש ל גיג ס  55 מיליו ן דולר . 
ועור כמ ה שיאי ם אמריקניים : הבניי ן 
הגבוה בעול ם הו א מיגד ל סיר ס 
בשיקגו, ע ם  110 קומות . החנו ת 
הגדולה בעול ם הי א "ד.ה . מייסי ־ 
ברחוב וד 34 בניו-יורק , המשתרע ת 
על  203 אל ף מ״ר . ורש ת מכלב ו 
הגדולה בעול ם הי א "פ,ו . וולוורת׳" , 
לה  5124 סניפי ם ברחב י העולם ■ 
•• • 

בשיא משונ ה מחזי ק הא ח האיטלק י 
ג׳ובני כאטיסט ה אודסגיגו , אש ר 
שמר א ת כ ל השיניי ם שעק ר במהל ך 
הקאריירה של ו בשני ם  1868 ־ 
1904! שנ י מיליו ן ו־ 700 אל ף 
שיניים, המאוחסנו ת בשלוש ה ארגז י 
ענק. אוצ ר הטב ע העשי ר ביות ר נפ ל 
בחלקו ש ל ג׳ ו תומא ם מדטרויט , 
שרפו מכי ל א ת הריכו ז הגבו ה בץת ך 
של הנוגד ן הנדי ר אנטילואי ס בי ■ 
תברה.אמריקני ת משלמ ת ל ו  1500 
דולר עבו ר כ ל ליט ר דם , דב ר 
המבטיח ל ו הכנס ה שנתי ת ש ל  12 
אלף דולר ■ . 

ויש 'בספ ר נ ס דריסח־רג ל 
ישראלית. מועדו ן הליל ה הנמו ך 
ביותר בעול ם מצוי , לטענ ת 
העורכים, בטבריה . שמ ו מינו ס 206 , 
כשהכוונה הי א  206 מט ר מתח ת 
לפגי הי ם נומ ה ע ם המועדונים : 
במלונות באיזו ר ים־המלח? ) תוא ר 
הקריקטוריסט המצלי ח ?יות ר שזיי ך 
לרענן לוריא . ציורי ו מתפרסמי ם 
ב־51 ארצו ת ב־ 400 עיתונים , בהיק ף , 
של  62 מיליו ן עותקים • : ־ 


ויויאן־ לי י וקלאר ק נייבל , ב״חל ף ע ם הרוח" : הסר ט המופ ץ ביות ר 


פאבלו פיקאסו : 
הצייר הכ י פור ה 
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תפוצת הספרי □ 
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רענן לורי א וקריקטורו ת פר י _עטו : הקריקטוריס ט הכ י מצלי ח 


החיפושיות: מביר ה 4!כ י גדול ה קו ל קלטו ת ותקליטי ם 


יריעות אחד־נו ת 


עמד1ג? 


תרשה לעצמ ך 


(המשך םעמ ׳ 10 ) 

שום חיוך . שו ם הגוב ה נראי ת לעץ . 
כררן־-כלל בהרצאו ת מסו ג וה , 
כשהמרצה מתא ר סיטואצי ה מוכני ת א ו 
מביתוק הקה ל מחיץ* . ל א כאן . 

-נשים יודעו ת לבט א רגשו ת 
חיוביים", ממשיכ ה גזית , -אב ל לגברי ם 
קשה להעני ק מחמאה • כיצ ר את ה מגי ב 
כשבודווגך מאשימ ה אות ך של א שמ ת 
לב לכן ־ שקנת ה שיטל ה חדשה ? מ ח 
מכניס אות ר ללחץ , לחדדה ? הא ם י ש 
לך בעיי ה לדתו ת בקש ה להשאי ל א ת 
מכוניתך? לבק ש שוב ה ממישהו ? 
להחיות מחד ! לדחו ת הצע ה ליחסי־מ ץ 
כשאינך מעונייה ' 

הרצאת המבו א מלוו ה בקריא ת 
ק&זעי עתונו ח ומאמרי ם 
מספרות־מקצועית פופולארית , כמ ו 
-מפלסי הדרכים ־ ש ל גיי ל שיהי , 
-מילבור ששמ ו גבריות ־ מא ת הר ב 
גולדברר, -לשו ן הגוף ־ מא ת יוליו ם 
פאסט, -אמו ר ל א וא ל חרגי ש אשם ־ 


ועור. המשתתפי ם מתבקשי ם לתא ר א ת 
מסלול חייה ם על־פ י קריטריוני ם ש ל 
אושר, משברים , דפוס י חשיב ה 
והתנהגות. 

אחד המשתתפים , ב ן 36 , אמד : 
-בגיל  16 היית י מאו ד מאושר . שנו ת 
השירות הצבא י ל א הי ו מאושרו ת כלל . 
(כולם צותקים> . אחר י השיחרו ר - ק ו 
ישר, אוש ר ממוצע , בל י אקסטוות" . 
גבר אחר , ב ן 40 : •תקופ ת הזוה ר הית ה 
גיל הטיפשעשרה . תקופ ת הצב א ל א 
היתח גרועה . אחר י השיחרו ר ע ד 
לנישואים ־ עלייה . בתקופ ת הנישואי ם 
קו יש ר ע ם שיאים' , 

ג!ית מסמר ת לגברים , שבמחק ר 
שבערך ל א מכב ר חילק ו נשי ם א ת 
ציוני הדי ר בחייה ן לס י החוויו ת 
והקשרים בתו ך הנישואים . ה ן הוביר ו 
את ליד ת היל ר הראשון , השני , ודיבר ו 
על אוש ר אישי , סיפו ק וציפיו ת מתו ר 
הנישואץ. לעומ ת זא ת אצ ל הגברד ם 
החלוקה המקובל ת הי א לפ י הקארייד ה 
והסיפוק האיש י העצמי , תו ר התעלמו ת 


נזהקמורים לנישואי ן ונ?ליר ת הילרים . 

על־פי אות ו מחק ר מתבו־ר , כ י 
לקראת גי ל חמישי ם גברי ם משני ם א ת 
סיגנון החיי ם והחשיב ה שלהט , 
ומתנהגים בדפוסי ם הנחשבי ם נשיים . 
-הס מייחסי ם חשיבו ת רב ה יות ר לרג ש 
וליחסים בינאישיים , וה ם יות ר 
סנטימנטאליים תלותיים . ה ם שמי ם 
פחות דג ש ע ל קאריירה , ויות ר ע ל 
הנאה. לעומ ת זא ת הנשי ם בגי ל ז ה 
מקבלות איפיוני ם גבריים . ה ן מגלו ת 
את הפוטנציא ל הגלו ם בהן , ומרגישו ת 
צורך לקח ת אחריו ת ולהיו ת תקיפו ת 
יותר', 

בתום הרצא ת המבו א אמ ר אח ר 
המשתתפים שסיר ב להזדהות : •באת י 
להשתכנע ׳שהאסרסיביו ת יכול ה לת ת 
לי משהו . ע ם זא ת אנ י מסופ ק הא ם 
בגיל  45 נית ן להשתנות . מ ה ע ם כ ל 
מרכיבי החינו ך והגנים? ' 

•• • 

חיים ארגמ ן (40) , הנדסאי־מכונוח , 
אמר: •מענייני ם אות י גורמ י השחיק ה 
אצל גברים , וררכ י התפוררו ת במצב י 
לחץ, חרד ה ותיסבול . אנ י מוד ע לז ה 
שבסיטואציות מסויימו ח אנ י מגי ב 
באגרסיביות. אומנ ם ל א קיבלת י חינו ך 
של ׳תהי ה גב ר א ל תבכה׳ , אב ל י ש ל י 
אופי ע ם נטיי ה לנוקשות . היו ם אנ י 


מרגיש צור ך בשינוי , לכ ן החלפת י 
דירה, שינית י מחלק ה כמפעל , ונול ד 
לנו הב ן השלישי . במערכ ת בז ו ש ל 
שינויים קור ס באסרטיביו ת נרא ה 
מתאים". 

בששה מיפגשים , בנ י שעתיי ם 
וחצי, נשאל ו הגברי ם שאלו ת שכוונ ו 
לעורר אות ם לחשיב ה ע ל עצמם . בי ן 
השאלות: מת י לאחרונ ה הקדש ת  15 
דקות א ו יות ר מזמנ ו להתעסקו ת 
בתחושותיו הגופניות ? מת י לאחרונ ה 
נעצרת כד י להאזי ן למ ה שקור ה 
בתוכך? מת י לאחרונ ה ביטא ת באופ ן 
ספונטאני רג ש כמ ו כעס , שימחה , פחד , 
עצב, איכפתיו ת ־ מבל י לחשו ב ע ל 
כח 

כשיעודי־בית ה ם קיבל ו קטע י 
ביבליוגרפיה מהספרי ם שהזכרנו , 
וכתבות כמ ו -המכורי ם לשלמות " נמ מ 
רני כרמל , א ו -תיסמונ ת הגב ר 
המתוסכל' מא ת דבור ה נמיר , 
שהתפרסמו ב-ידיעו ת אחרונה!" . 

שיעורי־בית נוספים : להעלו ת ע ל 
הכתב תגובו ת אגרסיבית , פאסיבי ת 
ואסרטיבית לאירו ע אמיתי , שב ו הי ה 
להם קוש י להגי ב בגיש ה האסרטיבית . 
הגברים כתב ו ע ל קושי ־ לבק ש מהמנה ל 
מיכתב המלצה , ע ל קוש י לשוח ח ע ם 
אדם זר , לבק ש פגיש ה בפע ם השנייה . 


גבר ב ן  50 סיפ ר ע ל ש.ש , 
באסרטיביות ע םהודי ו מ י ^ 

הסדנה הית ר לנ מ 
בקבוצה שאים" ! ־ ו ! " י 
י״יייז היהי ק ■אי ו ל 'מ1 ־ " 

הליבה לי ם וקריא ת ספר , ע מ 
בתום סידר ת הפגישו ת אנ״ י -י * 

יי ו ם אנ י חוש ב קצ ת אחי ״ • 

ייאה-השניו נ ו ״ ■ ״ !■ £ 

תרמו ל י בתחו ם היחסי ם הבי״ף* - 
"קוים=״-לו״^י^ 

אי אפש ר להצבי ע ע ל שינויי ם 
דראמטיים שחל ו בממוצ ע 

אלאה גזית . אב ל 

עם כעסים . תיאי ו עצמ ם 
מעם ם בעבודה , שאינ ם מומי ם 
לשמוע טעמי ם ש ל אחרים . 

•עבדנו ג ם ע ל אופ י מירידו ת בי ז 
גברים. גילינ ו שידידו ת בי ן גברי ם 
נשענת ע ל עשיי ה משותפת , וכס* . 
ואינה בילל ת שיחות־נס ש אינסיסיו ח 
אגשים שה ם חברי ם בפש ר פני ס 
במילואים, יספר ו אח ד לשנ י לכ ל 
היותר ע ל הביזנס . יחסי ם ע ם האש ח 
ונושאים שמטרידי ם ה ם נגד ר טאבו. * 


סרט נ ע 


(המשך מעט ׳ 17 ) 

ארוך שבל ל עכור ה בסרט י סטודנ - 
טים, סרטי ם דלי־תקציב , ע ר שהגי ע 
למעמדו הנוכחי . 


רך התעסקות ו כתחו ם התאור ה 
1 רוא ה אור י לפעמי ם מאניירו ת 
1 ש ל שחקני ם ע ל הבימה . שחק - 

■ נים המבקשי ם לבלו ם ע ל המיר ־ 
קע רד ך תאור ה חזקה . א ו אחרי ם המכי - 
רים א ת כ ל זוויו ת הצילו ם הטובו ת 
שלהם, ומבקשי ם שהתאור ה תהי ה ר ק 
מעל זוויו ת אלו . 

עועה(רחל ) פיינברג , 29 , שייכ ת 


לאלה'שנחת ו ע ל תעשיי ת הקולנו ע 
לגמרי כמיקרוז . הי א הרימ ה א ת 
הטלפון שהי ה מיוע ד לשותפ ה לדי - 
רה. ע ל הק ו הי ה בימא י הסר ט -קונ י 
למל בקהיר" . כאש ר שמ ע קו ל אש ה 
על הקו , נזכ ר הכימא י בנחיצו ת הד - 
חופה ש ל עוזר ת מלביש ה ע ל הסט , 
והציע ל ה א ת העבודה . הי א מיי ר 
קפצה ממקומה , והגיע ה לסט . מא ו 
נשארה. כ ך הח ל הרומ ן של ה ע ם 
הקולנוע. 

אצל יונ י המנחם , צל ם סטילם , 
התחיל ג ם כ ן הרומ ן ע ם הקולנו ע 
במיקרה. הסיפו ר של ו מתחי ל ב - 
1967 בהיות ו פקי ד בחבר ת ביטוח , 
•משועמם ע ר מוות" . באות ה תקופ ה 
פרצה מלחמ ת שש ת הימי ם ויונ י גוי ־ 
ים. באח ד מימ י הקרבות , כאש ר נס ע 


על ג׳י פ המג־ר , הבחי ן בנה ג הג׳יפ . 
שהיה צל ם חובב , מוצי א לי ד כ ל 
אתר מעניי ן א ת מצלמת ו ומצלם . 
הדבר מש ר א ת תשומת־ליב ו ש ל יו - 
ני, וכאש ר פותח ו התמונו ת ביק ש 
לראותם. יונ י נדלק , ושל ח מיבת ב 
להוריו ב ו ביק ש שירכש ו עבור ו 
מצלמה. כ ך התחי ל הרומ ן של ו ע ם 
המצלמה. 

לאחר כמ ה שנים , בשנ ת 1972 , 
כאשר הי ה מנוס ה יותר , הגי ע יונ י 
למישרד ש ל יור ם גלובו ס והצי ע א ת 
עצמו לעבוד ה כצל ם סטילם . תחו ם 
שהיה א ז ל א מספי ק מוכ ר בארץ . 
גלובוס קר א למזכירת ו וביק ש לה - 
ביא ל ו ערימ ה ש ל  30 נגסיבים , 
שהיו מיוערי ם לפיתוח . -תעש ה א ת 
זה ע ר מחר" , אמ ר לו . יונ י ניג ש 


המום לבית ו ע ם ערימ ת הסרטי ם ול א 
ידע אי ר יצלי ח לסיי ם א ת העבוד ה 
בזמן. לאח ר שהבי ן כ י בז ה תלויי ה 
קבלתו לעבודה , התעשת , רכ ש מכו - 
נת הגדל ה חדשה , וציוד־פיתו ח נוס ף 
לו הי ה זקו ק לש ם ביצו ע העבודה , 
גייס א ת בנ י משפחתו , ופית ח א ת 
הסרטים. למחר ת בבוקר , לאח ר שסי - 
ים. חז ר למישר ר ש ל גלובוס . גלו - 
בוס הי ה מרוצ ה ואמ ר ל ו •בפע ם הב - 
אה שנצל ם סר ט ניק ח אותך" . מא ז 
הוא ל א מפסי ק לצלם . 

החלוקה ש ל מצטל ם ומצלם , 
האנשים שלפנ י המצלמ ה והאנשי ם 
שאחרי המצלמה , מאו ד ברור ה ע ל 
הסט. האנשי ם מאחור י הקלעי ם נמ - 
נים ע ל הצ ד שמאחור י המצלמה . ה ם 
רואים א ת תעשיי ת הקולנוע , מציד ה 


האפל, לל א זוהר , ולל א סוסר־ססא ־ 
רים, אל ה כבית־חרוש ח לייצו ר סר - 
טים. אש ר ש ם מהווי ם א ת פועליו . 
-סך הכו ל אנחנ ו אנשי ם מאו ר אפ ר 
רים", אמר ה ל י זיויח , דיעו ז ל ה הי ו 
שותפים מרבי ת הקולגו ת שלה . 

בית־חרושת א ז לא , שאל ה ש ל 
ראייה. מ ה שבטוח , ייחו ד י ש לו . אי - 
פה אפש ר להגי ע לעבור ה ולוחסוג ג 
מצחוק במש ך ימי ם רצופים , נס ו 
שצחקו אנש י הצוות , בול ל הניפאי , 
בועז דוידזו ן(שהורח ק בש ל צחוק ו 
מהסט), בצילומ י הסר ט •אלכ ם חול ה 
אהבה". ואיפ ה אפש ר לראו ת •ביח ■ 
חרושת' של ם מושב ת למש ך יומיים , 
ביוון שהשחק ן הראש י נעלם , כס ו 
שהושבת •ב ר 51' , כאש ר ג׳וליאג ו 
מר החלי ט להיעלם . 


מועדו! קורא י ידיעו ת אחרונו ת , 


פרטים והושמה : 

החברה הגיאוגרפי ת לטיולי ם בע״ מ 
רח׳ טברי ה 8 (3ו2רקווג37 ) תלא . טל111-1*28 : 


טיולים בס*1ו ן אח ר ע ם ^ 

טדריב׳ החבר ה ה\או*רבי ת 


עולם ומלוא ו באר ץ אח ת 
שמותח הטבע , שבט י 
חוולומיכתתהוחב 
מריס נוצצות . 
22 יז ם תאריכ י יציאת , 


!*■שיסויפ *י*ו****6פ3493*^ ו 

ףדיעות אחדויסז ג 

טל 243271־03 ' 

7ו*ול* ג * ל הזוות ב 

לצעירים מע ל גי ל 50.. . 

ביצוע: פי.טי.סי • הרשמ ה:אצ ל כ ל סוכנ י הנסיעו ת 

- עלו ן מפור ט יישל ח לכ ל דור ש - 

נותרו מקומו ת ספורי ם לטיול י אוגוס ט 
ההרשמה לטיול י סתי ו וחגי ם נמשכ ת 


50 

£ 


קשוזשלמרגויזמ 
נורים וםלם1ק ו 

הסיול המקי ף ביותר , 
■מהפיתאים בצט ן וע ד 
גיבדמור בדת ם 


מיני התרבו ת . 
האירופאית. 18 יז ס 
תאריכי יציאת * ■ 


8* יום , תארי ך יציא ה:?.מ |  10.10 ,10.8 


הנופים היפי ם ניו ! נ ר 
נאידומז משייני ס מרי ם 
קסומות. • 

מ יום , תאריכ י ■אד ו 
?.810 ,17-9 ,30 


מפגע קסי ם ש י מזי ח וסוג ר נ 


מאיסטנבול וע ד הר י 
הטאורוס הבמופרו ס 
וביצרי חורמלי ם 
15 יו ם 

תאריכי היציא ה. 8 4 
10.10,3.10 י 


ירימ^ת 'את ־ ׳^ו ת 


טיול קצ ר ויפ ה 

17 יו ם 

שוויץ * אוסטרי ה ★ מעס • 

יציאות: 9 ,29.8. ^  42.9  19.9 

טיול הזה ב 

24 יו ם 

שוויץ ★ אוסטרי ת * מעכ ן 

יציאות: ^ 12.9 ,5.9 ,29 

הפתעה באירופ ח 

; 22 יו ם 

צרפת ★ בלניו ז * הולנ ד 
שוויץ * גרמני ת 
יציאות:  44.8  28.9 

איטליה - הריבייר ה 
הצרפתית - שווי ץ 

17 יו ם י 

יציאות:  14.9 ,31.8 

אירופה וזקלאטי ת 

** ע ם 

איטליה * שווי ץ * צרפ ת 
יציאות:  14.9 ,31.8 


אימפה הקלאפיו ג 

27 יו ם 

איטליה, שווי ץ * צרפ ת * 
בלגית ★ למדו ן 
יציאות:  14.9 ,31.8 

הונגרית-יוגוסלביה - ; 
אוטטריה 

22 יו ם . !- . 

יציאות:  13.8 ־ .:■/־ ? 

ספרד פורטוג ל : 

18 ע ם • ; ; 

כולל 2 לילו ת בשורבזולעו ס 
יציאות: 16.10 49.9 ־ ; :• * 

קנרהוארה״! : 

26עם ׳ ...■■ ׳ 

מסלול נבוש - מותא ם במיוח ד לאלומת?: ; 
יציאה:  20.8 '־ ו 

אגגליוז סקוטלנ ד 

17עם 
יציאת:  8.9 


העיקר הבריאו ת • העיק ר הבר־אות • העיק ר הבריאו ת 


אספירין לל ב 

,,גלולת אספירי ן ליום , מרחיק ה 
ו״טי־לב", סיסמ ה ז ו קיבל ה באחר ר 
" הכש ר רפוא י מדע י על־י! " 

^ם.?. מינהל־המזוו־וחתרופו ת ש ל 
אוה־ב, המינה ל קיב ץ מחקרי ם ע ל 
הקשו בי ן שימו ש באספיר ץ ליו ם 
לנץ שכיחו ת התקפי-ל ב תחרים , מ־ 7 
רומים־רפואיים גדולי ם בארה״ ב וב ־ 
עולם, והשתכנע , שהסיסמ ה עומד ת 
נטינחן המציאות . , . . 

מינהל־המזון גיל ה שאצ ל חולי ם 
שעברו התק ף אומם־שריךהלכ , ומי ד 
לאחר מכ ן התחיל ו לקב ל גלול ת אם ־ 


חיות כבני־אד ם 


פירין אח ת ליום , ירר ה שכיחו ת התק - 
פי־לב חחרי ם כ־ 20 אחוז . לעומ ת חו - 
לים של א קיבל ו גלול ה זו . אצ ל 
חולים ע ם תעוקת־התז ה (אנגינ ה פק - 
טורים) ירד ה שכיחו ת מקר י התקפי ־ 
לב, כאש ר לקח ו.אספירין " ליום , ב ־ 
50 אחוז . 

חוקרי מינהל-המזון־והחתפו ת 
המליצו, בדיוו ח שפורס ם ב-הרול ד 
טריביון', להמשי ך בניסויי ם ובמחק ר 
על השפע ת האספירי ן ע ל שכיחו ת 
התקפי־לב, ג ם אצ ל אנשי ם בריאים , 
כדי למנו ע מה ם לקב ל התקפי־לב . 


השיניים והסוכר ת 


#יגייס בריאו ת ה ם חל ק חיונ י 

מצרכיו הרפואיי ם ש ל כ ל אדם .  90 
־5 

*תגייס, וקו ק לטיפו ל ב־ 7 שיניים . 

§ אח ת כמ ה וכמ ה חשו ב טיפו ל 
שגייס סדי ר לחול י סוכרת . די ר מר ק . 
לימנו, מביה״ ס לרפואת־שיגיי ם באו ־ 
גיט־סיסת תל־אביב , כות ב בירחון . ■ 
חולי־זמזכרו4 שקיימי ם תיילל י ד ״. : 
עזה נ ץ מדעני ם בשאל ה א ם:סוכר - • 
חיים נפגעי ם יות ר מעשןש4 'לעומ ת׳. , 
אוכלוסיה כריאוג ׳ מח^י ס אחדים. ־ 
פראים כ י שכיחו ת חעשש ת גבוה ה 


באובלומיה זו . • • 

73 אחו ז מחול י סוכר ת סובלי ם 
גס ממחלו ת הניכיים , בעיו ת בעצמו ת 
חלמת,. ואיבו ד שיניים . ביקור ת 
תקוסתית.קבועה : אצ ל רוהא-שיניים , 
למניעת זיהומי ם ודלקות , הי א חובר * 

חרבה חול י סוכר ת סומלי ה ממת ה 
רב לפנ י ובע ת טיפו^ישיג ^ למיכ ך : 


ממליץ ׳ךר־ל^ר^קבל ו תרופ ת ־ יי . 

־׳ הסוכ ר.בדם . ל א תעלח י גיקוייאב ן מ ף . 
*. חו ת.מעם . בקע הזחי*ייג ה הפה , ■ 1 % 

ימנעו מחלותימומ ז ^יניע : . •■ ־ •• י 


הורמון דר ך הא ף 


צוות היחיד ה לכירורגיית־ילדי ם 
בביהיזז המרב ד בעפולה , הנהי ג לאו ד 
רמה טיפו ל הורמונל י חדיש , לבעיי ת 
טמיוות־אשכים אצ ל ילדים . ע ד כ ה 
ניתנו ההורמוני ם בסידר ת וריקו ת 
לשריר, נמש ו 3־ 4 שבועות , כ־ 3 פע - 
מים בשבוע . טיפו ל ז ה אומנ ם ערי ף 
על ניתוח , א ך הרופאי ם חיפש ו דר ך 
אהדת, בגל ל הסב ל שנגר ם לילדי ם 
ולתינוקות. 

מטיפול החדי ש שהונה ג השנ ה 
בעפולה(והוכנ ס לשימו ש ג ם במרב ־ 
זים־ו־פואיים אחרים ) מבוס ם ע ל מת ן 


תרופה הורמונלי ת חדשה , שפועל ת 
ישירות ע ל בלוט ת יותרת־המוו ו לה - 
פרשת התורמוגי ם הדרושי ם להורד ת 
האשך. התרופ ה ניתנ ת בשאיפ ה דר ך 
האף, בל א שנגר ם סב ל למטופ ל הק - 
טן. ר ק במיקרי ם מסויימי ם י ש להש - 
לים א ת הטיפו ל בכמ ה זריקות . . 

לדברי ד״ה י ליאונרו ו טיסלוביץ , 
העומד נראש־הצוו ת בעפולה , מא ז 
הוחל בטיפו ל בטמירות־אשבי ם בדר ך 
זו, הושג ו תוצאו ת משופדות , בהשוו-- 
אה לטיפו ל הקוד ם בזריקות . 


לא נפרדי ם מחיו ת אהובות . זוה י אח ת מדרב י הטיפו ל 
והשיקום ש ל חולי ם בכית־החולי ם הגריאטר י לימינגטו ן 
באנגליה. זת ו ניסו י חדש , שמטרת ו לעור ר א ת החולי ם 
הזקנים המאושפזי ם במקו ם ול א לגרו ם לה ם שיבחרל ב 
נוסף. לקשישי ם מות ר להבי א את ם לחדריה ם א ח חיות־ה ־ 
טיפוחים חאחובו ת שלחם . במיוח ד מעודדי ם א ת החולי ם 
הגלמודים לעשו ת זאת . מתברר , שהניתו ק מהחתול , מח ־ 


אלרגיה לבוש □ 


תוכי, מהדגים , מהכל ב א ו מהחמוד , מגבי ר אצ ל חולי ם א ת 
הרגשת חגיתו ק והבדידות . חשהיי ח במחיצ ת החיו ת חאה ר 
כוח עליה ם עוזר ת לה ם להתאושש . 

אחיות בית־החדלים , נוטלו ת חל ק במיבצע . ה ן מסיי - 
עות לזקני ם שבטיפול ם לטפ ל בהיות . כרג ע שוהי ם 
בכית־החולים כמ ח כלבים , חתולים , ציפורי ם דגי ם וחמי ־ 
שח חמורים . הא ם ז ח חי ה עוב ד אצלנו ז 


7דוע שהגור ם העיקר י 
לחתקסי־אסטמה הו א חתגוב ח האלר - 
גית. בי ו הגורמי ם לאלרגיה , נמצאי ם 
מוזנות שונים , תרופות , ואבק . עת ה 
מתברר שאפש ר לקב ל חתקף־אסטפ ח 
גס משאיפ ת ריחו ת ש ל נושם , אפ - 
טר-שייב וריאודורנטים , כ ך מרוו ח 


צוות חוקדי־חמרכז־חרסוא י ע״ ש 
אלברט אייגשסי ץ בניר־יורק . 

לדברי החוקרים , שביצע ו ניסו י 
על חולי ם שבטיפולם , כר י לגלו ת 
גורמים נוספי ם לאלרגי ה חוב ת שג ם 
םבון־ריחני ומטהרי־אוויר , יכולי ם 
לגרום לחתקף־אסטמח . לדע ת ד״ ר 


צ׳אנג-שים, שעמ ד ברא ש צוות־המז ד 
קר, ג ם עש ו ש ל סיגריות , רי ח מז ח 
מתבשל ופליט ת גזל □ ממכונית , יבו - 
לים לעור ר חתעייאסטמד * 

איתור גור ם האלרגיה , יעזו ר 
להימנע מחתקף . 


:: ׳וי ו ■!.1 , יי* 1 


:..־ י ־ ; / 
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•י 
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טניס סול ו 

.אם יש . לכ ם בבי ת שלמ ה 
ליקשטיין קטן , ואת ם רוצי ם שהו א 
תחיל להתאמ ן כב ר ,בגי ל צעי ר 
""ודי תוכל ו לסיי ע ל ו באמצעו ת 
משחק חד ש שהגי ע ארצ ה משוודיה ■ 
סאטן־טניס סרט י בש ם טרטורן . 


חמישחק, שיימכ ר בחנויוח-ספור ט 
בכ־20 ש״ז ז מורכ ב מחצ י כדור , חו ס 
ובדור־טגיס. בעזר ת רקט ה(שקוני ם 
בנפרד), יוכ ל היל ר לחבו ט בכדו ר א ל 
עבר קי ר כלשהו , ז ה ל א ב א במקום . 
זח ר ק מג ה ראשונ ה 


מצופה וה ב 


משקאות־סלים,לחרוויי ח צימאו ן 
הם עני ץ ש ל טעם . ע ל חמדפי ם היב - 
חר גח ל ש ל משקאות . בימי ם חפי ם 
אלת מצאנ ו ע ל חמוסי ס סוגי ם חד - 
שים ש ל מיציס-קפואי ם ממשפח ת 
•פריגת״ז מי ץ גויאב ה ומי ץ מגגו . אנ - 
שי •גת ' אומרים , שפי ץ הגויאב ה 
וצא טבעי , ומופ ק'?שידו ת ממסע י חג - , 
ויאבות ש ל גנעת-חיים , מי ץ חסננו . 
לעומת מ ת עשו י מתרב ת מנג ו טב - 
עי. בכו ס ש ל מיץ , אומרי ם אנש י 
•גת', י ש כ־ 80 קלוריו ת וא ץ מ צב ־ 
עי־טאכל. 


"מ ■-ס-.-׳ ' 

■י *#גמן ■ 


3י. 


!כ״ג בתמוז , תשמ״ ו ־ *  30.7.1986 


יריבות אחרוגו ת 


